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IL SECOLO XIX

IL CUORE

INVIATE LE VOSTRE SEGNALAZIONI

“Una calottina

DOMANILEVENTO

per Begato”,

la solidarieta
scende in vasca

Campioni della pallanuoto
e del calcioinsieme a Bogliasco

ILDIARIO

PRIMO SOCCORSO

INIZIA domani alle 20.44 al
Teatro Comunale San Giu-
seppe di Mignanego, il corso
teorico-pratico gratuito di
primo soccorso della Croce
Bianca locale, dedicato a chi
vuole conoscerne le nozioni
base e a chi vuole entrare co-
me volontario nella Pubblica
Assistenza. Gli incontri, che
proseguono al mercoledialla
stessa ora, saranno 5 per chi
vuole diventare volontario, 2
per tutti gli altri. Info e iscri-
zioni 010-7792161 e 340-
3526940.

RACCOLTE SANGUE

GLI APPUNTAMENTI della
settimana con le raccolte del
sangue dell’Avis sono vener-
didalle7.30alle 11.30a Pegli
invia Cialli e dalle 8 alle 13 al
mercato di Pontedecimo, sa-
batotuttoilgiornoall'lperco-
op e domenica mattina dalle
8.30alle 12.30invia Canepa-
ri e Largo Boccardo. L'autoe-
moteca Fidas invece da sta-
mattina a venerdi mattina é
in via XX Settembre, sabato
mattinaéaReccoedomenica
mattina a Pedemonte e a
Campomorone.

UNIAUSER A SAN TORPETE

PROSEGUONO nellachiesadi
San Torpete le conferenze
dedicate alla vecchiaia orga-
nizzate  dall’associazione
Musica & Cultura San Torpe-
te con I'Uniauser. Giovedi 1
marzo alle 17 I'antropologo
Antonio Guerci parlera di
“Svecchiare la vecchiaia”
mentre il 15 marzo il presi-
dente Adiconsum Liguria
Stefano Salvetti e Riccardo
Gabella della polizia munici-
pale insegneranno a difen-
dersi dalle truffe negli acqui-
sti, al telefono e a casa.

GIORNATA MALATTIE RARE
IN PREPARAZIONE alla Gior-
nata Mondiale delle Malattie
Rare di mercoledi 28 febbra-
io, che verra celebrata conun
flashmoballe 17 in piazzaDe
Ferrari,domenica dalle 9 alle
13 sul lungomare di Arenza-
no si svolgera la gara di Trail
Running Three for Team e sa-
ranno presenti gli stand di
molteassociazioni,mentreal
pomeriggio alle 15 al Teatro
Modena la compagnia tea-
trale benefica “Sulle ali della
Fantasia” riproporra il suo
spettacolo per famiglie con
musica e danza “La magia di
un sogno”.

La foto
La “Bianca”
sulle strade
di Bolzaneto

IL MONDO delle pubbli-
che assistenze é fatto di
tante realta e migliaia di
volontari, tutti meritevoli
di essere ricordati: la fo-
to di questa settimana e
un’istantanea “di fami-
glia, il selfie di un gruppo
di militi della Croce Bian-
ca di Bolzaneto in rap-
presentanza di tanti altri
che scelgono di donare
un po’ del loro tempo.

PIATTAFORMA ANTISPRECO
FRA le iniziative antispreco
che fanno seguito alla legge
166 del 2016, la prima in Ita-
lia sull'argomento, & appena
nata la piattaforma web “lo-
nonsprecoperché” che ha gia
messo in contatto molte as-
sociazioni di volontariato
con le aziende produttrici, le
attivita commerciali, i risto-
ratoriche possono avere del-
le eccedenze e in questo mo-
do non vanno sprecate ma si
trasformano in un aiuto mi-
rato per chi ha bisogno.
www.iononsprecoperche.it

ALUME DI CANDELA

VENERDI alle 21 nell’atrio di
Palazzo Fieschi in via Sestri
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INTEMA di trapianti, molte cose sono

LUCIA COMPAGNINO

LO SPORT sposa ancora una
volta la beneficenza, nel-
I’evento “Una calottina per
Begato” che si svolgera do-
maniseradalle 19in poialla
piscina di Bogliasco, orga-
nizzatodal gruppo “Welove
Bgt” con la tifoseria blucer-
chiata de “I Molesti”.
«L’interoricavatodellase-
rata, il primo di una serie di
appuntamenti di raccolta
fondi,andraasostegnodella
riqualificazione dell’area
sportivadiviaFelice Marita-
no, nel quartiere Diamante
diBegato» spiega Elisa Caru-
gati, che ha fondato il grup-

34 aSestri Ponente si svolge-
ralamanifestazione “Letture
a lume di candela” dedicata
alla riflessione sul risparmio
energetico e organizzatadal-

I'associazione Amici del
Chiaravagnaconil Municipio
VI nell’ambito del percorso
“Atuttosesto” edella giorna-
ta nazionale “M’illumino di
meno”. La cittadinanza é in-
vitataapartecipare portando
una candela e un libro da cui
potraleggere un brano senza
bisogno di accendere la luce.

ALZHEIMER LIGURIA

SABATO alle 15 nella Sala dei
Chierici della Biblioteca Be-
rio 'associazione Alzheimer
Liguria organizza una tavola
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po Welovebgt I'estate scor-
sa con le amiche Giorgia
Montorsi e Clara Isola.
L'idea del risanamento
del campettodacalcioin ce-
mento che si trova dietro
I’edificio rosso della Diga di
Begato (realizzato negli an-
ni Novanta, modificato una
prima volta nel 2006, oggi
deve essere messo a norma
con una ristrutturazione
che coinvolga l'illuminazio-
ne, le recinzioni e la pavi-
mentazion) é stata lanciata
dal portiere sampdoriano
Emiliano Viviano, che natu-
ralmente sara presente do-
mani sera. Il progetto, che e
gia stato presentato in Co-

rotonda sulla malattia pre-
sieduta dal professor Massi-
mo Tabaton e preceduta dal-
la proiezione di spezzoni del
film “Tutto quello che vuoi”
incentrato sul rapporto fra
un anziano affetto da Alzhei-
mer e quattro ragazzi. In-
gresso libero fino esauri-
mento dei posti in sala.

RICERCA VOLONTARI

L’ASSOCIAZIONE Nuovo
Buon Pastore, che nelle sue
comunita alloggio ospita ra-
gazze minorenni e maggio-
renni a cui vengono offerti
sostegno scolastico, psicolo-
gico e formativo per un futu-
ro inserimento nel mondo
del lavoro, cerca volontari
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mune, costera circa 60.000
euro. L’area sara cosi anche
completamente accessibile
alle persone diversamente
abili e verra affiancata da
una pista di pattinaggio e da
panchine nuove per le
mamme e i bambini.

In programma due partite
di pallanuoto (alle 19 il ma-
tch femminile Bogliasco-
Rapallo e alle 20.30 quello
maschile tra Bogliasco e Pro
Recco), un’esibizione di
nuoto sincronizzato e lotte-
riadi cimeli sportivi. Fraite-
sori in palio: le maglie di Vi-
viano, Quagliarella e Bira-
schi, un pallone della Samp
autografato e uno della Pro

VOLONTARIATO@ILSECOLOXIX.IT

Recco, calottine da palla-
nuoto autografate. Oltre a
Viviano, presenzieranno i
calciatori Fabio Quagliarel-
la, Mattia Perin, Davide Bira-
schi, Andrea Bertolacci, I'ex
sampdoriano Nicola Pozzi e
altri sportivi genovesi. Pre-
senteranno la serata i Sog-
getti Smarriti. L’'ingresso
per gli adulti costera 10 eu-
ro,peribambinida6a10an-
ni sara di 5 euro e per i pil
piccoli sara gratis.

Il gruppo Welovebgt, per
altre informazioni, ha una
sua pagina Facebook aperta
con aggiornamenti e detta-
gli.
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maggiorenni dotati di buone
capacita relazionali con gli
adolescenti per attivita di
aiuto scolastico, accompa-
gnamento, animazioni sera-
li, attivita domestiche all'in-
terno della struttura. E’ ri-
chiesto un impegno di alme-
no una volta alla settimana.
Contatti: 010-317452 e buo-

npastorege@gmail.com

CONSULENZA BAND

IL CELIVO offre consulenza
alle associazioni sulla pro-
gettazione in risposta ai vari
bandidifinanziamento e sul-
la relativa rendicontazione
contabile, suappuntamento.
Chiamare il numero 010-

5956815.

L’ATTIVITA DELL’ASSOCIAZIONE DONATORI ORGANI

«Ho avuto in dono un rene,
da 25 anni mi impegno per Aido»

Avanzini, 63 anni: cosi @ cambiata la mia vita

annifa,diunrene,evolevoin qualche

con I'entrata in vigore della legge 91

gicqgna E
print 5
Onlus '.=-—": v

V.

f 4
cost
E un’associazione
formata nel 2009
da genitori di bambini
prematuri o che hanno
avuto patologie
particolari alla nascita
e sono stati quindi
ricoverati per un lungo
periodo nel reparto
di Rianimazione
o Patologia Neonatale
dell’lstituto Gaslini
di Genova

Vuole essere un punto
di riferimento per

i genitori che oggi

si trovano nella stessa
situazione dei soci
fondatori, fornendo

loro un supporto morale
e materiale;
promuovendo iniziative,
raccolte fondi e acquisto
di attrezzature

per migliorare I'assistenza
e la cura dei neonati
ricoverati;

sostenendo la ricerca
scientifica nel campo
della Patologia Neonatale
e Rianimazione Neonatale
e dei problemi relativi
allo sviluppo
neuropsichico

dei neonati a rischio;
favorendo
P’aggiornamento
professionale

degli operatori di questi
reparti. L'ultimo progetto
realizzato é l'acquisto

di una nuova incubatrice,
consegnata nella prima
settimana di febbraio

cambiate negli ultimi tempi,. France-
scoAvanzini, 63 anni, volontario Aido
da25(Associazioneitalianaperlado-
nazionediorgani, tessutie cellule),ha
vissuto questi cambiamenti in prima
persona.

Aveva gia fatto volontariato prima
di entrare in Aido?

«Si, sono stato educatore scout fino a
34 anni e poi ho svolto altre attivita
pilioccasionali, mi sono sempre mes-
so a disposizione, se c’era una situa-
zione di bisogno. Ma in Aido sono en-
trato anche per motivi personali».
Quali?

«Ho subito io stesso il trapianto, 31

modo restituire qualcosa di quello
che mi era stato dato. Ho fatto parte
del consiglio direttivo provinciale fi-
no al 2016 e oggi sono presidente re-
gionale».

Di cosa si occupa?

«Soprattutto di coordinamento, dagli
incontrinellescuoleaglieventidirac-
colta fondi alle occasioni per farci co-
noscere. Vogliamo creare un sito di
AidoGenovaenelfrattempoabbiamo
creato la pagina Facebook».

Cosa é cambiato nell’atteggiamen-
todegliitalianiversoil temadeitra-
pianti negli anni?

«Il grande cambiamento € avvenuto

del 1999 che prevede fra le altre cose
ladichiarazione del consenso alla do-
nazione nella carta di identita. Prima
il consenso veniva espresso attraver-
so un atto olografo e si entrava cosi a
fare parte del registro donatori».

Le donazioni sono piui semplici?
«Sima c’é ancora bisogno di informa-
zione, anche se notiamo una maggio-
re attenzione al tema da parte del
pubblico».

Qualche numero?

«Aido in Liguria conta oltre 35.000
iscritti al registro donatori, di cui
14.500 a Genova, e un centinaio di vo-
lontari, a Genova siamo in 35».

CONTATTI

www.cicognasprint.it
info@cicognasprint.it



