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L’INIZIATIVA

“ValoriAlpini”
scende in campo

per garantire
pasti ai senzatetto
Sonogiàstatedistribuite

oltrediecimila razioni calde

LUCIACOMPAGNINO

STA CRESCENDO il progetto
“Unpastopertutti”dellagio-
vanissima associazione di
promozione sociale “Valori
Alpini”, nata per diffondere i
valori a cui si ispira da sem-
pre il Corpo degli Alpini e
aperta a tutti, “pennenere” e
simpatizzanti: l’anno scorso
ha consegnato la bellezza di
10.000 pasti caldi alle perso-
ne senza fissa dimora in vari
luoghi della città. Il cibo vie-
ne preparato dai volontari
nel santuario dellaMadonna
del Monte, sopra San Frut-
tuoso, nelle mense del con-
vento dei cappuccini di San

Barnaba e del Santuario di
Nostra Signora di Loreto a
Oregina e presso la Fonda-
zione Cif (Centro Italiano
Femminile Regionale) di
Borzoli, che mette a disposi-
zioneancheduechefperaiu-
tarli e i frigoriferi per conser-
vare gli ingredienti.
Tuttoèfattoinmodorazio-
nale: le pietanze vengono
confezionate in monopor-
zioni all’interno di conteni-
tori termici e distribuite, due
sereallasettimanadalle21in
poi, nei luoghidi aggregazio-
ne dei senzatetto, dalle sta-
zioni di Brignole e Principe a
piazza della Vittoria ai Giar-
dini di Plastica.

«Siamo un’associazione
recente, nata lo scorso aprile
per iniziativadi ungruppodi
volontari che erano già attivi
presso una società di mutuo
soccorsodiTorino», racconta
il segretario Enzo Robino. La
onlus “Valori Alpini” è for-
matada162personee lavora
insinergiaconmoltealtreas-
sociazionigenovesi.èpresie-
duta da Roberto Benzi e co-
munica al pubblico le sue at-
tività principalmente attra-
versolasuapaginaFacebook.
Il progetto dei pasti caldi è
il loroimpegnoprincipale,ha
l’appoggio del Rotary Club
Genova Ovest (anche que-
st’anno in campo per tante

iniziative con un sostegno
moltoconcreto)edialtriclub
rotariani cittadini. Ma Valori
Alpini si occupa anche del
serviziod’ordineinvariema-
nifestazioni: «In occasione
dellavisitadelPapa,nelmag-
gio scorso, si sono resi dispo-
nibili 60 dei nostri volontari,
ma ci rendiamo disponibili
per tantialtrieventi,daquel-
li religiosi alle tante iniziati-
ve dei Civ». In più l’associa-
zioneorganizza eventi di au-
to-finanziamento e parteci-
paalMercatinodiSanNicola.
Lavora anche per farsi cono-
scere e -per le sue tante atti-
vità - cerca nuovi volontari.
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specificando quale delle due
attività si predilige.

CORSODIPENDENZEALCOL
C’È TEMPO fino al 10 marzo
per iscriversi al corso pro-
mosso da Acat (associazione
dei clubdegli alcolisti in trat-
tamento) Savona e Genova. I
corsi, nei quali si presenterà
l’approccio ecologico-socia-
leaiproblemialcolcorrelatie
complessi, si terranno da lu-
nedì 19 a sabato 24 marzo
nella parrocchia di Gesù Cri-
sto dei Santi degli Ultimi
Giorni di via Confalonieri a
Sestri, la partecipazione è
gratuita sul sito www.acat-
savonagenova.it. Info 371-
3076538.

che il mare fosse salato. Sto-
rie d’immigrazione, di spe-
ranza, di accoglienza” di
Nandino Capovilla e Betta
Tusset, edizioni San Paolo.

RICERCAVOLONTARI
L’ASSOCIAZIONE delle Ville
diCornigliano(Ascovil)cerca
volontari spotper legiornate
del16edel17maggio, quan-
do si svolgerà la quarta edi-
zione della manifestazione
“Ville aperte a Cornigliano”,
per presidiare le ville o ac-
compagnare i turisti nel giro
di visita. C’è tempo fino al 28
febbraiopersegnalarelapro-
pria disponibilità, scrivendo
una e-mail a volontari.ville-
cornigliano@gmail.com e

tita la settimana scorsa gra-
zie all’impegno del Tavolo
Giustizia e Solidarietà Geno-
va. Stavolta verrà proiettato
il film “Fortunata” di Sergio
Castellitto, giovedì prossimo
15febbraio invecetoccheràa
“Louisiana (The other side)”
di Roberto Minervini. Parte
dell’incassodiogni seratasa-
rà devoluto al Centro SMA di
Niamey inNiger.

STORIEDI IMMIGRAZIONE
VENERDÌ 16 febbraio alle
20.45alCentroBanchidivico
delle Compere 26 le associa-
zioni Komera Rwanda, Ponti
diMigranti, Pax Christi e Left
Laborganizzano lapresenta-
zione del libro “Non sapevo

dalle 8.30 alle 13 in piazza
Sturla. L’autoemoteca Fidas
sarà invece giovedì mattina
in via XX Settembre e al po-
meriggio in piazza Pilo a Se-
stri. Venerdì mattina in via
Bocca ad Arenzano, sabato
mattina ai giardinetti di
Quinto, e domenica mattina
a Sori in via Sauli, ad Arenza-
no in via Bocca, in corso Ma-
genta e aMolassana.

CINECLUB
PROSEGUE giovedì sera alle
21.15 al Cineclub Nickelode-
on di via della Consolazione,
la rassegnadi filmdedicati ai
temi del lavoro, della pover-
tà, dell’esclusione e della di-
gnitàdellapersonacheèpar-

CORSOCELIVO
SONO aperte, le iscrizioni al
nuovo Corso di Introduzione
al Volontariato del Celivo,
che si terrà il 20, il 22 e il 27
febbraiodalle15alle17nella
sala formazione di via Sotto-
ripa 1 A interno 16 al primo
piano. Il corso è gratuito ed è
pensatoperchivuoleiniziare
a fare qualcosa per chi ha bi-
sogno ma non sa a chi rivol-
gersi o in quale settore im-
piegare al meglio il proprio
tempo libero. La scheda per
iscriversièsulsitowww.celi-
vo.it.

MUTILAZIONI FEMMINILI
SI SVOLGE oggi pomeriggio
dalle 14.30 a Palazzo Tursi, il
convegno dedicato agli
“Aspetti giuridici, culturali e
sanitari dellemutilazioni ge-
nitali femminili e il fenome-
no delle spose bambine” or-
ganizzato dal Centro di Cul-
tura e Formazione Forensi
dell’Ordine degli Avvocati
con l’Unicef, il Comune, Ipa-
svi e Fidapa in occasione del-
la Giornata Internazionale
Contro le Mutilazioni Fem-
minili. Interverranno tra gli
altri: il presidente dell’Ordi-
nedegli Avvocati Alessandro
Vaccaro, il presidente regio-
nale Unicef Franco Cirio, An-
drea Pasqualetti di Amnesty
International, la ginecologa
Rossana Sarli, l’assessore
Arianna Viscogliosi.

CONVENZIONI ANVI
L’ASSOCIAZIONE Nazionale
Volontari Italiani (Anvi) che
fada tramite fra i tantivolon-
tari attivi in ogni campo in
tutta Italia - circa 8milioni di
persone - e il governo, sta
chiedendo a tutte le aziende
nazionali e locali di conven-
zionarsi gratuitamente per
dare ai volontari tesserati la
possibilitàdiusufruiredipic-
coli sconti inattesadi riscon-
tri statali e aiuta anche i vo-
lontari indifficoltà economi-
ca con un’erogazione di de-
naro a fondo perduto. Info:
anviaps.org.

RACCOLTE SANGUE
GLI APPUNTAMENTI della
settimana con la raccolta del
sanguedell’Avissono:giove-
dìdalle8alle13inpiazzaRis-
sotto, venerdì dalle 7.30 alle
11.30 a Pegli in via Cialli, sa-
bato dalle 8 alle 13 in piazza
Petrella e dalle 9 alle 14 al
Porto antico in piazza Falco-
ne e Borsellino. Domenica
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LA FOTO della settimana
arriva dalla Fondazione
antiusura Santa Maria del
Soccorso, una delle real-
tà “storiche” della rete di
sostegno per prevenire
un fenomeno che cresce
sempre più: «Il Papa ci
ha ascoltato e ci ha stret-
to personalmente lama-
no», racconta Alberto
Montani, il responsabile
laico della Fondazione.

L’incontro
Fondazione
antiusura
dal Papa

MARIUCCIABollini, genovese, daven-
t’anni fa volontariato alla Lilt, la Lega
Italianaper la Lotta contro i Tumori, al
poliambulatorio dell’associazione di
via Caffaro 4.
Quando e perché ha iniziato l’attivi-
tà di volontariato alla Lilt?
«Ho lavorato tutta la vita in Comune,
nel settore istruzione, mi occupavo
dellemense scolastiche che oggi sono
spesso criticate. Quando sono andata
inpensione, nel 1994, ho assistitomia
madremalata, equandoèmancatami
sono trovata con tanto tempo libero e
un’amicami ha suggerito di provar».
Erano diverse le cose all’inizio?
«Alloranonc’eraancorailpoliambula-

torio di via Caffaro, dove faccio volon-
tariato oggi, né la casa di accoglienza
per imalati nongenovesi che seguono
leterapieei loroparenti,chesitrovain
Corso Europa 44, vicino all’Ospedale
San Martino. Ci occupavamo soprat-
tutto di organizzare eventi di raccolta
fondi».
E oggi, invece?
«Oggi faccioun turnoalla settimanadi
mezza giornata, o anche di più se c’è
qualcuno da sostituire, al bancone del
ricevimento all’ingresso dell’ambula-
torio,apertodallunedìalvenerdìdalle
9 alle 13 e dalle 14 alle 18. Accolgo le
persone, seguo le pratiche e i paga-
menti, le indirizzo nella saletta dove

faranno le visite e gli esami. Là ci si oc-
cupadiprevenzioneedi controlli, non
si fanno le terapie a chi èmalato,ma è
essenziale saper stare vicino alle per-
sone che cercano sostegno».
Quali sono le attività del poliambu-
latorio?
«Si fanno visite ginecologiche conpap
test ed ecografie transvaginali, visite
senologiche, mammografie ed eco-
grafie mammarie, visite e mappature
dei nei, visite ed ecografie alla tiroide,
visite al colon, visite urologiche e an-
che consulenze alimentari. Da noi
vengono uomini e donne di ogni età e
anche bambini, sopra 12 anni»..
LU.CO.
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Fondazione
Associazione
Shalom
Onlus

L’Associazione Shalom onlus
è nata nel 2002 per dare
una risposta ad alcuni
problemi emergenti
delle fasce più deboli
della popolazione
del centro storico.
Lavora in stretto contatto
con il centro d’ascolto
della Parrocchia di San Siro
e in collaborazione con
i servizi sociali del Comune.
Il progetto era inizialmente
mirato ad aiutare le persone
anziane, in un alloggio
assistito, e le madri
in difficoltà, attraverso
l’accoglienza diurna
dei loro bimbi.
Successivamente ha
incorporato altre realtà già
presenti sul territorio e rivolte
a bambini e ragazzi,
con uno spazio ricreativo -
educativo, e ai poveri,
attraverso la distribuzione
di generi alimentari
e di prima necessità

AssociazioneShalomonlus
via San Siro 3
www.sansiroshalom.genova.it
shalom-onlus.genova@libero.it
LaScaletta: piazza SantaMaria
degli Angeli 3,
tel. 340-5166705
CasaSanSiro: viaSanSiro3/4B,
tel. 010-267104
LaCasasull’Albero:
piazza SantaMaria degli Angeli
LaStiva: piazzaCernaia 2

Attualmente
l’associazione gestisce:
La Scaletta, un centro
diurno di accoglienza
per bambini italiani
e stranieri fino a 18mesi
con situazioni familiari
di disagio.
Casa San Siro, un alloggio
assistito per tre persone
anziane autosufficienti
in difficoltà a causa
di problemi abitativi
o di solitudine.
La Casa sull’Albero,
uno spazio educativo
e ricreativo per bambini
e ragazzi dai 6 ai 16 anni
che apre al sabato
pomeriggio e organizza
anche campi vacanza
e gite durante l’anno.
La Stiva, un centro
di distribuzione di generi
alimentari di prima necessità
per persone indigenti
del centro storico inviate
dal centro d’ascolto San Siro

L’IMPEGNODELLALEGAITALIANA LOTTAAITUMORI

«Hoscoperto il volontariato
donandounpo’ di tempoallaLilt»
Bollini: il rapportocon imalati èun’esperienzaunica»

Noi
per glialtri


