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Settimana lasciti,
un donodi cuore
per l’associazione
sclerosimultipla

Incontrocon inotai: comefare
un “testamentosolidale”

LUCIACOMPAGNINO

NEL CORSO della Settimana
Nazionale dei Lasciti Testa-
mentari dell’Aism (associa-
zione italiana sclerosi multi-
pla),che prosegue fino a do-
menica in tutta Italia, patroci-
nata dall’Ordine dei notai,
oggi pomeriggio alle 17.15 al
Centro Civico Buranello di
Sampierdarena si svolgerà un
incontro informativo aperto
alla cittadinanza su questa
modalità–siparladi lasciti te-
stamentari o anche di testa-
menti solidali – ancora poco
diffusa di fare beneficenza.
«In Italia si fanno pochi testa-
menti solidali perché si fanno

pochi testamenti in generale,
per scaramanzia o per scarsa
previdenza, anche se la situa-
zione sta lentamente miglio-
rando» spiega la notaia Rosa-
ria Bonodel consiglionotarile
genovese.
«Nel2016itestamenti inItalia
sono stati in tutto76.000, pari
allo0,12%dellapopolazione,e
la Liguria è la regione dove ne
sono stati pubblicati di più,
qui siamo allo 0,36%, tre volte
tanto la media nazionale, e la
maggioranzaècostituitadalle
donne, anche perché hanno
un’aspettativa di vita più lun-
ga».
InGranBretagnafatestamen-
to il 49% della popolazione. Il

lascito testamentario è un te-
stamento che prevede che
una parte dell’eredità, fatte
salve naturalmente le quote
legittime che toccanoper leg-
geagli eredi–ai coniugieai fi-
gli oppure ai genitori per chi
non ha figli – vada in benefi-
cenza aunaopiù associazioni
che vanno indicate. Si sta dif-
fondendo anche grazie al la-
voro di comunicazione del-
l’Aism e di altre 16 onlus, fra
queste la Lega del Filo d’Oro,
Save The Children, Unicef,
FondazioneUmbertoVerone-
si, Telethon, Amref, Actio-
nAid, Telefono Azzurro, Ail –
che si sono unite nel 2013 nel
Comitato Testamento Solida-

le. Il comitato ha stimato che
nei prossimi anni circa
420.000 famiglie italiane in-
seriranno un lascito nelle vo-
lontà testamentarie.
«È necessario creare una cul-
tura nuova ed è anche impor-
tante capire che il lascito te-
stamentario non è solo per le
persone benestanti, come ac-
cadeva un tempo, perché per
le associazioni sono più pre-
ziose tante piccole donazioni
cheunapiùgrande”conclude.
Dituttoquesto,oggipomerig-
gio, accanto ai volontari del-
l’Aism, parleranno i notai ge-
novesi Giovanni Porcile e
Matteo Gallione.
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giorenni, disponibili al-
l’ascolto,concapacitàdirela-
zione e spirito di gruppo, per
le attività di intrattenimento
e gioco con i bambini ospiti
dellestrutturediaccoglienza
ed in cura in reparto. Come
disponibilità sono richieste
almeno 3 ore settimanali, a
cui vanno aggiunte la parte-
cipazioneai gruppi formativi
e la supervisionepsicologica.
Ai nuovi volontari viene pro-
posto un colloquio motiva-
zionale con lo psicologo del-
l’associazione, a cui seguirà
un percorso di accompagna-
mento e un corso di forma-
zione. Contatti 010-3073659
e 338-3389230. www.abeo-
liguria.it

Parco Canile Dogsville di Ca-
vassolo, nell’alta Valbisagno,
chedovrannooccuparsidegli
animali, ma anche dei lavori
dimanutenzione della strut-
tura (come la pulizia delle
cucce). I volontari saranno
inseriti a seguito di un collo-
quio e di un percorso di af-
fiancamento formativo.Con-
tatti: 333-1140022 e in-
fo@buoncanile.it.

VOLONTARI ABEO
AbeoLiguria, che si occupadi
dare sostegno alle famiglie
deibambiniincuraneirepar-
ti di onco-ematologiadelGa-
slini edi animazionee intrat-
tenimentoinospedaleenegli
alloggi, cerca volontari mag-

dell’associazione Gli Altri –
Rosanna Benzi, dedicata alla
donna genovese che ha vis-
suto 30 anni in un polmone
d’acciaio e all’attività della
onlusdalei fondata,da40an-
ni in difesa dei diritti dei più
deboli, a partire dalla batta-
glia che ha portato alla legge
per l’abolizione delle barrie-
re architettoniche. Lamostra
si può visitare dal lunedì al
venerdì dalle 8.30 alle 18.

BUONCANILE
L’associazione Buoncanile,
che ha come scopo la tutela e
lacuradeicaniabbandonatie
combatte il randagismo, cer-
ca volontari maggiorenni e
amanti degli animali per il

l’Avis della settimana saran-
no: stamattina dalle 8 alle 13
davanti all’istitutoRosselli di
Voltri, sabato tutto il giorno
alla Fiumara e domenica
mattina in piazza Rissotto a
Bolzaneto.L’autoemotecaFi-
das invece sarà da oggi a sa-
bato, tutti i pomeriggi in
piazzaMatteotti; poi giovedì
mattina in via XX Settembre,
domenica mattina a Cogole-
to, sul Lungomare Santama-
ria e anche aNervi dagli Emi-
liani.

MOSTRAROSANNABENZI
Inaugura giovedì 1 febbraio
alle 16 alla Biblioteca Lercari
di Villa Imperiale a San Frut-
tuoso, la mostra fotografica

PRESIDIOGHIROTTI A SORI
Apre a Sori, nei locali del co-
muneinviaStagno19alterzo
piano,unnuovopresidiodel-
l’associazione Gigi Ghirotti,
che si occupadi cure palliati-
ve e dimalati di tumore, Aids
e Sla sia a domicilio sia in ho-
spice. I familiari deimalati in
assistenza potranno ritirare i
farmaci, il materiale sanita-
rioegliausiliper ladisabilità.
Ilpresidiosaràapertoallune-
dìealgiovedìdalle11alle14.

UNIAUSER EALGEBAR
Giovedì 25 gennaio alle 15 al
Galata Museo del Mare si
svolgerà il convegno“Europa
eMediterraneo,migrazionie
religioni” organizzato dal-
l’associazione Algebar e ver-
ranno presentati i corsi
Uniauser dell’area di scienze
politiche e sociali. Oltre al
presidente di Uniauser Um-
bertoMarciasiniealfondato-
rediAlgebarRenatoCarpi in-
terverranno: Giuliano Carli-
ni, docente del corso “Le
scienze sociali guardano la
società del futuro: i nuovi
strumenti per la compren-
sione del mondo”, Alessan-
dro Cavalli, docente di “Mi-
grazioni: dall’accoglienza al-
l’integrazione. Le buone pra-
tiche”. Poi l’attore e regista
Pino Petruzzelli e la giornali-
sta e scrittrice Donatella Al-
fonso.

NUOVEGENERAZIONI
L’impresasociale“ConiBam-
bini” promuove il bando
“Nuovegenerazioni” dedica-
to a chi si occupa diminori di
età compresa tra 5 e 14 anni.
Scopo del bando è promuo-
vere il benessere e la crescita
dei bambini, in particolare di
quelliarischiooinsituazione
di vulnerabilità di tipo eco-
nomico, sociale, culturale. I
progetti dovranno essere in
grado di incidere inmodo si-
gnificativo sui percorsi for-
mativi e su quelli di inclusio-
ne sociale, attraverso azioni
congiunte “dentro e fuori la
scuola”eprevenendolevarie
formedidisagio:dispersione
e abbandono scolastico, bul-
lismo e altri fenomeni. I pro-
getti dovranno essere pre-
sentati esclusivamente on li-
ne tramite la piattaforma
Chàiros entro e non oltre le
ore 16 del 9 febbraio.
www.conibambini.org

RACCOLTE SANGUE
Le raccolte del sangue del-
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AL CIMITERO di Staglie-
no tutte lemattine, si
danno i turni 24 ragazzi
del Bangladesh, richie-
denti asilo seguiti dalla
Croce Bianca Genovese.
«Hanno tra i 18 e i tren-
t’anni - raccontaWalter
Carubba, coordinatore -
e si mettono a disposi-
zione del personale co-
me volontari permanu-
tenzioni e pulizie».

La foto
«Noi, volontari
dal Bangladesh
a Staglieno»

L’ASSOCIAZIONE Pane Quotidiano di
Bolzanetoènatanel2008peraiutare le
famiglie in difficoltà della Valpolceve-
ra. L’hanno fondata il genovese Andrea
Tedesco,oggi trentaduennee treamici,
dopo un’esperienza al Sermig, servizio
missionariogiovani,diTorino.Conta12
volontari, segue un centinaio di fami-
glie,metà italiane emetà straniere.
Lei di cosa si occupa?
«Seguo i colloqui conoscitivi con le fa-
miglie all’inizio del percorso con noi e
anche quelli periodici di revisione, li
facciamo in genere ogni tre o sei mesi.
Poi aiuto nella gestione delmagazzino,
dove conserviamo gli alimenti, per la
maggior parte a lunga scadenza che ci

arrivano dal Banco Alimentare, dai su-
permercatidellazonaedapanifici loca-
li che alla sera ci regalano le eccedenze
della giornata».
La distribuzione del cibo comeavvie-
ne?
«Abbiamotreturni,al lunedìmattina,al
mercoledìpomeriggioealgiovedìmat-
tina, e facciamo delle distribuzioni mi-
rate inbase ai bisogni di ogni nucleo fa-
migliare, con pacchi che contengono
generi misti di alimenti base. Lavoria-
mo in sinergia con il centro d’ascolto
della Caritas, con San Vincenzo, San-
t’Egidio e altre associazioni per fornire
anche assistenza legale e pagamento
delle utenze».

Quante ore dedica al servizio di vo-
lontariato?
«Circa 6 ore alla settimana, ai volontari
che si occupano della distribuzione ne
chiediamo 2 o 3 alla settimana».
Quanto sono cambiati i bisogni da
quando avete iniziato ad oggi?
«Sonocresciutimoltissimo. Ci sonopiù
famiglie nel bisogno, un tempo per or-
goglioopervergognachiera indifficol-
tànonchiedevaaiuto,oggisièimparato
a farlo, e questo è un bene. Ma è anche
cambiata la percezione della povertà:
talvolta, chi ha poco sacrifica l’alimen-
tazioneolacuradellasalutepurdicom-
prare oggetti di consumo».
LU.CO.
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ENPA

L’ENPA,
ente nazionale
per la protezione
degli animali,
è la più antica e la più
grande associazione
animalista italiana:
è stata infatti fondata
nel 1871 a Torino
da Giuseppe Garibaldi,
Anna Winter
e Timoteo Riboli
con il nome
di “Società protettrice
degli animali contro i mali
trattamenti che subiscono
dai guardiani e dai
conducenti”.
Oggi conta 160 sezioni,
500 guardie zoofile,
3.500 volontari, 60.000
associati e benefattori

Provvede alla protezione
degli animali e alla tutela
e valorizzazione della
natura e dell’ambiente;
svolge attività a tutela
dei diritti degli animali
attraverso la promozione,
anche con azione
educativa nelle scuole,
del volontariato
e di attività culturali;
collabora con gli Enti
preposti alla difesa
del patrimonio faunistico
e dell’ambiente;
cura l’istituzione e
la gestione di strutture
di assistenza e ricovero
di animali e di tutela
degli ecosistemi naturali

ENPA Sezione
di GENOVA
Via Lastrico 1,
Campomorone
Tel. 010-721 2178
E-mail: genova@enpa.org
E-mail per adozioni:
adozionigenova@enpa.org
Facebook
https://www.facebook.com
/enpagenova1

L’ASSOCIAZIONE“PANEQUOTIDIANO”DIBOLZANETO

«Lanostra sfida alla povertà
parte sempredall’ascolto»
AndreaTedesco,32anni: cosìcambiano ibisogni

Noi
per glialtri


