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SiparioStrappato:
«Sulnostropalco

nonesistono
discriminazioni»

Corsidi recitazionesenzabarriere
perbambini, ragazzi eadulti

LUCIACOMPAGNINO

IN TEATRO tutti possono es-
sere tutto, senza barriere e
senza giudizi: si basano su
questo principio i corsi di re-
citazionedelSiparioStrappa-
to di Arenzano che fin da
quando sono iniziati, nel
1993, fanno lavorare insieme
persone normodotate e por-
tatori di diverse abilità. Le at-
tività sono aperti a bambini e
ragazzi (divisi in tre fasce
d’età – da 8 a 11 anni, da 12 a
14, infine 15 e oltre) e agli
adulti.
«Mioccupodei corsiper ra-
gazzi dal 2008 enel 2009 sia-
mo stati invitati dall’Unicef a

Tata, in Ungheria, a parlare
della nostra esperienza nel
corso di un incontro europeo
dedicato all’inclusione socia-
leeallaprevenzionedeldisa-
gio giovanile», racconta Sara
Damonte, 27 anni, che tiene i
corsi per ragazzi insieme a
Maria Seminara e ha iniziato
ad avvicinarsi al teatro a 12
anni proprio frequentando il
Sipario Strappato. E ricorda
ancheconorgogliolavisitaad
ArenzanodidonLuigiCiotti e
il suo apprezzamento a quel-
l’iniziativa che «riesce a libe-
rare la libertà dei ragazzi».
Ogni classe conta una ven-
tina di allievi, di cui 5 o 6 con
handicap, e le lezioni (una a

settimana) durano un’ora e
mezza. «l nuovo ciclo è appe-
na partito e prosegue fino a
maggio.Stavoltailgruppodei
ragazzi più grandi è stato di-
viso in dueperché sono tanti,
quasi tutti ci seguonodamol-
ti anni anche perché qui si
sentono a casa».
Le lezioni si basano molto

sull’ascolto e sull’improvvi-
sazione: dato un tema, un
personaggio, una storia, cia-
scuno deve trarre la sua sce-
na,contantodidialoghi,ealla
fine si commenta tutti insie-
me.Oggisi svolgonoalTeatro
Piccolo, inviaTerralba,mada
marzo inpoi tutto si sposta al
Teatro Grande, ex Muvita,

dove si svolgerà anche il sag-
gio finale. Ilpalcoèanchesta-
toappena rifatto, conduepe-
dane d’accesso, una per lato,
per facilitare ancora di più gli
spostamenti. Perché, conclu-
deDamonte, «ognunodinoiè
unico e diverso dagli altri e in
teatro le differenza non ven-
gono considerate una causa
di discriminazionemaunva-
lore aggiunto. E chiunque ha
il diritto, almeno una volta
nella vita, di sentirsi, e di es-
sere considerato dagli altri,
un reouna regina». Per infor-
mazioni 339-6539121 o
www.ilsipariostrappato.it.
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Piccotti eMartina Veglio.

CONCORSODI PESTO
SISVOLGERÀdomenica22ot-
tobre nella Casa Nucci Novi
CeppellinidivialeTeano10, la
sesta edizionedel concorso di
pesto con il mortaio organiz-
zata dall’associazione
Fa.Di.Vi. e Oltre. L’appunta-
mento è alle 10, con la conse-
gna deimateriali e i saluti de-
gli organizzatori. La gara, alla
quale parteciperanno 30 con-
correnti, iniziaalle11e lapre-
miazione sarà alle 12.15, se-
guita dal pranzo a base di tro-
fiette al pesto, focaccia e vino
bianco. Info e iscrizioni: 010-
3742301, 338-8261576 e fa-
divieoltre@virgilio.it

prova” alla casa dellaGiovane
di piazza Santa Sabina. Inter-
verranno: l’avvocato Marco
Cafiero, le dottoresse Santina
SpanòeMariarosa Lamannae
un rappresentante di Libera
Genova. Info: liguria@acli.it

EMOZIONI E VIOLENZA
SI INTITOLA“Laviolenzanelle
relazioni. Emozioni senza no-
me e percorsi di crescita” l’in-
contro organizzato dall’Asso-
ciazioneperlaFamigliadelVi-
cariato di Nervi sabato 21 ot-
tobre alle 14.30 al Collegio
degli Emiliani, in via Provana
di Leyni 15. Interverranno i
medici Pasquale Di Pietro,
presidente del Consultorio di
Nervi,MarcoMaio, Emanuela

co-di-felicita,donandounmi-
nimo di 40 euro a persona.

INCONTRO SULL’ALCOL
SABATOdalle9.30alle12nel-
la sala consiliare del comune
di Mele si svolgerà l’incontro
“Alcol … abbattiamo l’igno-
ranza e gli inganni” organiz-
zato da Acat, associazione
club degli alcolisti in tratta-
mento, di Genova e Savona.
Interverranno: il sindaco di
MeleMircoFerrandoeildiret-
tore del centro alcologico re-
gionale Gianni Testino.

MESSAALLAPROVA
MARTEDÌ 17 ottobre dalle 9
alle13.30AcliLiguriaorganiz-
za il seminario “Messa alla

“Arriva un bastimento carico
di…Felicità” a bordodella Co-
staMediterranea, che saràor-
meggiata a Ponte Colombo,
peraiutarelaonlusIlPortodei
Piccoli, che organizza intrat-
tenimentoespettacoloneire-
parti pediatrici di molti ospe-
dali, fra cui il Gaslini. Chi par-
teciperà all’evento di raccolta
fondi potrà quindi visitare la
nave e pranzare con unmenù
pensato e preparato dallo
chef Matteo Losio del risto-
rante Bruxaboschi di San De-
siderio. Per partecipare, biso-
gna iscriversi tramite il link
https://il-porto-dei-picco-
li.crowdchicken.com/fun-
draising/con-costa-crociere-
arriva-un-bastimento-cari-

L’ALBERODI KALALOCH
NASCE ufficialmente domani,
l’associazione di promozione
sociale “L’albero di Kalaloch”,
fondatadaungruppodipsico-
logiepsicoterapeutipercura-
re le conseguenze dei traumi.
Depressione, attacchi d’ansia,
insonnia,malditesta,disturbi
alimentari, rabbia o paura
estremi, bullismo, sono solo
alcuni sintomi che potrebbe-
ro essere causati da una ferita
non ancora guarita. L’inaugu-
razione, aperta al pubblico, è
domani alle 18,30 in via Pale-
stro 2/1B. Info www.lalbero-
dikalaloch.it o 350-0830156.

ALZHEIMER
PROSEGUONOgli incontrialla
Biblioteca Berio sulle proble-
matiche sociali, sanitarie, eti-
che, legislative e umane ine-
renti la demenza e malattia
d’Alzheimer organizzati dal-
l’Associazione Alzheimer Li-
guria. Ilprossimoèdomanial-
le 17: i geriatri Patrizio Odetti
e Alberto Cella parleranno
della gestione a domicilio dei
malati diAlzheimer.www.al-
zheimerliguria.it

CONCERTOBENEFICO
VENERDÌ alle 20.45 all’Orato-
riodi SanFilippodiviaLomel-
lini il Coro Monte Cauriol si
esibirànelconcerto“Vocisen-
za Dimora” per raccogliere
fondi per il progetto Pulmino
dell’associazione SanMarcel-
lino, che consiste in visite iti-
neranti finalizzate a unprimo
contatto con lepersone indif-
ficoltà che, in diversi luoghi
della città, si trovano a vivere
per strada. Ingresso libero fi-
noesaurimentoposti,conrac-
colta di offerte. www.san-
marcellino.it

AMICI DEL CHIARAVAGNA
L’ASSOCIAZIONE Amici del
Chiaravagnaorganizza,incol-
laborazionecolCelivo,una fe-
staapertaa tuttiper celebrare
i suoi primi 30 anni di impe-
gno nella valorizzazione e
nella tutela dell’ambiente e
del territorio, oltre che nello
sviluppo del volontariato e
nella collaborazione con altri
soggetti in un contesto di cit-
tadinanza attiva. L’appunta-
mento è sabato alle 16 presso
la Sala Auditorium di via F.E.
Bottino 6, a Genova Sestri Po-
nente.

PORTODEI PICCOLI
SI SVOLGERÀ domenica dalle
10.30 inpoi, l’eventobenefico

ILDIARIO

SI È tenuto presso il Cisef
del Gaslini il convegno
promosso da Ubi Banca
pre presentare “Trust in
life”, il progetto che dà
attuazione alla legge sul
“Durante e dopo di noi”;
nel corso dei lavori sono
state chiarite le opportu-
nità offerte dal legislato-
re alle famiglie per pro-
gettare un futuro sereno
ai figli disabili.

Il convegno
Le opportunità
della legge
“Dopo di noi”

L’ASSOCIAZIONE Riccardo Traverso
onlusèintitolataaungiovanegenove-
se portato via troppo presto da una
brutta malattia. L’hanno fondata nel
2011suopadreBeppeeisuoiamicipiù
cari, per portare avanti iniziative be-
nefichenelsuonome,soprattuttoafa-
vore di bambini e ragazzimalati. L’av-
vocato Andrea Bergamino, classe
1989, ne fa parte.
Quando è diventato volontario del-
l’associazione?
Sono entrato gradualmente, qualche
anno fa, all’inizio ilmio contributo era
più sporadico, poi mi sono fatto coin-
volgere dall’entusiasmo del gruppo e
ora ilmio impegno si è intensificato.

Conosceva Riccardo Traverso?
Eravamocoetanei, oggi lui avrebbe28
anni come me. E anche se non facevo
parte della compagnia dei suoi amici
più stretti che hanno poi fondato la
onlus con il padre, ci si incontravaalle
partite di pallone e siamo cresciuti
nello stesso quartiere, Albaro.
Di cosa si occupa?
Faccio parte del gruppo di volontari,
siamo 12, che ha l’incarico di pensare
alle iniziative benefiche che l’associa-
zione potrebbe intraprendere, le sot-
toponiamo al consiglio e se vengono
approvate le organizziamo.
Quali eventi avere organizzato e or-
ganizzerete nell’immediato futuro?

C’è tuttauna seriedimemorial sporti-
vi: il torneo annuale di calcio, che si
gioca a San Desiderio all’inizio del-
l’estate, durante l’ultimoabbiamodo-
nato un defibrillatore alla Croce Rosa
diRivarolo;poic’è ilmemorialnatato-
rio, alla Sciorba, che coinvolge anche
squadre di disabili, e la giornata dedi-
cataalkart aRoncoScrivia. Ealtre ini-
ziative il cui ricavato va sempre in be-
neficenza.
Quando vi incontrate?
Abbiamounappuntamentobimestra-
le. Ma ci sentiamo regolarmente sul
nostro gruppo WhatsApp, con quello
ogninovitàvienediffusaintemporea-
le.

ZOOM

CONTATTI

COSA FA

COS’È

ASSOCIAZIONE
tRICICLO-
BAMBINI
A BASSO IMPATTO

L’associazione, fondata
da ungruppodi famiglie
genovesi sensibili ai temi
dell’ambiente edel riciclo,
nasce come Gas, gruppo
di acquisto solidale,
di pannolini compostabili,
e ben presto inizia
ad organizzare eventi
di sensibilizzazione
e incontri

Partecipa con i suoi
laboratori di riciclo
amolte iniziative
sul territorio genovese
(sabato scorso
alla Notte Bianca
dei Bambini
della Maddalena)
e organizza appuntamenti
di goodcrossing, scambio
di abiti messi da parte
perché i figli sono cresciuti,
giocattoli e attrezzature
per bambini

L’associazione comunica
all’esterno attraverso
la pagina Facebook
https://www.facebook.co
m/tRicicloBimbiaBassoIm
patto/ e i soci si tengono
in costante contatto
con una chat suWhatsApp

APPUNTAMENTI
Sabato alle 11 al Pratone
di via Carrara l’associazione
invita i genovesi al Pic-tRic,
un pic nic aperto a tutti
per incontrarsi, conoscersi,
condividere e fare scambi,
di merci e opinioni

L’ASSOCIAZIONERICCARDOTRAVERSO

«Facciamo sport e beneficenza
ricordandounamico scomparso»
Bergamino: lui nonc’èpiù, altri ragazzihannobisogno

Noi
per glialtri


