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IL CUORE

INVIATE LE VOSTRE SEGNALAZIONI

AL CASTELLO BOCCANEGRA LUCIA COMPAGNINO

«Alutateci

a promuovere
la donazione
degli organi»

L’Aido festeggia i 40 anni
con un evento al San Martino

ILDIARIO

GRUPPO PICCAPIETRA

OGGI pomeriggio alle 15.30
al Centro Piccapietra, accan-
toallachiesadiSantaMartaa
Corvetto, si svolgera I'incon-
tro “Il bene comune, i beni
comuni” conilteologo mora-
lista e docente di Etica Cri-
stiana Giannino Piana. In-

gresso libero. Info 010-
218074.
PASQUA AL GASLINI

MERCOLEDI un camioncino
carico di uova, frutto della
generosita di un gruppo di
amici, arrivera al Gaslini per
consegnare i suoi dolci regali
pasquali ai bambini del Ga-
slini. L'iniziativa é stata lan-
ciatadaOdilio Donellidel bar
ricevitoria di Galleria Mazzi-
ni insieme a un agente im-
mobiliare e un avvocato, che
insieme alle commesse del
bar hanno promosso anche
una colletta trai clienti.

CINGHIALIIN CITTA’
DOMANI alle 18 nella Sala
Gradinata Informagiovani
I'associazione Zeus — Divul-
gazione scientifica a Genova
invita tutti gli interessati al-
I'incontro gratuito “Cinghiali
in citta”. Per saperne di piu
sulle cause della presenza,
anche in zone densamente
popolate e trafficate, di que-
sti animali selvatici e per di-
scutere sulle possibili solu-
zioni al problema. Ne parlera
Andrea Marsan, zoologo e
biologo, docente all’'Univer-
sita di Genova.

UQVA DI PASQUA PERABEO
CETEMPO fino a giovedi, per
comprare le uova di Pasqua
solidalidi Abeo, associazione
bambino emopatico oncolo-
gico, lo stand ¢ in piazza De
Ferrari e il ricavato servira a
sostenere le attivita di assi-
stenzae ospitalitaai bambini
ricoverati al Gaslini e alle lo-
rofamigliedell’associazione.
Le uova sonoda 200 grammi,
di cioccolato al latte o fon-
dente, con sorpresa, a fronte
di un’offerta di 10 euro. Si
possono ordinare anche per
posta elettronica, scrivendo
all'indirizzo campagnauo-
va@abeoliguria.it o telefo-
nando al numero 010-
0983305.

RACCOLTE SANGUE

GLI APPUNTAMENTI della
settimana con le raccolte del
sangue dell’Avis sono vener-
didalle 8 alle 13 in piazza dei

La foto
La “Dimora

accogliente”
ad Artesina

LA FOTO della settima-
na é stata scattata ad
Artesina: gli abitanti e
gli operatori della locali-
ta sciistica hanno lette-
ralmente adottato ra-
gazzi della casa-fami-
glia dell’associazione La
Dimora Accogliente
onlus. E, sulla neve pie-
montese, tra sport e na-
tura, e piu facile ritrova-
re momenti di serenita.

Caduti a Pontedecimo, saba-
todalle8alle13edalle15alle
19 in via Sestri a Sestri Po-
nenteeanchedalle9alle13a
Calata Falcone Borsellino al
Porto Antico e a Voltriin vico
Limisso. L’autoemoteca Fi-
das invece stamattina € in
piazza Gaggero a Voltri, do-
mattinain via Balbi e giovedi
mattinain via XX Settembre.
Venerdi mattinainviale Sau-
li a Sori e anche in via Bocca
ad Arenzano.

SEDE CONDIVISA

LA CIRCOSCRIZIONE Liguria
di Amnesty International
cerca associazioni con cui
condividere la sede di Salita
Superiore della Noce a San

LA SEZIONE provinciale e il
consiglio regionale dell’Aido
(Associazione italiana per la
donazione diorgani)compio-
no rispettivamente 30 e 40
anni e celebrano il doppio an-
niversario sabato 6 maggio
dalle 11 al Castello Simon
Boccanegra del San Martino,
con un evento aperto al pub-
blico.

«Sara un incontro-aperitivo,
conproiezione video, al quale
interverra anche il direttore
del Centro regionale Trapian-
ti, Andrea Gianelli Castiglio-
ne»spiegail presidenteregio-
nale Francesco Avanzini. Sa-

Martino. Lo spazio, una ca-
meradi54mgqal primo piano,
con una grande sala comune
al piano terra che si puo uti-
lizzare previa prenotazione,
édisponibile dallunedial ve-
nerdi, mattina e pomeriggio,
tranneil giovedi pomeriggio.
Sabatoedomenicailocaliso-
no riservati per iniziative
straordinarie su prenotazio-
ne. Info tuveriml@libero.it

SOMS

SABATO 22 aprilealle9.30al-
la Societa Operaia di Mutuo
Soccorso della Castagna, in
via Schiaffino a Quarto, in
preparazione all’ Anniversa-
rio della Liberazione, I'attore
Massimo Mesciulam inter-
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ranno presenti anche gli arti-
sti e gli sportivi che negli anni
hanno sostenutol’associazio-
ne, pittivolontari.Ad esempio
su come si esprime la dichia-
razione di volonta di donare.
«Ci sono tre modi: attraverso
di noi, compilando e firman-
do il documento che si trova
anchesulsitoAidoNazionale;
all'anagrafe, al momento del-
larichiestadellacartadiiden-
tita, sulla quale verra anche
segnalato il consenso o il di-
niego alla donazione; e anche
presso le Asl». 1 dati del dona-
tore confluiranno in un data-
base nazionale a disposizione
dei centri trapianti. E lafamo-
saleggedelsilenzio-assenso?

pretera il monologo teatrale
“Storia di Sergio”, scritto da
Ivano Malcotti e ispirato alle
memorie del partigiano ge-
novese Sergiodel Toro.Inter-
verralostorico Paolo Battifo-
ra. Info 010-384675

CORRI CON GIULIA

TORNA la manifestazione
“Corri con Giulia”, la corsa
fuoristrada gratuita e non
competitiva per bambini e
ragazzi organizzata dall’as-
sociazione Mi Nutro di Vita,
che lotta contro i disturbi del
comportamento alimentare,
arrivata alla settima edizio-
ne.L’appuntamento € sabato
22 alle 15 in piazza San Mi-
chele aPieve Ligure. Si corre-

NOV A

VOLONTARIATO@ILSECOLOXIX.

«Risale al ‘99 ma non € mai
stata applicata: é attiva da al-
lora una norma transitoria
che richiede che il consenso
venga esplicitamente espres-
so, dalla persona, se maggio-
renne, o dai genitoriin caso di
minorenni». Edel resto suuna
materia cosi delicata é neces-
saria chiarezza e bisogna an-
che sapere che il consenso,
una volta espresso, puo sem-
preesserenegatoconun’altra
dichiarazione firmata, in ogni
momento, se si cambia idea.

Nel 2016 in Italia si € registra-
to un aumento delle donazio-
ni, dopo due anni di calo con-
siderevole, negli Stati Uniti &
stata proprio un’annata re-

—

ra per 5 chilometri lungo le
creuze di Pieve. Dalle 13.30
in poi, possibilita di navetta
gratuita dallo scalo ferrovia-
rio Pieve Bassa. In caso di
pioggialamanifestazione sa-
ra rimandata a sabato 29

aprile.

DEFIBRILLATORI

La Croce d’Oro di Sciarbora-
sca inaugura sabato 22 alle
9.30 una rete di colonnine
con defibrillatore semiauto-
matico esterno, nell’ambito
del progetto “Cuore Sicuro”
cofinanziato dal comune di
L’appuntamento
per tutti € alle 9.30 presso il
Centro Civico Delussu di

Cogoleto.

Sciarborasca.

SEMERIA, VOLONTARIA TRA I MALATI PSICHIATRICI

«Ho scoperto Alfap a scuola
insieme ai miei studenti»

Dal primo incontro & nato un laboratorio di fotografia

I T

cord, con 33.600 trapianti,
1'8,4% in piu rispetto al 2015.
«La nostra media nazionale,
alla quale la Liguria si allinea,
é di 21 donatori ogni milione
di abitanti» conclude il presi-
dente dell’associazione. L’Ai-
doligure,cheha35.000iscrit-
ti,dicui 15.000 nella citta me-
tropolitana, conta una cin-
quantina di volontari, che
curano la segreteria e orga-
nizzanoancheeventidisensi-
bilizzazione perlacittadinan-
zaenelle scuole, agli studenti
degli ultimi anni delle supe-
riori. La Giornata Nazionale
della Donazione quest’anno
sara domenica 28 maggio.
@BY NCND ALCUNIDIRITTIRISERVATI

AISP

# AISP

B Iobonn Sindrome & Folod

’associazione dei familiari
e delle persone affette
dalla Sindrome di Poland
nasce nel 2004 allo scopo
di mettere in contatto

chi e colpito da questa
patologia, per fornire

un aiuto concreto
soprattutto sotto il profilo
dellinformazione e

dello scambio

di esperienze. In molti casi,
infatti, proprio a causa
della rarita della patologia,
le famiglie non ricevono

il supporto, anche
psicologico, necessario

ad affrontare al meglio

la situazione

L’Associazione cerca
contatti con persone e
famiglie che presentano
casi di Poland, con i medici
e con tutti coloro

che possano essere
interessati a conoscere,
aiutare e supportare

il suo programma.
Raccoglie e diffonde
informazioni relative

alla Sindrome di Poland.
Promuove e finanzia
laricerca, la diagnosi e

le cure. Facilita gli scambi
di informazione scientifica
a livello nazionale

e internazionale.
Promuove la formazione
di un comitato scientifico.
Promuove e organizza
convegni, incontri, lezioni
e pubblicazioni. Collabora
con aItre associazioni

ELENA Semeria, volontaria dell’Asso-
ciazione ligure delle famiglie di pa-
zienti psichiatrici, ha incontrato
Alfapp a scuola lavorando come do-
cente: insegnando ai suoi ragazzi, ha
scoperto un mondo.

Come é andata?

Insegnavo all’istituto Vittorio Ema-
nuele-Ruffin e ho accompagnato i
miei studenti a uno stage presso I'as-
sociazione, doveva servire per la loro
formazione. Da i ho sentito il deside-
rio di rendermi utile.

E statala sua prima esperienza divo-
lontariato?

No, sono sempre stata interessata al
mondo del sociale e da giovane avevo

prestato servizio in Croce Rossa.

Cosa fa per Alfapp?

Scrivo sulla rivista dell’associazione e
curoillaboratoriodifotografia,houna
decinadiallievi,dai30ai50anni.Lafo-
tografia mi € sempre piaciuta e oggi
poi é ancora pit facile praticarla. Oltre
a imparare i rudimenti tecnici, utiliz-
ziamogliscatti per conoscere ed espri-
mere le emozioni, che € un altro modo
di prendere coscienzaeimparare a ge-
stirle.

Fate anche delle uscite all’aperto?
Si,inambito cittadino: siamo andati ai
parchi di Nervi, prima che la tromba
d’aria di novembre li danneggiasse,
poiabbiamo fotografato glialberi spo-

gliininverno e presto ci dedicheremo
aifioriealmare.Andiamoancheavisi-
tare le mostre di Palazzo Ducale, che ci
offrono molti spunti di riflessione e di
lavoro.

E i suoi studenti del Vittorio Ema-
nuele-Ruffini, come hanno reagito
all'incontro con i disabili psichiatri-
ci?

Bene, come sempre la conoscenza di-
retta é servita. Hanno capito che tutti
abbiamo bisogno di essere accolti e
hanno subito rivisto gli approcci che
nonerano corretti. Purtroppoinambi-
to psichiatrico sirischia la presa in gi-
ro, quando va bene.

LU.co.

V|a Asiago 3 rosso

Telefono 010-5222238

(tutti i giorni feriali

dalle 14 alle 20)
www.sindromedipoland.org




