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Unsorriso, l’ascolto, la vicinanza
così l’Avodiventaunangelo in corsia
L’associazionedeivolontariospedalieri inizia la suaattivitànegliAnni ’70
QuelladiPortofinoè tra lepiù longeve. Il presidenteèNinoDiCristofano

SILVIAPEDEMONTE

RAPALLO.Ospedale Niguarda
di Milano, dicembre 1967.
Un’anziana ricoverata chiede,
conun filodi voce, quasiunge-
mito, un bicchiere d’acqua. Lo
fa una volta, due, tre. Senza ri-
sposte.Inquelmomento,passa
un dottore, che quanto sta ac-
cadendo. E’ Erminio Longhini,
all’epoca ricercatore universi-
tario e facente funzioni di Pri-
mario nella divisione di Medi-
cina interna. Longhini chiede
spiegazioni a un’inserviente,
intenta a pulire il pavimento.
Che gli dice: «Non tocca a me
questo compito». E, allora: a
chi?Ladomandarestanella te-
sta del dottore Longhini che,
nel1968,diventaprimariodel-
la Divisione di Medicina d’ur-

genzaall’OspedalediSestoSan
Giovanni. E nel 1975, a quella
domanda rimasta sempre nel-
la sua testaarrivaunarisposta:
perché Longhini, insieme a un
gruppodi amici, crea l’Avo, As-
sociazione Volontari Ospeda-
lieri.Dalì,è l’iniziodiunastoria
divolontariatoprezioso, intut-
ta Italia, a servizio di chi è rico-
verato. Perporgereunbicchie-
re d’acqua, sì. Ma, soprattutto:
un sorriso. L’ascolto. La vici-
nanza. Tra le associazioni nate
in tutta Italia, l’Avo Monte di
Portofino – che ha sede legale
all’Ospedale N.S. di Montalle-
gro, a Rapallo - è tra le più lon-
geve:èstata fondata36anni fa,

il 16 marzo 1981 da Carolina
Colli, Margherita Collacchioni,
Celeste Trabucco Von Ott, An-
na Maria Magnasco, Vittorio
Sarti e Aldo Cerro. I volontari
oggi sono160eprestanoservi-
zioall’OspedaleN.S.diRapallo,
alla residenza per anziani Pii
IstitutiRiuniti e alCentroDiur-
nodiSantaMargheritaLiguree
alla residenza Conte Canevaro
di Zoagli.« L’ascolto è una virtù
fatta di umiltà, attenzione, in-
telligenza, ma soprattutto di
amore–sottolineaNinoDiCri-
stofano,presidenteAvoMonte
diPortofino-portarenellecor-
sie dell’ospedale e nelle resi-
denze protette per anziani il
calore di una stretta di mano e
un sorriso sono meriti impor-
tanti, ma anche prestare un
servizioqualificato,organizza-
to e gratuito, basato sui princi-
pi costituzionalididemocrazia
e della partecipazione sociale,
è fondamentale». Costanza,
continuità,preparazione:sono
ledotidelvolontarioAvo. «Il ri-
coverato richiede cure specia-
listiche attente – sottolinea, Di
Cristofano - ma anche il soste-
gno morale di una presenza
amicacheloaccogliee loascol-
tanella sofferenza fisicaenella
solitudine».
pedemonte@ilsecoloxix.it

NOIEGLIALTRI
L’OPERAARECCO
EACHIAVARI
A RECCO il volontariato
significa valorizzazione
del proprio territorio.
Con l’associazione "le Ar-
cate” è possibile scoprire
ogni angolo della città.
Differente, invece, l’opera
della Croce verde chiava-
rese, storica istituzione
che si appresta a rinnova-
re il proprio direttivo e
inaugurare nuovi mezzi.
MEOLIeROSELLINI>>30e31

SPORT
BABYENTELLA
L’ORADELSOGNO
UN TRAGUARDO straordi-
nario quello raggiunto
dalla formazione Prima-
vera della Virtus Entella
che, domani sera, gioche-
rà la partita di andata del-
la finale di Coppa Italia.
Ospite sarà la Roma, di Al-
berto De Rossi. Così la
formazione di Castorina è
arrivata alla finale.
MARCHIGIANI>>33,34,35e36

LABANDA!!!
HOSTSONATEN
INTOUR
CAPITA spesso, nel com-
plesso panoramamusica-
le: “nemo profeta in pa-
tria”. Succede anche agli
Hostsonaten, apprezzati
più in Giappone e in Cana-
da che dalle nostre parti.
Ma per loro, chiavaresi,
l’importante è solo poter
esprimere il proprio sound
PAGLIETTINI>>37Un’iniziativa in corsia ARCHIVIO
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••• L’AVOMonte di Por-
tofino ha più di 160 soci.
Presidente è Nino Di Cri-
stofano, vice Marino
Iskra. Segretario: An-
drea Granata. Consiglie-
ri: Grazia Schneck e An-
tonella Terrile. Tesoreria:
Annamaria Mariscotti.

La scheda
Più di 160 soci


