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IL SECOLO XIX

IL CUORE

INVIATE LE VOSTRE SEGNALAZIONI

ANGSA E ASSOCIAZIONE PHILOS

Una, cento,
mille storie:

verso la Giornata

dell’autismo

’evento torna domenica 2 aprile
la citta sara colorata di blu

ILDIARIO

VITTIME DELLE MAFIE

IN OCCASIONE della Giornata
dellaMemoriainricordodelle
vittime innocenti di tutte le
mafie I'associazione Libera
organizzaoggiunaseriediini-
ziative.ll programma prevede
lamattinauncorteo che parti-
ra alle 10 da piazza Verdi e si
concluderainpiazzaMatteot-
tialle 11 conlalettura dei no-
mi di tutte le vittime. Si prose-
gue conunaserie dilaboratori
tematici in vari luoghi della
citta nel pomeriggio e un con-
certo serale al Mercato del
Carmine, con Tony Linetti e il
Trio Sottospirito.

UQvo AMICO

C'E TEMPO fino al 29 marzo,
per prenotare I'Uovo Amico,
I'uovo di Pasqua che sostiene
I'’Associazione Italiana per la
Lottaal Neuroblastoma. Basta
andare sul sito noicimettia-
mo.org e scegliere il vostro
preferito: di cioccolatoal latte
consorpresaal0euro,dicioc-
colato fondente con sorpresa
sempre a 10 euro o anche un
kit da 6 uova a 60 euro.

CENA DELLE BUONE IDEE

DOMANIseraalle20sarannoi
volontari e gli operatori di
Medici senza Frontiere a par-
tecipare alla Cenadelle Buone
Idee, I'appuntamento perio-
dico con chi fa qualcosa di in-
teressante in citta nel campo
del sociale, dell'innovazione,
della giustizia e della legalita
che da oltre tre anni si svolge
alla taverna di via della Cro-
cetta 3 vicino a piazza Manin.

TEATRO E SOLIDARIETA

Si svolgera domani sera al Te-
atro Verdi di Sestri Ponente, la
serata a sostegno della squa-
dra di hockey in carrozzina
delle Aquile Azzurre. A partire
dalle 20.30saliranno sul palco
i Delirium, il cabarettista e
cantante Andrea Bottesini,
Grazia Quaranta e la sua band
40 Shades of Blues, il gruppo
di danze caraibiche ASD Uni-
versale Danza, la band dei
Gens e il cantante Stefano De-
brevi con il ballerino France-
sco Di Biase. A presentare la
serata, a offertalibera, I'attore
lan Bertolini e la Miss Liguria
Maria Chiara Oberti.

OSPEDALE PSICHIATRICO

GIOVEDI alle 17 larete Quarto
Pianeta, che mette insieme
associazioni e iniziative per
far rivivere I'ex ospedale psi-
chiatricodiQuarto, invitaige-

La foto

La Gigi Ghirotti
da 33 anni

con chi soffre

La foto della settimana
ci é stata inviata dall’as-
sociazione Gigi Ghirotti
«Questa foto rappresen-
ta un momento molto si-
gnificativo per I’Asso-
ciazione: il trentennale
della sua fondazione nel
2014 con la pubblicazio-
ne del libro scritto dal
fondatore Franco Henri-
quet assieme al giornali-
sta Enrico Cirone».

novesi nella Sala del Minor
ConsigliodiPalazzoDucaleal-
I'assemblea “Quarto Pianeta -
Andiamoavanti”, per discute-
re il futuro del complesso.

ORA DELLATERRA

SABATO in occasione dell’'Ora
della Terra, I'evento interna-
zionale contro i cambiamenti
climatici, il Wwfinvita tutti a
spegnere le luci per un’ora.
Nell'occasione, la Bottega So-
lidale organizzaunacenaalu-
me di candela al Circolo Arci
Zenzero, sabato alle 20, con
menu della cucina consape-
vole che prevede antipasto di
frisceu e panissette, pollo alla
balinese con riso, insalata di
fiori e frutta, budino al ciocco-
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LUCIA COMPAGNINO

VERRA presentato in prima
nazionale domenica 2 aprile
alle 10 al Castello d’Albertis,
in occasione della Giornata
Mondiale della consapevo-
lezza per I’Autismo, il docu-
film “Una diagnosi: Autismo.
Nessuno uguale, centomila
volti” voluto dall’associazio-
ne Philos e finanziato dal Li-
ons Club Genova San Loren-
zo, dove alcune persone dai
16agli80annicondiagnosidi
spettro autistico si racconta-
no.

«Dietro la diagnosi, che fa
ancora paura anche perché si
conosce poco, ci sono molte

lato. Richiesto un contributo
di 20 euro a persona.

PADRI SEPARATI

VENERDI dalle 9 alle 18 nel-
I'’Aula Magna dell’Ex Albergo
dei Poveri si terra il convegno
organizzato dall’associazione
Papa Separati Liguria Onlus
“La condivisione delle genito-
rialita - Strategie efficaci .3".
Ingresso gratuito, per iscri-
versi & necessario compilare
la scheda sul sito www.papa-
separatiliguria.it

GIORNATE FAI

TORNANO sabato e domenica
in tutta Italia le tradizionali
Giornate di Primavera del Fai,
con aperture straordinarie di

MANTERO, COMUNITA SENT’EGIDIO

«Jo, volontario con i profughi:
non si puo stare a guardare»
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persone», racconta la peda-
gogista clinica Simonetta Lu-
machi, socio fondatore del-
I'associazione. 11 filmato
(montaggio di Marco Piras,
riprese di Nicold Metti, co-
lonna sonora con parole di
Ivano Malcotti e musiche di
Stefano Cabrera cantata da
Marta Magiotta) partecipera
al Festival Internazionale del
Cinema Patologico, a Roma
dal 19 al 23 aprile.

Lumachi ha ideato e bre-
vettato 10 anni fa un metodo
di approccio alle persone con
autismo basato sulla consa-
pevolezza: perché, racconta
«é piu facile accettarsi e pro-
varearelazionarsiconil pros-
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luoghi normalmente non visi-
tabili. A Genova si potranno
vedere in anteprima la parte
non universitaria dell’ex Al-
bergo dei Poveri, con la chiesa
dell'Immacolata, il salone con
le statue dei donatori e quadri
e paramenti religiosi appena
restaurati. Inoltre, I’Archivio
Storico della Fondazione Ma-
gistrato di Misericordia in via
dei Giustiniani.

RICIBO

E APPENA nata per iniziativa
del Comune di Genova la rete
diassociazioni, imprese e ser-
vizi sociali “Ricibo”, contro lo
spreco alimentare, che ha la
sua pagina Facebook e anche
lasua pagina sul sitoistituzio-
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simo quando la propria diffi-
colta ha un nome ben preci-
So».

L’associazione Philos oggi
segue piu di 140 persone.
«Abbiamo scelto la sede del
d’Albertis per la prima proie-
zione, che e aingresso gratui-
to, perché qui alcuni dei ra-
gazzi che seguiamo, avevano
fattounlaboratorio convisite
guidateerealizzazionediuna
piccola guida illustrata, che
regaleremo a chi interverran.

Glialtrieventidellagiorna-
ta saranno molti. Tra gli altri,
la festa in piazza a De Ferrari
organizzata dall’Angsa, asso-
ciazione nazionale genitori
soggettiautistici,conmusica,

VOLONTARIATO@ILSECOLOXIX.IT

danze, flash mob di zumba e
lancio di palloncini, blu come
blusaral’acquadellafontana.
Per I'occasione saranno pre-
senti i volontari Angsa con
materiale informativo e le
uovadiPasqua per finanziare
le attivita dell’associazione.E
(sfruttando le possibilita del-
la nuova illuminazione sce-
nografica) sara illuminata di
blu anche la Lanterna.

Ancora: open day, dalle 14
alle 19, nella sede dell’asso-
ciazione Philos, in via San Lu-
cal4/4,unpalazzodeiRolli(e
'l eil 2 aprile tornano anchei
Rolli Days) verra allestita la
mostrafotografica“Autismi”.
@ BY NCND ALCUNIDIRITTIRISERVATI

LAIDO,

associazione italiana

per la donazione di organi,
tessuti e cellule, ¢ nata

a Bergamo nel 1973,
all’epoca venivano eseguiti
solo trapianti di reni,

e 0ggi conta 21 sedi
regionali, 103 sezioni
provinciali e 110 gruppi,
per un totale di quasi

un milione e mezzo

nale del Comune. La rete fara
conoscere e coordinera, per
una maggiore efficienza e co-
perturadelterritorio, leattivi-
tagia presentiad operadisog-
getti pubblici, ecclesiali, del
terzo settore e privati e dialo-
ghera anche con le analoghe
iniziative in altre citta.

ALCOLISTI ANONIMI

SI TERRA lunedi prossimo 27
marzo dalle 20.30 alle 22.30
nella sede del Gruppo Sereni-
ta, in via Agnese 1 a Sampier-
darena, la riunione aperta de-
gli Alcolisti Anonimi, dedicata
altema “La sobrietd emotiva”.
Per informazioni l'indirizzo
mail é aagrupposerenita@ou-
tlook.it

«Spesso con loro facciamo soltanto due chiacchiere»

«FACCIO volontariato con i rifugiati
perché oggi non possiamo semplice-
mente stare a guardare». Lorenzo Man-
tero, 21 anni, studente di Ingegneria
Meccanica e volontario di Sant’Egidio,
racconta la sua esperienza.

Di cosa si occupa?

Da tempo seguivo iragazzi delle medie
nella Scuola della Pace del centro stori-
co, due volte alla settimana: sono luo-
ghi creati dalla comunita nei quartieri
multietnici, dal Cep a Begato, da Corni-
gliano a Molassana, dove i bambini dal-
la prima elementare alla terza media
vengono accolti gratuitamente, fanno
attivitadidoposcuolaededucazioneal-
lapaceeallaconvivenza.Madaunanno

e mezzo mioccupoanchedirichiedenti
asilo.

Cosa fa di preciso?

Vado tutti i giovedi sera nella struttura
di accoglienza gentita dalla Caritas in
via del Campo, che ospita una cinquan-
tina di giovani arrivatidalla Nigeria, dal
Ghana, dal Gambia, dall’Afghanistan,
dal Pakistan e dal Bangladesh, a inse-
gnarelorol'italiano.Maspessociincon-
triamo anche solo per chiacchierare o
per fare una festa, sono ragazzi della
mia eta e soffrono per i commenti della
gente che li considera solo un fastidio.
Perché ha iniziato?

Prima di tutto per conoscerli e per capi-
relalorosituazione.Sisentonodire tan-

te cose, la maggior parte negative, sul
tema dell’emigrazione e volevo farmi
unamiaidea.Ho coinvoltoun gruppodi
studenti universitari e amici, molti di
loro non avevano mai fatto volontaria-
to, e sono stati subito disponibili, non &
vero che i giovani sono tutti egoisti.

E cosa ha scoperto?

Il primo bisogno che € emerso é stato
quello di imparare l'italiano. Per fortu-
nainquestastrutturaigiovaniseguono
unpercorsodiavviamentoallavoro, so-
no impegnati e hanno una prospettiva.
Molti altri invece non hanno niente da
fare tutto il giorno, arrivano pieni di
speranze che poi si spengono.

Lu.co.

di iscritti. E un’associazione
di persone che accettano
volontariamente di donare
i propri organi, tessuti

e cellule in caso di morte

Aido si occupa di iniziative
di informazione sanitaria
e di educazione civica
soprattutto nelle scuole,
per insegnare ai ragazzi
ariflettere serenamente
sul problema dei trapianti
e sul significato umano

e civile del consenso

al prelievo di organi:

€ possibile registrare

la dichiarazione di volonta
sulla donazione di organi
e tessuti allAnagrafe

in occasione del rilascio

o del rinnovo

della Carta di Identita
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Numero verde nazionale
800 736 745

(dal lunedi al sabato
dalle 9.30 alle 18.30)

AIDO Regionale Liguria

c/o Ospedale Civile

San. Martino Pad. 8 1° Piano
Largo Rosanna Benzi, 10
Tel. 010-5552301

E-mail: liguria@aido.it



