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«Diamo un tetto ai gatti abbandonati,
in questi anni molti gesti di solidarieta»

Gabriella Arata, 79 anni,
genovese, € presidente
dell’associazione “I gatti
del Nettuno”, un rifugio
che si prende cura di gatti
abbandonatiosalvatidasi-
tuazioni di maltrattamen-
to. «Ho iniziato moltissimi
anni fa, informalmente, oc-
cupandomi dei gatti del
giardino di Villa Doria
Pamphili a Principe, pri-
ma che venisseristruttura-
ta e aperta al pubblicoy,
racconta: «Quando sono
partiti i lavori ci siamo tra-
sferiti nell’ex polveriera
del Forte Tenaglia, una
grande proprieta del De-

manio cheall’epocaeraab-
bandonata, eho pensatodi
chiamare I’associazione
come la statua della fonta-
na al centro del giardino
dove i gatti erano cresciu-
ti». Nella nuova sede, in
viadelle Mura di Porta Mu-
rata, oggi abitano 120 gat-
ti el’associazione ha 28 so-
ci. Arata é aiutata da alcu-
ne volontarie nella gestio-
ne quotidiana deimici.

«La maggior parte dei
gatti arrivano dopolamor-
te dei loro proprietari,
quando i parenti non li vo-
gliono tenere, ma ci sono
anche rinunce di proprie-

ta. Ci portano anche gatti
di 18 0 19 anni, che tristez-
za. Nel caso di gatti giova-
ni cerco un’adozione ma
quando sono anziani e ve-
do che qui si adattano be-
ne li tengo io, non voglio
sradicarli un’altra voltay,
racconta Arata. Che frairi-
cordi belli conserva «il so-
stegno ricevuto dopo che
un malaugurato incendio
nel 2019 aveva bruciato le
casette di legno esterne e
danneggiato la facciata.
Avevo chiesto aiuto e rice-
vuto una risposta incredi-
bile, che ha copertotuttele
spese di ristrutturazione.

Non credevo di essere cosi
conosciuta. E poi con un
gatto abissino, Leon, & sta-
to amore a prima vista. Era
arrivato dopo la morte del
suo proprietario e per il
tempo che e vissuto, non
moltissimo perché aveva
tanti problemi di salute,
siamo stati praticamente
in simbiosi». Nuove brac-
cia all’associazione sareb-
bero gradite e per sostener-
ne le spese € stata organiz-
zata una serata di benefi-
cenza, giovedi8 maggioal-
le18.30, conapericenaedj
set, al Casa Mia Club di via
XII Ottobre. Il menii preve-
de lasagne, torte salate,
polpettone, focaccia al for-
maggio, pizze, farinata e
molto altro. Il prezzo é di
20 euro a persona (infor-
mazioni e prenotazioni al
numero 3355686631). —
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LEGA ANTI-VIVISEZIONE

COSAE

Dal1977,annoin cui é sta-
tafondata, la Lega anti-vi-
visezionesiimpegnaasal-
vaguardarelavitaeidirit-
ti degli animali. Da piu di
quarantacinque anni, la
Lega anti-vivisezione pro-
pone uno stile di vita con-
sapevole, interamente
cruelty-free, che possa
rappresentare per tutti la
scelta piu giusta sul piano
etico.

COSAFA

La Lega anti-vivisezione
si impegna a scrivere
unastoria di cambiamen-
to per gli animali attra-
verso campagne di infor-
mazione, investigazioni
sul campo, interventi di-
retti per salvare le vitti-
me dello sfruttamento,
recupero e ospitalita di
animaliin pericolo, azio-
nilegali e politichein gra-
dodiinnescaresignifica-

tivimiglioramenti.
CONTATTI
Numero nazionale:

064461325. Emai: lav.ge-
nova@lav.it. Indirizzo
della sede di Genova: via
XX Settembre 8/1B (tele-
fono 347 2330272). Sito
Internet: www.lav.it

INBREVE

RACCOLTE SANGUE

Iprossimi appuntamenti con
le raccolte sangue dell’Avis
saranno domani, dalle 8 alle
12, al mercato di Pontedeci-
mo; sabato, dalle 8 alle 12, a
Sestri Ponente; mercoledi,
dalle 7.30 alle 12, in piazza
Fontane Marose e venerdi
prossimo dinuovo a Pontede-
cimo. Ricordiamo che é rac-
comandata la prenotazione,
chiamando il numero
329-2345449, dalle 8.30 alle
12.30, dal lunedi al venerdi.
L’autoemoteca Fidas invece,
oggipertuttalagiornata, &in
via XX Settembre. Domenica
mattina sara a Pegli in largo
Calasetta, lunedi mattina in
via Bocca ad Arenzano, mar-
tedi mattina di nuovo in via
XX Settembre, martedi pome-
riggio davanti al Monobloc-
co dell’ospedale San Marti-
no, mercoledi pomeriggio in
viale Sauli a Sori e giovedi
prossimo di nuovo in via XX
Settembre. Anche in questo
caso é consigliata la prenota-
zione, chiamando la segrete-
ria associativa dal lunedi al
venerdi dalle 8.30 alle 16.00
alnumero0108314855.

SAN MARCELLINO
Lunedi 28 aprile, alle 20.45,
la Sala del Maggior Consiglio

di Palazzo Ducale ospita lo
spettacolo teatrale: “Gli uo-
mini per essereliberi. Sandro
Pertini, il Presidente”, una
produzione della Compagnia
TeatroChe con la regia di
Gianni Furlani e Mauro Ber-
tozzi. Quest’ultimo sara an-
che sul palco, con le musiche
dal vivo eseguite da Tiziano
Bellelli, Riccardo Sgavetti e
Emanuele Reverberi. Imma-
gini a cura di Lidia Scalabrini
e Gualtiero Venturelli. Lo
spettacolo fa parte del ciclo
“Gli uomini per essere libe-
ri... San Marcellino: ot-
tant’anni di impegno civile”
organizzato da San Marcelli-
no e Universita di Genova, in
collaborazione con Palazzo
Ducale. L’iniziativa ha il pa-
trociniodell’Anpi. Ingresso li-
bero fino ad esaurimento dei
posti in sala. Info:
0102470229

UTOUGHIEGHIROTTI

Lunedi 28 aprile alle 18.30
nella chiesa dell’Annunziata
il grande violinista Uto Ughi
siesibisce nel concerto “Note
di speranza”, accompagnato
daLeonardo Bartelloni al pia-
noforte, afavore dellaFonda-
zione Gigi Ghirotti. Il ricava-
todellaserata, coningressoa
offerta libera a partire da 20
euro a persona, andra intera-

LEGAMBIENTE

Raccolta
di rifiuti
su spiagge
e scogliere

Sonorripartite le raccolte rifiuti
sulle spiagge genovesi: 30 vo-
lontari di Legambiente hanno
recentemente pulito le spiag-
ge di Priaruggia e Murcarolo,
le scogliere ei giardinetti della
Passeggiata di Nervi. Racco-
gliendo circa 200 chili di rifiuti:
mozziconi di sigarette e poi
plastica, carta e cartone, vetro,
pile esauste e tubi arrugginiti.

mente a sostegno delle attivi-
ta di assistenza domiciliare
della Ghirotti, che fornisce
supporto socio-sanitario a
tante famiglie. Prenotazioni
entro domenica 27 aprile su
gigighirotti.it.

TROFEO ETHAN

C’e tempo fino al 30 aprile,
per partecipare al concorso
fotografico “2° Trofeo in me-
moria di Ethan” promosso
dall’associazione Papa Sepa-

rati Liguria in collaborazio-
ne con il Fotoclub Riviera dei
Fiori di Sanremo. Si tratta di
un concorsonazionale, rivol-
to a fotoamatori e professio-
nisti che possono presentare
da una a tre immagini origi-
nali.

ASSOCIAZIONEBATYA

Larassegna cinematografica
dedicataall’adozione e all’af-
fido propostadall’associazio-
ne Batya, che si occupa di

quei temi, prosegue giovedi
8 maggio alle 21.15 al Cine-
club Nickelodeon di via della
Consolazione conla proiezio-
nedel film “The quiet girl” di
Colm Bairéad tratto dal ro-
manzo “Un’estate” di Claire
Keegan e candidato al pre-
mio Oscar come miglior film
in lingua straniera. Il film &
stato presentato in antepri-
ma al Festival internazionale
delcinemadiBerlinol'11 feb-
braio 2022, dove ha vinto un
Crystal Bea.

VIVEREIN SALUTE

Laseriediincontri“Viverein
salute over 65” organizzata
dall’Universita Popolare Se-
streseconl’Asl3 ededicataal-
la salute e al benessere per le
persone che hanno piu di 65
anni prosegue lunedi 19 mag-
gio alle 16 al centro civico di
Staglieno, in via Bobbio 21D,
sul tema “Semplici consigli
per uno stile di vita corretto
oltrei65anni”. Ingressolibe-
roegratuito.

«Con il gioco aiutiamo i fragili
asocializzare e trovare lavoro»

Giocare insieme per socia-
lizzare, conoscersi meglio,
esprimere talenti e poten-
zialita spendibili anche nel
mondo del lavoro. Iniziano
domani a Villa Ronco, a
Sampierdarena, gli incon-
tri del nuovo progetto del
Centro di solidarieta della
Compagnia delle Opere.
Titolo: “Giochial pesto”.
«Sitrattadiunaseriediin-
contrimensili, chesisvolge-
ranno dalle 19 alle 23, gra-

tuiti e aperti a ogni fascia di
eta, con giochi da tavolo e
giochi di ruolo nei vari am-
bienti della nostra sedey,
spiega Mariasole Gerini,
direttrice del centro. Che si
occupa di integrazione so-
ciale attraverso il lavoro,
con particolare attenzione
alle fasce fragili, a partire
dai Neet (Not in education,
employment or training),
giovani frail5ei29 anni
che non studiano né lavora-

no, unadelleemergenzedel-
la nostra societa. Senza di-
menticare le persone con
esperienza di carcere e in
messaalla prova.
«Ll’iniziativa - continua
Gerini - fa seguito a un no-
stro recente progetto dedi-
catoaiNeetefinanziato dal-
la Compagnia di San Paolo
ed & nata dalla proposta di
un nostro volontario, stu-
dente alla Bicocca di Mila-
no, che ci ha parlato di una

ricerca chela suauniversita
sta portando avanti sul ruo-
lo del gioco come strumen-
to di attivazione sociale e
professionaley.

Fra le attivita che si po-
tranno scegliere, giochi da
tavolo come Kariba, 7
Wonders, Here to Slay,
Perladora, MugrugnioPa-
lanche e giochi di ruolo co-
me il celeberrimo Dun-
geons and Dragons. Ogni
gioco sara condotto da un
volontario, ne sono stati
coinvolti una quindicina, e
saranno presenti anche gli
orientatori del centro.

«Vogliamo creare un am-
biente accogliente e infor-
male, un’occasione di aggre-
gazioneedivertimento—ag-
giunge Gerini — Per chi vor-
ra, ci sara la possibilita di

proseguire con il riconosci-
mento e lo sviluppo delle
proprie competenze. Met-
tendosi in gioco si esprimo-
no delle abilitd che magari
nonsisapevadipossederey.

Soft skills molto richie-
ste dal mondo di lavoro co-
me la capacita di lavorare
ingruppo o dirisolvere pro-
blemi, di comunicare effica-
cemente o improvvisare
escono  spontaneamente
nel corso di un gioco. Che
puo essere considerato un
modo per passare del tem-
po in compagnia ma anche
uno strumento di crescita
personale.

«Con il tempo si potra
adattare sempre meglio la
scelta dei giochi e si potran-
no creare dei laboratori piu
ristretti, per una decina di

persone. Spesso chi cercala-
voronon sacosavuoleoéin
grado di fare. C’é chi crede
di poter fare tutto e chi al
contrario non riconosce il
proprio valore. Il nostro la-
voro € proprio aiutarele per-
soneafare chiarezza, indivi-
duare gli ambiti lavorativi
perognuna e poi proseguire
eventualmente con la for-
mazione, danoiosul territo-
rio», concludela direttrice.

I prossimi incontri con i
“Giochi al pesto” saranno il
16 maggioeil 20 giugno. La
prenotazione & obbligato-
ria e verra anche offerto un
aperitivo. Alla fine verra di-
stribuito un questionario di
valutazione. Informazioni
e prenotazioni: centrodisoli-
darieta.org. —
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