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Volontariato: un’opportunita per tutti con il Corso di Introduzione del Celivo
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Un'occasione per mettersi in gioco, conoscere il mondo del volontariato e iniziare un percorso di crescita personale. E questo l'obiettivo del Corso
di Introduzione al Volontariato (CIV) organizzato dal Celivo, il Centro di Servizio per il Volontariato della citta metropolitana di Genova.

Un'iniziativa aperta a tutti, inclusi i minorenni, che si svolge in presenza in un’unica sessione di tre ore.

Il corso rappresenta un primo passo per chi desidera avvicinarsi al settore della solidarieta, fornendo strumenti concreti per comprendere il
funzionamento delle organizzazioni di volontariato e le opportunita esistenti. Il programma prevede un inquadramento generale del volontariato,

un approfondimento su come operare all'interno delle associazioni e una guida pratica per iniziare il proprio percorso da volontario.

Al termine della sessione, i partecipanti potranno richiedere un colloquio di orientamento personalizzato con gli esperti del Celivo. Questo
confronto aiutera a individuare I'ente del Terzo Settore piu adatto alle proprie attitudini, disponibilita e interessi, trasformando la volonta di aiutare

in un impegno concreto sul territorio.

Il corso attrae persone di ogni eta, titolo di studio e professione. Nel 2024 sono state organizzate quattro edizioni, con la partecipazione di circa
80 persone. Tra coloro che hanno effettuato un colloquio di orientamento, il 63% erano donne e il 37% uomini. La fascia d’eta piu rappresentata
& quellatrai19 ei29 anni (58%), seguita da quella tra i 30 e i 54 anni (19%). | giovani fino a 18 anni hanno costituito I'1% dei partecipanti,

mentre gli over 64 hanno raggiunto I'11%.

Per quanto riguarda il livello di istruzione, il 71% dei partecipanti possiede un diploma, il 23% una laurea, il 4% ha la licenza media e il 2% ha una
formazione post-laurea. Tra le categorie professionali, il 52% sono studenti, il 23% lavoratori, il 15% pensionati, il 7% persone in cerca di

occupazione e il 3% rientra in altre categorie.

Il prossimo appuntamento con il Corso di Introduzione al Volontariato & fissato per giovedi 13 marzo, dalle 16.30 alle 19.30, presso la sede del
Celivo in Via di Sottoripa 1A/16. La partecipazione & gratuita e I'iscrizione pud essere effettuata tramite I'area riservata del sito celivo.it. |

minorenni dovranno inviare la scheda di iscrizione compilata da un genitore o tutore all'indirizzo e-mail celivo@celivo.it.

“Fare volontariato significa crescere, scoprire nuove prospettive e creare legami autentici. E un‘esperienza che arricchisce non solo chi riceve

aiuto, ma anche chi lo offre” spiega Maria Giulia Pastorino, responsabile della promozione del volontariato del Celivo.

Chiunque voglia saperne di pili puo contattare lo staff del Celivo al numero 010.5956815. Un'opportunita da non perdere per chi desidera fare la

differenza e contribuire attivamente alla propria comunita.
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