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L’impegno degli asili montessoriani
«Con Oasis aiutiamo tante famiglie»

l’incontro

La fratellanza
al centro
delle letture
del Leccio
Il recente incontro di “Lettu-
re ad alta voce” organizzato 
dall’associazione Il Leccio 
al Laboratorio di Quartiere 
di via Mogadiscio è stato de-
dicato a una parola che rac-
conta un sentimento univer-
sale:  “Fratellanza”.  Come  
ogni attività del Leccio an-
che questa è gratuita e aper-
ta a tutti, anche ai non soci.

FIOCCHETTO LILLA
La Fondazione Fiocchetto Lil-
la organizza il percorso gra-
tuito di arteterapia “Il tempo 
che ci vuole”, uno strumento 
di sostegno e crescita persona-
le per persone che soffrono di 
una malattia del comporta-
mento alimentare. Gli incon-
tri, ai quali partecipano l’arte-
terapeuta Marta Olivieri e la 
psicologa Giulia Candiano, si 
tengono ogni lunedì dalle 16 
alle 18 al centro giovani di 
Pieve Ligure, in via XXV Apri-
le.  Per  informazioni  in-
fo@fondazionefiocchettolil-
la.it e 393 8896762.

CIRCOLO LUGLI
Giovedì dalle 17 alle 19 Al-
fapp, associazione ligure fa-
miglie pazienti psichiatrici,  
apre al pubblico il Circolo Lu-
gli, la sua struttura semipro-
tetta in via Malta 3/4 dedica-
ta ad attività culturali e ri-
creative. Lo staff del circolo 
presenterà i laboratori che si 
svolgono nel circolo. A segui-
re, un intermezzo musicale 
della band Musica Ribelle e 
poi si chiude con un rinfresco 
e gli auguri. alfapp.it

SCUOLA DI PACE
Parte giovedì, la nuova Scuo-

la di Pace “Gabriele Taddeo” 
promossa da Arci Liguria con 
il sostegno della Fondazione 
Compagnia di San Paolo. Con 
20 incontri a distanza, 4 lec-
tio magistralis e vari eventi 
pubblici per tornare a studia-
re la pace. Il primo appunta-
mento è la lezione online di 
giovedì alle 15.30 “L’utopia e 
la concretezza: la normalità 
della pace” di Raffaele Croc-
co, ideatore e direttore dell’A-
tlante della guerre e dei con-
flitti del mondo. Informazion 
i e iscrizioni su arciliguria.it.

LA PIUMA
Da venerdì a domenica dalle 
10 alle 12 e dalle 15 alle 19 al 
Forte Tenaglie torna il Merca-
tino di Natale dell’associazio-
ne La Piuma, ricco di produ-
zioni artigianali per tutti i gu-
sti, tutto per sostenere i pro-
getti sociali dei volontari. In 
tutte e  tre  le  giornate  alle  
16.30 sarà possibile parteci-
pare ai laboratori di ceramica 
con tornio e forno, creatività 
con la carta, candele con la ce-
ra delle api della Piuma e crea-
tività a 360 gradi. Info e pre-
notazioni via WhatsApp 347 
1094823.

APICOLTURA
Sabato dalle 9 alle 13 al circo-

lo ricreativo Cap di via Alber-
tazzi si tiene un incontro di av-
vicinamento  all’apicoltura  
organizzato  dall’associazio-
ne apistica genovese ApiGe-
nova. Ingresso libero fino ad 
esaurimento posti. È gradita 
la prenotazione. Iscrizioni e 
informazioni: 338 9514093 e 
apigenova.com.

EFFEBICENTO
Nell’ambito del festival “Effe-
bicento” organizzato dall’As-

sociazione culturale Cogole-
to Otto che celebra il centena-
rio della nascita di Franco Ba-
saglia, sabato alle 21 l’Audito-
rium  Berellini  di  Cogoleto  
ospita lo spettacolo “C’è vita 
finché c’è vita” di e con Raffae-
le Casagrande, con la regia di 
Antonio Tancredi. Si tratta di 
una produzione della Fonda-
zione Gigi Ghirotti per eviden-
ziare l’importanza di rispetta-
re la dignità, l’autonomia e la 
libertà di scelta dei malati e 
promuovere l’inclusione so-

ciale e una visione più umana 
della salute mentale.

CALCIO ALLA GUERRA
Domenica dalle 15 alle 18 al 
campo sportivo di Serra Ric-
cò si svolge la manifestazione 
sportiva “Un calcio alla guer-
ra”, una partita di calcio tra 
sportivi cristiani, musulma-
ni, ebrei e buddisti, una gior-
nata di amicizia fra le religio-
ni organizzata dalla Lega dei 
Musulmani Europei con l’al-

to patrocinio dell’Internatio-
nal Parliament for Safety and 
Peace, dell’Accademia Inter-
nazionale di Azione Diploma-
tica e dei comuni di Serra Ric-
cò, Genova e Pizzo Calabro. 
Seguirà una serie di premia-
zioni per l’impegno al dialo-
go, a figure come monsignor 
Marco Tasca, arcivescovo di 
Genova, l’Imam Salah Hus-
sein, il rabbino Giuseppe Mo-
migliano e sportivi, diploma-
tici, medici e appartenenti a 
Carabinieri ed Esercito. 

La genovese Silvia Rinaldi, 
35 anni, ha iniziato a fare 
volontariato all’associazio-
ne Circolo Oasis di Santa 
Maria di Castello, che gesti-
sce due asili nido montes-
soriani, uno ad Albaro e 
l’altro nel centro storico, 
quando era giovanissima. 
Oggi fa parte del direttivo, 
è la responsabile dei volon-
tari, che sono una sessanti-
na, e si occupa anche del 
nuovo progetto “Radici fe-
lici”.

«Ho scoperto questa real-
tà a 16 anni, come scout c’e-
ra la proposta di fare volon-
tariato in un’associazione 

del quartiere, e mi è piaciu-
ta subito tantissimo - rac-
conta - tanto che sono re-
stata e i miei tre figli hanno 
frequentato il nido Monte-
bruno di Albaro».

I nidi Oasis ospitano an-
che bambini in difficoltà. E 
ha uno sportello genitori 
che è nato per fornire assi-
stenza burocratica per otte-
nere i rimborsi della retta 
ma anche per accogliere e 
ascoltare i bisogni delle fa-
miglie. 

«Ci siamo accorti che il 
problema non era solo la 
retta del  nido,  magari  a 
queste famiglie mancava-

no la casa, il lavoro, i docu-
menti, il pediatra. Il proget-
to “Radici felici” si chiama 
così perché per crescere se-
reni bisogna che in fami-
glia siano stati risolti alme-
no i bisogni primari» ag-
giunge la volontaria.

L’associazione non repli-
ca i servizi già presenti sul 
territorio ma invia i genito-
ri presso i servizi esistenti, 
pubblici o privati, che ha 
mappato in oltre venticin-
que  anni  di  esperienza.  
Inoltre li segue con riunio-
ni periodiche, per tenere 
monitorate la situazione e 
le varie pratiche.

«Le famiglie che seguia-
mo sono una sessantina, 
ma c’è l’idea di triplicare 
nel prossimo triennio» di-
ce ancora Rinaldi. Per que-
sto l’associazione ha orga-
nizzato un concerto di rac-
colta  fondi,  sabato  alle  
20.45 alla chiesa millena-
ria di Santa Maria del Pra-
to in piazza Leopardi, con 
Arianna Guarnieri, Matteo 
Merli, Marta Pennasilico, 
Laura  Repetto  e  Chico  
Schoen che eseguiranno le 
intramontabili  hit  dei  
Queen. La prenotazione è 
consigliata, su circolooa-
sis.it. La serata sarà anche 
occasione, per chi vorrà, di 
portarsi a casa in cambio 
di un’offerta, il libro “Oltre 
il nido. I primi trent’anni 
di Oasis” (Il canneto) che ri-
percorre la crescita e le no-
vità dell’associazione. —
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il bilancio dell’iniziativa 

Cresce la Colletta alimentare
«Raccolte 237 tonnellate di cibo»

IL CUORE DI GENOVA

La ventottesima Giornata na-
zionale della Colletta alimenta-
re, promossa dalla Fondazione 
Banco Alimentare, che è pre-
sente in tutte le regioni italia-
ne, si è recentemente svolta 
con successo in  tutta  Italia,  
con il coinvolgimento, nella so-
la Liguria, di oltre cinquemila 
volontari, molti dei quali gio-
vani. «È stata una vera e pro-
pria festa del dono - dice Ga-
briella Andraghetti, presiden-
te del Banco Alimentare della 

Liguria - con una raccolta di 
237 tonnellate in tutta la re-
gione, di cui 134 a Genova, e 
un aumento del 4,5% delle do-
nazioni rispetto all’anno scor-
so. A dimostrazione che anche 
in momenti difficili il bisogno 
di aiutare gli altri è grande».

La raccolta straordinaria an-
nuale tradizionalmente si svol-
ge nel mese di novembre, con i 
volontari in pettorina arancio-
ne che davanti ai supermercati 
invitano chi fa la spesa ad ac-

quistare anche qualcosa da do-
nare a chi è nel bisogno. Soprat-
tutto prodotti a lunga conser-
vazione come olio, verdure e 
legumi in scatola, conserve di 
pomodoro, tonno e carne in 
scatola e alimenti per l’infan-
zia. Aggiunge slancio al lavoro 
quotidiano del Banco, che per 
tutto l’anno raccoglie le ecce-
denze alimentari, dalla grande 
distribuzione, dalle mense sco-
lastiche e aziendali, dalle ditte 
produttrici e dalle aziende agri-

cole sul territorio nazionale, e 
le distribuisce alle 7.632 asso-
ciazioni convenzionate: si va 
dalle mense per i poveri alle ca-
se-famiglia,  dalle  comunità  
per i minori ai centri d’ascolto 
alle unità di strada, che in Ita-
lia sostengono oltre 1.800.000 
persone.

In Liguria la colletta si è 
svolta in 436 punti vendita, 
a favore di 372 strutture carita-
tive convenzionate che aiuta-
no 67.500 persone. «Aggiunge-
re qualcosa al nostro carrello 
della spesa per donarlo. Si trat-
ta di un gesto semplice ma im-
portante e anche educativo,  
che hanno fatto in molti, il me-
teo favorevole ha aiutato» ag-
giunge Andraghetti. In pettori-
na arancione, come sempre, 
anche i volontari della Federa-
zione nazionale italiana socie-

tà di San Vincenzo De Paoli, la 
Cdo Opere Sociali, l’Esercito, 
l’Aeronautica Militare, l’Asso-
ciazione nazionale alpini, l’As-
sociazione  nazionale  Bersa-
glieri e il Lions Club Internatio-
nal. «Ai quali si sono aggiunti 
molti studenti universitari, 
che hanno aiutato a scaricare i 
camion con gli aiuti, a Genova 

i volontari del Centro islamico 
e alla Spezia molti migranti. Ol-
tre al magazzino regionale di 
Bolzaneto per l’occasione han-
no aperto i battenti molti altri 

spazi dove abbiamo stoccato 
la merce, messi a disposizione 
ad esempio dalla Marina mili-
tare alla Spezia e dal Mercato 
dei Fiori di Sanremo» aggiun-
ge la presidente. In un Paese in 
pieno allarme povertà alimen-
tare e in una città dove 30mila 
abitanti - è il dato recentemen-
te diffuso dalla Caritas - sono 
in condizione di povertà as-
soluta una giornata come que-
sta è un aiuto dolorosamente 
necessario. La colletta fisica si 
è conclusa sabato sera ma quel-
la digitale prosegue fino al 10 
dicembre. Sarà ancora possibi-
le donare la spesa su alcune 
piattaforme dedicate: le varie 
modalità di acquisto dei pro-
dotti e i punti di vendita ade-
renti all’iniziativa sono sul sito 
colletta.bancoalimentare.it.
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VOLONTARIATO@ILSECOLOXIX.IT

IN BREVE

LA VOLONTARIA

Solo in Liguria
sono stati coinvolti
cinquemila volontari
e 436 punti vendita

Amri Onlus, l’associazione 
per le malattie reumatiche 
infantili, è nata nel 1992 a 
Pavia e dal 2002 opera a Ge-
nova all’istituto Gaslini. Le 
malattie reumatiche sono 
patologie infiammatorie di 
causa spesso sconosciuta, 
con  andamento  cronico,  
che possono causare gravi 
conseguenze e sono una del-
le maggiori cause di disabi-
lità nel bambino.

cosa è

ZOOM: AMRI

I volontari sostengono le 
famiglie e i bambini con 
aiuti economici, assisten-
za sociale e sanitaria e la 
promozione della ricerca 
scientifica. Forniscono as-
sistenza alle famiglie pro-
venienti da varie regioni 
d’Italia  e  realizzano in-
contri,  raccolte  fondi,  
convegni,  sensibilizzan-
do sui problemi che le ma-
lattie reumatiche rappre-
sentano.

cosa fa

Istituto Giannina Gaslini, 
primo piano del Padiglio-
ne 13, largo Gaslini 5, Ge-
nova. Tel. 327 2972202 
dal lunedì al venerdì dal-
le 9 alle 15. Mail: assam-
ri@gmail.com.

contatti
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