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«Lavoriamo a maglia tutte insieme
per aiutare chi è più bisognoso»

LA cerimonia

I premi Entel
consegnati
a Buffa, Cosso
e De Barbieri
I premi assegnati dell’Ente Na-
zionale Tempo Libero, conse-
gnati in una cerimonia tenutasi 
al Teatro Instabile, sono andati 
a Francesca Buffa, al merito 
scientifico e sociale, al duo vio-
linistico di Manrico e Loris Cos-
so (merito artistico e cultura-
le) e alla memoria del grande 
violinista Renato De Barbieri, ri-
tirato dal figlio Enrico.

CONTAINER
È partita e proseguirà fino a 
maggio la raccolta umanita-
ria per le missioni agostinia-
ne nelle Filippine, iniziativa 
delle associazioni Movimen-
to Rangers, Millemani per gli 
altri e Missionari con Padre 
Luigi. Servono legumi, pela-
ti, pasta, riso, olio, tonno e 
carne in scatola, biscotti, caf-
fè e cioccolato in polvere, lat-
te a lunga conservazione e 
prodotti per l’igiene persona-
le e la pulizia. La parrocchia 
di San Nicola, la chiesa della 
Madonnetta, le sedi delle as-
sociazioni organizzatrici e le 
palestre Butterfly Ballet di Se-
stri Ponente e Voltri sono a di-
sposizione per la raccolta.

ALZHEIMER LIGURIA
Riprendono gli incontri infor-
mativi dell’associazione Alz-
heimer Liguria. La prima con-
ferenza, intitolata “Si può pre-
venire la malattia di Alzhei-
mer? I passi avanti della ricer-
ca scientifica riguardo la pre-
venzione” è oggi alle 17 alla 
Biblioteca Berio, relatore il  
neurologo Matteo Pardini. Si 
prosegue martedì con “L’ali-
mentazione nel declino cogni-
tivo”, con Luca Spigno, spe-
cialista  in  scienza  dell’ali-
mentazione. E, il 26 novem-

bre, con il neurologo Massi-
mo Del Sette su “Le diverse 
diagnosi di declino cogniti-
vo”.

CARITAS DIOCESANA
Domani alle 18 si terrà la pri-
ma  iniziativa  della  Caritas  
Diocesana in vista della Gior-
nata Mondiale dei Poveri: al 
Centro Banchi di vico delle 
Compere verrà presentato al 
pubblico il “Rapporto Pover-
tà 2024”, con i dati dei centri 
di ascolto vicariali e un focus 
sul tema dell’abitare.

PRIMO SOCCORSO
Venerdì alle 20.30 in via alla 
Chiesa di San Giorgio di Bava-
ri 103 rosso la Croce Azzurra 
di Bavari organizza un corso 
gratuito di primo soccorso pe-
diatrico.  croceazzurrabava-
ri.org

COLLETTA ALIMENTARE
Sabato torna nei supermerca-
ti di tutta Italia, sotto l’Alto 
Patronato del Presidente del-
la Repubblica, la Giornata Na-
zionale della Colletta Alimen-
tare, arrivata alla ventottesi-
ma edizione, durante la qua-
le si potranno acquistare ali-
menti non deperibili da dona-
re alle persone in difficoltà. 

Nei 436 punti vendita coinvol-
ti in Liguria, di cui 253 fra Ge-
nova e Tigullio, i volontari di 
Banco Alimentare, riconosci-
bili dalla pettorina arancio-
ne, inviteranno ad acquistare 
prodotti a lunga conservazio-
ne come olio, verdure e legu-
mi in scatola, conserve di po-
modoro, tonno e carne in sca-
tola e alimenti per l’infanzia.

A-UDI-ZIONI
Nella Sala del Minor Consi-

glio di Palazzo Ducale, lunedì 
dalle 9 alle 18, si svolgerà la 
giornata A-Udi-Zioni organiz-
zata dall’Udi, Unione Donne 
in Italia, dedicata al tema “I 
consultori e la salute delle 
donne. I diritti delle donne 
contro la violenza”. L’obietti-
vo dell’incontro, organizzato 
in collaborazione con il Comi-
tato per le Pari Opportunità 
dell’Università degli studi di 
Genova, è offrire al pubblico 
una panoramica il più possibi-
le completa sul ruolo e sulle 

attività delle diverse tipolo-
gie di consultori presenti sul 
territorio.

LAVORARE IN TEAM
Inizierà il 20 novembre al La-
boratorio di Quartiere di via 
Mogadiscio il workshop “La-
vorare in team” organizzato 
dall’associazione  Il  Leccio  
nell’ambito del suo ricco ca-
lendario di  corsi  gratuiti  e  
aperti  alla  cittadinanza.  Il  
workshop si compone di quat-

tro incontri, dal 20 novembre 
all’11  dicembre,  sempre  al  
mercoledì, dalle 18 alle 20. Il 
tema principale sarà l’analisi 
delle dinamiche presenti in 
squadra e delle modalità per 
una  buona  collaborazione,  
con la definizione e il rispetto 
dei ruoli per una convivenza 
positiva. Il corso è a numero 
chiuso, con iscrizione obbli-
gatoria scrivendo a segrete-
ria@associazioneilleccio.it o 
telefonando al lunedì e al ve-
nerdì dalle 15.30 alle 18.30.

Brigida Gallinaro, presiden-
te  dell’associazione  
50&Più, lancia la quinta edi-
zione dell’iniziativa benefi-
ca “Dritto&Rovescio” in col-
laborazione con don Valen-
tino Porcile, oggi parroco 
della chiesa di San Siro di 
Nervi. «L’idea è nata duran-
te il lockdown, con tutti gli 
appuntamenti in presenza 
sospesi - racconta - abbia-
mo pensato: sferruzziamo 
per beneficenza. Allora don 
Porcile era a Sturla e ha ac-
colto con entusiasmo la no-
stra proposta. Le socie lavo-
ravano a maglia capi in la-
na o in cotone che poi lui 

avrebbe donato alle perso-
ne nel bisogno».

Da  allora  tante  socie  
dell’associazione e tante vo-
lontarie hanno messo a di-
sposizione la propria abili-
tà e preparato in quattro an-
ni circa cinquecento capi in 
lana, che sono stati conse-
gnati durante il periodo na-
talizio a bambini, uomini e 
donne. A loro, con le sciar-
pe, i berretti, le maglie, i 
guanti, le calze, le coperte 
colorate,  arriverà  anche  
questa volta il caldo abbrac-
cio delle socie di 50&Più e 
di chiunque abbia voglia di 
unirsi a loro.

«A questa tradizione, di 
cui andiamo fieri, che rag-
giunge il doppio scopo di 
aiutare chi vive in difficoltà 
e di far sentire utile chi è più 
fortunato, con le socie che 
iniziano a sferruzzare già 
dopo l’estate e sono pronte 
alla consegna ancora prima 
della chiamata a raccolta uf-
ficiale, dall’anno scorso ab-
biamo aggiunto le donazio-
ni di cibo, che è sempre più 
un’emergenza»,  aggiunge  
Gallinaro.

Come l’anno scorso quin-
di alla consegna del vestia-
rio si affianca la colletta di 
beni alimentari di prima ne-

cessità come zucchero, caf-
fè, marmellate, biscotti e ci-
bo in scatola. Il tutto sarà 
consegnato, a San Siro e al-
la Caritas, mercoledì 11 di-
cembre  alle  11,  affinché  
venga smistato e consegna-
to a chi ne ha bisogno. All’i-
niziativa si può unire chiun-
que voglia aiutare. Chi vuo-
le lavorare a maglia o all’un-
cinetto, chi ha gomitoli di 
lana o cotone da donare o 
anche cibo a lunga conser-
vazione può consegnare al-
la sede di 50&Più di via XX 
Settembre 40/5 o mettersi 
in  contatto  scrivendo  a  
50epiu.ge@50epiu.it o tele-
fonando  ai  numeri  010  
543042 e 010 5530352. «Ho 
iniziato a fare volontariato 
subito dopo la pensione ed 
è un’attività che mi rende fe-
lice», chiosa Gallinaro.—
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domenica dalle 11

Porte aperte a San Marcellino
«Una finestra sul nostro lavoro»

IL CUORE DI GENOVA

Lucia Compagnino

Domenica, in occasione dell’ot-
tava Giornata mondiale dei po-
veri, torna l’iniziativa “Porte 
aperte a San Marcellino”, con 
la possibilità di visitare le strut-
ture dell’associazione, voluta 
nel  1945  dal  gesuita  Paolo  
Lampedosa per aiutare gli sfol-
lati e i profughi della seconda 
guerra mondiale che oggi ne 
porta avanti l’impegno occu-
pandosi delle persone senza fis-

sa dimora. Si potranno incon-
trare volontari e assistiti. La 
giornata è stata indetta da Pa-
pa Francesco per ricordare a 
tutti che «i poveri hanno anco-
ra molto da insegnare, in una 
cultura che ha messo al primo 
posto la ricchezza e spesso sa-
crifica la dignità delle persone 
sull’altare dei beni materiali».

«Tenendo conto delle indica-
zioni date dal Papa, avvicinare 
le persone in difficoltà, spesso 
definite invisibili anche se non 

lo sono affatto, a quelle cosid-
dette normali, abbiamo pensa-
to fin da subito che il modo più 
semplice fosse una Messa con 
riflessioni sul tema e poi l’aper-
tura delle nostre strutture», sot-
tolinea padre Nicola Gay, pre-
sidente di San Marcellino.

La domenica si apre alle 9 
con la Messa nella Chiesa di 
San Marcellino, a Sottoripa,  
presieduta da Monsignor Gia-
como Martino,  coordinatore  
dell’ufficio diocesano Migran-

tes. Seguita alle 10 da una ri-
flessione, sempre di Martino, 
sul  tema dell’edizione  2024 
della giornata, la frase “La pre-
ghiera del povero sale fino a 
Dio” del “Libro del Siracide” e 
dalla testimonianza “La pre-
ghiera si fa incontro e vicinan-
za” di Anna Ansaldo, volonta-
ria di San Marcellino.

Alle 11 cominciano le aper-
ture: del Centro Diurno di vico 
San Marcellino 1rosso, del Cen-
tro di Ascolto di piazza San 
Marcellino 1, dell’Accoglienza 
Notturna  “Il  Crocicchio”  di  
piazza Bandiera 3A e del Cen-
tro “SMacc - arte/cultura/crea-
tività di via Cairoli 28rosso.

Quest’ultimo ha aperto i bat-
tenti un anno fa. Ospita i labo-
ratori artistici dell’associazio-
ne e ne espone il frutto - attual-
mente è visitabile la mostra 

“Casa Rossetti” - ma vuole an-
che essere un polo culturale 
aperto alla città. «Vogliamo va-
lorizzare i talenti delle perso-
ne che si rivolgono a noi, c’è 
chi sa suonare uno strumento, 
chi sa dipingere, chi scrive, in 
versi o in prosa, invece che sot-
tolineare, come si fa sempre, 
quello che a loro manca», ag-

giunge Gay. L’invito alla città è 
vivere e toccare con mano i luo-
ghi dove ospiti, volontari, ope-
ratori e sostenitori di San Mar-
cellino si incontrano. La chiu-

sura è prevista alle 12.30.
La giornata sarà anche l’oc-

casione per diffondere una let-
tera aperta alla città di Genova 
sul tema della povertà, frutto 
della neonata rete delle princi-
pali realtà cattoliche locali che 
se ne occupano: San Marcelli-
no, Caritas Diocesana, Fonda-
zione Auxilium e Comunità di 
Sant’Egidio. La rete tra gli enti 
in prima linea contro la pover-
tà, che Gay definisce «una novi-
tà, che ci permette di operare 
ancora meglio, pur restando 
autonomi»,  si  presenterà  al  
pubblico mercoledì 20 novem-
bre alle 17.30 alla Sala delle 
Compere di Palazzo San Gior-
gio, con l’incontro “L’assenza 
di diritti genera povertà”, mo-
derato da padre Giuseppe Rig-
gio. —
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VOLONTARIATO@ILSECOLOXIX.IT

IN BREVE

LA PRESIDENTE DI 50&PIÙ

Le realtà cattoliche 
dell’assistenza alle 
persone più fragili 
hanno creato una rete

A Compagna è la più antica 
associazione storica e cul-
turale ligure ancora in atti-
vità. Fondata nel 1923, ha 
promosso una serie di ini-
ziative di grande successo, 
come la rifusione del Cam-
panon de Päxo e la ripresa 
della cerimonia del Confeu-
go. Oggi prosegue il suo la-
voro di promozione e con-
servazione delle tradizioni 
genovesi e liguri. 

cosa è

ZOOM - A COMPAGNA

Organizza una serie di at-
tività culturali, come ad 
esempio  conferenze  e  
concerti. Custodisce una 
ricca biblioteca dedicata 
a lingua, storia, letteratu-
ra, tradizioni, miti e leg-
gende, conoscenza e tute-
la concentrata sulla sto-
ria del territorio ligure. 
Pubblica inoltre un bol-
lettino trimestrale e pro-
pone corsi di lingua geno-
vese.

cosa fa

L’associazione può essere 
contattata in piazza della 
Posta Vecchia 3/5, via te-
lefono allo 010 2469925 e 
sul sito web www.acom-
pagna.org o via mail a po-
sta@acompagna.org 

contatti

INVIATE LE VOSTRE SEGNALAZIONI A
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