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LAVOLONTARIADI “SOLELUNA"

«Il nostro impegno per i bisognosi
tra pasti caldi e screening gratuiti»

La cinquantaseienne geno-
vese Susanna Marcia € vice
presidente dell’associazio-
neSoleluna, chehasedenel-
la stazione ferroviaria di
Cornigliano e si dedica alle
persone bisognose del po-
nente cittadino. «L’associa-
zione énatanel 2002, fonda-
ta da un gruppo di persone
che distribuivano panini e
bevande calde ai senza tet-
to.Ioall’epocanon ¢’ero, so-
no diventata volontaria una
quindicina di anni fa» rac-
conta. I fondatori volevano
creare unastruttura diacco-
glienza e nel 2004 hanno ot-
tenuto in comodato d’uso lo

spazio in stazione fino ad al-
lora utilizzato per gli ufficie
labiglietteria. Hanno creato
subito una mensa, poi han-
no aperto un’area con quat-
tro docce e uno studio denti-
stico, aperto due volte alla
settimana. Per un periodo ci
sono stati anche uno spazio
di distribuzione di abiti usa-
ti e uno studio medico. I vo-
lontari non si sono fermati
nemmenoduranteillockdo-
wn, intensificando I’attivi-
ta, consegnando un centina-
iodi pastial giorno.
«Oggiabbiamo circa 95 so-
cieciaiutano ancheigiova-
ni in messa alla prova, ma

vorremmo crescere. Abbia-
mo una sessantina di perso-
neacenaognisera esclusoil
sabato, e consegniamo pasti
a 22 famiglie da Sampierda-
renaa Voltri. Vorremmo da-
re vita a un centro diurno,
dovele persone possano sta-
re al caldo, relazionarsi,
mettersiin gioco. Non vivia-
mo di solo cibo” prosegue
Marcia. Il suo € un volonta-
riato di famiglia: le danno
una mano il marito e il pilt
grande dei suoi tre figli bielo-
russi, adottato in seguito
all’altra sua attivita benefi-
ca, con le associazioni Ligu-
riAmare e Un sorriso per Go-

mel, nate a seguito del disa-
stro di Cernobyl’ per acco-
gliere eaiutare i bambini or-
fani e in difficolta della Bie-
lorussia. Imomenti pit emo-
zionanti? «Quando arrivano
famiglie con bambini. Ci sia-
mo resi conto che dal Covid
in poi le difficolta sono au-
mentate, soprattutto per
pensionati e padri separati.
La nostra utenza € per meta
italiana e per meta stranie-
ra, di uomini in larga mag-
gioranza» aggiunge. Della
crescita di Soleluna fa parte
anche la serie di screening
diprevenzione chesisvolge-
ranno gratuitamente nella
sede dell’associazione saba-
to 10 e domenica 11, dalle
mammografie ai controlli
della tiroide (per informa-
zioni e prenotazioni: 392
3414124).—
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ACCADEMIALIGURE

COSAE

L’Accademia Ligure di
Scienze e Lettere € un ente
morale che ha lo scopo di
contribuire con studi, pub-
blicazioni, conferenze e
con il conferimento di pre-
mi ediborse distudio al pro-
gresso delle scienze fisiche,
naturali, matematiche, me-
diche, morali, storiche, let-
terarie e giuridiche. Le sue
originirisalgono all’Institu-
toLigure fondatonel 1798.

COSAFA

Nel 1991 ¢ stata riconosciu-
ta come Accademia Nazio-
nale facente parte dell’U-
nione AccademicaNaziona-
le. Organizzaunricco calen-
dario di conferenze, ogni
settimana al lunedi e al gio-
vedi, che si possono seguire
anche su Zoom e YouTube.
Custodisce una biblioteca
di 53mila volumi consulta-
bili, cura pubblicazioni car-
tacee e digitali e collabora
conentieassociazioni.

CONTATTI

Palazzo Ducale, cortile mi-
nore, primo piano. Telefo-
no: 010 565570. Sito e
mail: accademialiguredi-
scienzeelettere.it; segrete-
ria@accademialiguredi-
scienzeelettere.it

INBREVE

LEERBE DI AISM

Sabato e domenica nelle
piazze italiane tornano le
erbe aromatiche di Aism,
Associazione Italiana Scle-
rosi Multipla. Quest’anno
sui banchetti dei volontari
si potranno trovare: salvia,
origano, maggiorana, timo
faustini, timo limone e ro-
smarino. A Genoval’appun-
tamento e alla sede provin-
ciale Aism di via Alizeri 3 B
e poi praticamente in ogni
quartiere: in via XX Settem-
bre, in via Cesarea, in via
San Vincenzo, in via Cairo-
li, in corso De Stefanis, in
piazza Martinez, a Bocca-
dasse, in via Cantore, in via
Rolando, in via Molassana,
in piazza Rissotto a Bolza-
neto, ai giardinetti di Quin-
to, in piazzaPittaluga a Ner-
vi, in piazza Pontedecimo,
sul lungomare di Pegli. Ma
banche tti del’associazione
saranno presenti anche a
Masone, Campomorone,
Ceranesi, Bargagli, Mele,
Arenzano, Campo Ligure e
Cogoleto.

CINQUANTENARIO CEIS

Il Ceis, Centro di Solidarie-
tadi Genova, compie 50 an-
ni e li celebra lunedi dalle
14 in poi a Palazzo Ducale

con il convegno “Costruire
il mondo nuovo. Solidarie-
ta, accoglienza e innovazio-
ne sociale”, una riflessione
umanitaria, professionale
e di prospettiva sul conte-
sto attuale delle dipenden-
ze, dell’limmigrazione e
dell’accoglienza. Dopoisa-
lutiistituzionali sono previ-
stiinterventi e testimonian-
ze.Fraipartecipanti: Paolo
Molinari, capo dipartimen-
to delle Politiche Antidro-
gadellaPresidenza del Con-
siglio dei Ministri; la Sena-
trice Sandra Zampa, che
parlera di migranti minori
non accompagnati; Lucia-
noSquillaci, presidente del-
la Federazione Italiana Co-
munita Terapeutiche; Leo-
nardo Becchetti dell’Uni-
versita Tor Vergata di Ro-
ma, che parlera di “Econo-
mia civile e progresso”,
Sushma Taylor, presidente
della World Federation of
Therapeutic Communities,
il cardinale Matteo Maria
Zuppi e il regista Matteo
Garrone.

BORGO SOLIDALE

L’associazione Borgo Soli-
dale organizzail ciclo diin-
contri “Vecchi con grinta”
dedicato al benessere della
persona, nell’ambito del

L'EVENTO

Circolo Oasis
trent’ anni
raccontati
inun libro

Le celebrazioni dei 30 anni del
Circolo Oasis, che promuove
l'integrazione sociale e gesti-
sce due asili nido ad Albaro e
nel centro storico, entrano nel
vivo. Sabato dalle 15 nel Chio-
stro di Santa Maria di Castello
I'evento in cui si parlera anche
del libro “Oltre il nido. | primi
trent'anni di Oasis” di Maria
Farruggia.—

progetto regionale “Anzia-
ni: ben essere in Liguria”. Il
prossimo incontro sara lu-
nedi dalle 14.30 alle 16
all’internodello Spazioisti-
tuzionale municipale di via
Sagrado 15 rosso e avra per
tema “La corretta attivita
motoria”. Ne parleranno le
fisioterapiste Stefania Mer-
loeKettyRikani.

QUALEEUROPA

Martedi prossimo 7 mag-

gio alle 17.30 al Munizio-
nierediPalazzo Ducale vie-
ne presentato il libro “Qua-
le Europa” curato da Elena
Granaglia e Gloria Riva,
che illustreranno i contri-
buti di numerosi autori in-
terni o vicini al Forum Disu-
guaglianze Diversita che
propongono una promozio-
ne del welfare universale,
non penalizzato dall’auste-
rita, dove la conoscenza e i
dati siano accessibili e a di-
sposizione delle comunita.

Intervengono anche padre
Giuseppe Riggio, direttore
di “Aggiornamenti Socia-
1li”, Marco De Ponte, segre-
tario di Action Aid Italia, e
Massimo Florio dell’Univer-
sitadi Milano. L’evento & or-
ganizzato da San Marcelli-
no e dall’Universita di Ge-
nova.

CONCERTO BENEFICO
Sabato 11 maggio alle
20.30all’Oratorio di Sant’E-

rasmo di Soriil chitarristae
compositore Luca Falomi si
esibisce in un concerto per
Emergency, preceduto alle
19daun aperitivo, a offerta
libera. I fondi raccolti sa-
ranno destinati ai progetti
in Afghanistan, Iraq, Sierra
Leone, Sudan e Uganda
dell’associazione fondata
nel 1994 da Gino Strada.
Prenotazione obbligatoria
scrivendo a genova@volon-
tari.emergency.it o chia-
mandoil 3498127861.

L'IMPEGNO IN OCCASIONE DEL QUARANTENNALE DELL'ASSOCIAZIONE FONDATA DA HENRIQUET

Stelle nello Sporttornain campo
Lotteria per aiutare la Ghirotti

Lucia Compagnino

L’associazione Stelle nello
Sporttornaad aiutarelaFon-
dazione Gigi  Ghirotti,
nell’anno in cui i volontari
del professor Franco Henri-
quet festeggiano 40 anni di
attivita, con la Lotteria delle
Stelle.

«Da questa straordinaria
rete sportiva - dice Henri-
quet - riceviamo un supporto
importantissimo, non solo

economico. Il nostro € un
“matrimonio” che dura da
25 anni e continua a cresce-
re, un preziosissimo aiuto
quotidianoy.

La lotteria, con biglietti
gia disponibili a 5 euro I'uno
eun primo premio costituito
dauna crociera Mscnel Medi-
terraneo per due persone, ter-
minail 30 giugno. L’estrazio-
ne avverra come d’abitudine
alla presenza di Henriquet, il
prossimo 5 luglio.

Dopoil successodelloscor-
so anno, i promotori di Stelle
nello Sport, il progetto nato
nel 2000 per sostenere e valo-
rizzarelosportligure ele sue
eccellenze, promuovendone
la cultura e i valori come fat-
tore educativo e presidio so-
cio culturale, vogliono di
nuovo coinvolgere tutto il
mondo sportivo ligure e non
solo, per raggiungere il mas-
simo obiettivo, grazie a un
grande giocodisquadra.

Tutto il denaro raccolto
con la lotteria andra quindi
alla Fondazione Ghirotti,
che € nata nel 1984 e assiste
gratuitamente con la sua
equipe multidisciplinare i
malati di tumore, AidseSlaa
domicilio e nei due hospice
di Albaro e Bolzaneto e haan-
cheavviatoun Alzheimer Ca-
fe perimalati di Alzheimere
perilorocaregiver. Ricordia-
mo che Henriquet fu uno dei
primi medici in Italia a bat-
tersi perché venissero istitui-
ti all’interno degli ospedali i
servizi di terapia del dolore
oncologico, oggi prassi con-
solidata ma all’epoca decisa-
menterara, ottenendonel’in-
gresso al San Martino nel
1976.

Accanto alle aste settima-
nali con i cimeli dei grandi

campioni sportivi, al Charity
Eventdel 4 aprile scorso a Pa-
lazzo Ducale e agli storici ap-
puntamenti comeil Gala del-
le Stelle, che torna il prossi-
mo 23 maggio ai Magazzini
del Cotone, anticipando la
Festa dello Sport che si svol-
gera al Porto Antico nel wee-
kend del 25 e 26 maggio,
nell’anno in cui la nostra cit-
ta € Capitale europea dello
sport, ecco ora la lotteria de-
dicata a sportivi, tifosi e ap-
passionati.

Finoal 30 giugno e possibi-
le acquistare i biglietti in al-
cuni punti della citta: dalla
sede della Ghirotti, in corso
Europa 48, al circolo Nuova
Valletta Parco dello Sport, al
Bar A&D. Passando per Ven-
tieventi in via Granello 31
rosso, la gioielleria Bartolo-

mei di via Manuzio 9A rosso,
lapiscina Sciorba divia Gela-
sio Adamoli e Tabacchi Luca
in via Monte Zovetto 48. I bi-
glietti possono anche essere
richiesti direttamente alla
mail info@stellenello-
sport.com. Ogni societa spor-
tiva (molte hanno gia aderi-
to), gli esercizi commerciali
e le aziende che vorranno
partecipare, potranno anche
ordinare un certo numero di
biglietti, per raccogliere fon-
di all’interno del proprio so-
daliziooin occasione di even-
ti propri. L’obiettivo di Stelle
nello Sport & superare i
45.000 euro donati al termi-
nedello scorso anno. Ilnume-
ro del biglietto fortunato sa-
ra pubblicato sul sito
www.stellenellosport.co.—
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