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´Impegno nelle lotte femministe
Le nostre battaglie sono comuniªLe nostre battaglie sono comuniª

il primo appuntamento sar‡ giovedÏ

Una bussola per il volontariato
Tornano gli incontri del Celivo

in via cairoli

Udi in campoUdi in campo
per valorizzareper valorizzare
le donnele donne
in societ‡in societ‡

Un  gruppo  di  volontarie  Un  gruppo  di  volontarie  
dellȅUdi (Unione Donne in Ita-dellȅUdi (Unione Donne in Ita-
lia) genovese di Via Cairoli, lia) genovese di Via Cairoli, 
riunite attorno alla presiden-riunite attorno alla presiden-
te Teresa Bruneri, seduta al te Teresa Bruneri, seduta al 
centro, che dichiara ´quat-centro, che dichiara ´quat-
tro generazioni oggi in Udi so-tro generazioni oggi in Udi so-
no presenti per la condivisio-no presenti per la condivisio-
ne, la fiducia, la valorizzazio-ne, la fiducia, la valorizzazio-
ne delle donne nel lavoro, nel ne delle donne nel lavoro, nel 
sociale, nella politicaª.sociale, nella politicaª.

SMACC

Lo SMacc, il Centro Cultu-
rale di  San Marcellino in 
via Cairoli 28 rosso, ospita 
fino al 21 marzo la mostra 
iRidersysfrecciano via ve-
lociw,  una  personale  di  
Mauro Raffini, fotografo to-
rinese impegnato da sem-
pre a documentare i cam-
biamenti della nostra socie-
t‡.

VIVERE IN SALUTE

Il  prossimo incontro  con 
gli specialisti sui corretti sti-
li di vita per gli over 65 del 
ciclo iVivere in salutew or-
ganizzato  dall�associazio-
ne Gau, Giovani Amici Uni-
ti, con l�Asl 3 si tiene giove-
dÏ alle 16 al Centro Civico 
di via Bobbio 21D. Sar‡ de-
dicato al tema iAlimenta-
zione e falsi mitiw. Intervie-
ne  il  dottor  Ferdinando  
Sganga,  responsabile  
dell�area stili di vita dell�U-
niversit‡  Popolare  della  
Gau. Info: www.assgau.it. 

SPAZIO 21

Sabato dalle 15.30 alle 20 
allo Spazio 21 dell�ex ospe-
dale psichiatrico di Quarto 
si  apre l�anno dedicato a  
Franco Basaglia, nel cente-

nario della nascita, con l�e-
vento iBuon compleanno 
Franco  Basaglia!w.  Dopo  
un concerto del gruppo Mu-
sica Ribelle, nato dall�attivi-
t‡ di musicoterapia che si 
svolge a Quarto, verr‡ pro-
iettato  il  cortometraggio  
iNon spegnete(ci) la lucew 
a cura di Enrico Pierini e Al-
berto Terrile. Alle 18.30 lo 
psichiatra Paolo Peloso pre-
senter‡ il suo libro iFranco 
Basaglia, un profilo. Dalla 
critica dell�istituzione psi-
chiatrica alla critica della 
societ‡w (Carocci) in dialo-
go con Luca Borzani, Nata-
le Calderaro e Silvio Ferra-
ri. L�evento Ë un�anteprima 
del festival Quarto Pianeta. 
Info:  339  7228865  e  im-
fi-ge.org. 

BURRACO BENEFICO

Domenica  dalle  14.30  in  
poi  al  Circolo  Unificato  
dell�Esercito di via San Vin-
cenzo 68 si svolge un tor-
neo di burraco a scopo be-
nefico organizzato dall�as-
sociazione Comitato Uma-
nit‡ Nuova. Il ricavato del-
le iscrizioni (25 euro a per-
sona) verr‡ devoluto al so-
stegno delle famiglie in si-
tuazione di disagio nel pa-
gamento di affitto e bollet-
te. Per informazioni e iscri-

zioni: 342 8063701.

MEMORIA ED EMOZIONI

Domenica alle 16.30 al Tea-
tro San Giovanni Battista 
di via Domenico Oliva a Se-
stri Ponente viene proietta-
to il docufilm iLa memoria 
delle emozioniw.  Si  tratta 
di un viaggio alla scoperta 
di una patologia molto dif-
fusa come l�Alzheimer, che 
coinvolge voci  e  testimo-
nianze  autorevoli  come  

quella dello psichiatra Mar-
co  Trabucchi,  dell�attore  
Giulio  Scarpati,  dell�im-
prenditore  e  opinionista  
Diego Dalla Palma, del can-
tautore  Enrico  Ruggeri  e  
della giornalista e condut-
trice  televisiva  Francesca  
Fialdini. A seguire Ë previ-
sta una tavola rotonda con 
il  regista  Marco  Falorni,  
rappresentanti delle asso-
ciazioni Meridiana e Afma 
e altri ospiti. Incontro gra-
tuito fino all�esaurimento 

dei posti in sala.

GUARDIE WWF

Il  Wwf  organizza,  con  il  
supporto del Celivo e in col-
laborazione con la Regio-
ne, un corso per diventare 
guardie particolari giurate 
volontarie. I volontari che 
avranno terminato il corso 
potranno essere ammessi 
all�esame previsto e conse-
guire l�attestato di idoneit‡ 
per la qualifica, che preve-

de  funzioni  di  vigilanza  
sull�attivit‡  venatoria,  
sull�esercizio  della  pesca  
nelle acque interne e per la 
tutela dell�ambiente. Il cor-
so si terr‡ presso la Casa 
della Maddalena (in via del-
la Maddalena 11), dalle 20 
alle 22 il 27 marzo, il 3, il 
10, il 17 e il 24 aprile, l�8 il 
15, il 22 e il 29 maggio e an-
che il 5, il 7, il 12 e il 19 giu-
gno.  Per  informazioni  e  
iscrizioni:  guardiewwf-li-
guria@wwf.it

Il  genovese  Claudio  Tosi,  
51 anni, oggi fa parte della 51 anni, oggi fa parte della 
segreteria nazionale di Arci-segreteria nazionale di Arci-segreteria nazionale di Arci-
gay con la delega a Cultura, gay con la delega a Cultura, 
Storia e Memoria ed Ë entra-Storia e Memoria ed Ë entra-
to nel mondo del volontaria-to nel mondo del volontaria-
to quando aveva 16 anni.  to quando aveva 16 anni.  
´Ho iniziato in ambito catto-´Ho iniziato in ambito catto-
lico e dal 2009 sono in Arci-lico e dal 2009 sono in Arci-
gay - racconta - all�inizio mi gay - racconta - all�inizio mi 
occupavo di comunicazio-occupavo di comunicazio-
ne e di  organizzazione di  ne e di  organizzazione di  
eventi. Sono stato pesiden-eventi. Sono stato pesiden-
te  del  comitato  genovese  te  del  comitato  genovese  
Approdo Lilia  Mulas,  uno Approdo Lilia  Mulas,  uno 
dei  73  in  tutta  Italia,  dal  dei  73  in  tutta  Italia,  dal  
2014 al 2021ª.2014 al 2021ª.

Tosi la settimana scorsa, Tosi la settimana scorsa, 
in occasione della giornata in occasione della giornata 

della donna, ha partecipato della donna, ha partecipato 
a due eventi a tema. La pro-a due eventi a tema. La pro-
iezione  del  documentario  iezione  del  documentario  
i» pericoloso esporsiw dedi-i» pericoloso esporsiw dedi-
cato alla figura della mili-cato alla figura della mili-
tante  Mariasilvia  Spolato,  tante  Mariasilvia  Spolato,  
lesbica e femminista negli lesbica e femminista negli 
anni �70, realizzato da Ma-anni �70, realizzato da Ma-
rie-Jeanne Tomasi, venerdÏ rie-Jeanne Tomasi, venerdÏ 
scorso  all�Alliance  Fra-scorso  all�Alliance  Fra-
nÁaise. E l�incontro iPatriar-nÁaise. E l�incontro iPatriar-
cato. Una possibile (re)azio-cato. Una possibile (re)azio-
ne maschilew di sabato scor-ne maschilew di sabato scor-
so nella sede di Music for so nella sede di Music for 
Peace, al quale hanno parte-Peace, al quale hanno parte-
cipato anche Michela Cala-cipato anche Michela Cala-
brÚ, responsabile naziona-brÚ, responsabile naziona-
le di Arcigay per le politiche le di Arcigay per le politiche 
di genere, e l�antropologo di genere, e l�antropologo 

Francesco Ferreri. Il primo Francesco Ferreri. Il primo 
di una serie di appuntamen-di una serie di appuntamen-
ti di riflessione sul ruolo del-ti di riflessione sul ruolo del-ti di riflessione sul ruolo del-
la figura maschile nella so-la figura maschile nella so-
ciet‡ di oggi.ciet‡ di oggi.

L�impegno della comuni-L�impegno della comuni-
t‡ Lgbtqi+ nei temi femmi-t‡ Lgbtqi+ nei temi femmi-
nisti Ë recente. ´E sta cre-nisti Ë recente. ´E sta cre-
scendo nel tempo. Deside-scendo nel tempo. Deside-
riamo impegnarci nelle lo-riamo impegnarci nelle lo-
ro lotte, che sentiamo vici-ro lotte, che sentiamo vici-ro lotte, che sentiamo vici-
ne. Ci siamo resi conto che i ne. Ci siamo resi conto che i 
temi sono gli stessi: il pa-temi sono gli stessi: il pa-
triarcato, il dominio all�in-triarcato, il dominio all�in-
terno della coppia, le discri-terno della coppia, le discri-
minazioni,  la  necessit‡  di  minazioni,  la  necessit‡  di  
decostruire  gli  stereotipi.  decostruire  gli  stereotipi.  
Come diceva Michela Mur-Come diceva Michela Mur-
gia: le nostre lotte sono vici-gia: le nostre lotte sono vici-gia: le nostre lotte sono vici-

ne  e  dobbiamo  portarle  ne  e  dobbiamo  portarle  
avanti  insiemeª  aggiunge  avanti  insiemeª  aggiunge  
Tosi.Tosi.

Che domenica alle 17 sa-Che domenica alle 17 sa-
r‡  alla  libreria  Feltrinelli  r‡  alla  libreria  Feltrinelli  
all�incontro  iOrientamen-all�incontro  iOrientamen-
ti, disorientamenti e fede: il ti, disorientamenti e fede: il 
dialogo tra religioni e perso-dialogo tra religioni e perso-
ne LGBTQI+ oggiw al quale ne LGBTQI+ oggiw al quale 
parteciperanno Daniela di parteciperanno Daniela di 
Carlo, pastora della chiesa Carlo, pastora della chiesa 
valdese, don Marco Torre, valdese, don Marco Torre, 
direttore del servizio di pa-direttore del servizio di pa-direttore del servizio di pa-direttore del servizio di pa-
storale familiare della dio-storale familiare della dio-
cesi di Chiavari e parroco di cesi di Chiavari e parroco di 
Sestri Levante e Daniele Fer-Sestri Levante e Daniele Fer-
rari dell�Universit‡ del Pie-rari dell�Universit‡ del Pie-
monte Orientale. E sta lavo-monte Orientale. E sta lavo-
rando anche alla creazione rando anche alla creazione 
di una rete digitale che uni-di una rete digitale che uni-
sca tutte le biblioteche di Ar-sca tutte le biblioteche di Ar-sca tutte le biblioteche di Ar-
cigay italiane, fra cui natu-cigay italiane, fra cui natu-
ralmente anche quella ge-ralmente anche quella ge-
novese, di via del Lagaccio novese, di via del Lagaccio novese, di via del Lagaccio 
92 rosso. �92 rosso. �
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Lucia Compagnino

Riprendono i corsi di introdu-
zione al volontariato del Celi-
vo, il Centro di servizio per il 
volontariato della Citt‡ me-
tropolitana di Genova: il pri-
mo appuntamento Ë giovedÏ 
dalle 16.30 alle 19.30, con 
una nuova formula, pi  ̆snel-
la  nei  tempi  e  concentrata  
nei contenuti, in un unico in-
contro in presenza di tre ore.

Il programma, per chi desi-

dera iniziare un�attivit‡ di vo-
lontariato o semplicemente 
vuole saperne di pi˘, preve-
de tre argomenti: inquadra-
mento del variegato mondo 
del volontariato, motivazio-
ni, valori e strumenti per di-
ventare  un  nuovo  volonta-
rio.

´Essere volontari Ë decide-
re di essere parte di un pro-
getto di solidariet‡ e di farlo 
in  un contesto  di  relazioni  
profonde  come  quelle  che  

possono  nascere  negli  enti  
del terzo settoreª, dice Maria 
Giulia Pastorino, responsabi-
le della promozione del vo-
lontariato del Celivo, che for-
nisce  gratuitamente  i  suoi  
servizi ad associazioni e citta-
dini.

Di questo corso, una delle 
attivit‡ pi  ̆importanti di pro-
mozione del volontariato sul 
territorio, l�anno scorso il Ce-
livo  ha  organizzato  cinque  
edizioni,  alle  quali  hanno  

partecipato in tutto 76 perso-
ne.  Il  67% erano donne, a  
conferma del fatto che il vo-
lontariato Ë principalmente 
femminile. La maggior parte 
dei partecipanti, il 39%, ave-
va fra i 19 e i 29 anni, il 31% 
fra i 30 e i 54 anni. Nel 42% 
dei casi si trattava di studen-
ti, i lavoratori erano il 28%, i 
pensionati il 15%. Come cor-
so di studi, il 66% degli aspi-
ranti volontari aveva la licen-
za superiore, il 25% la lau-
rea.

Il  programma  di  questa  
nuova formula, pensata per 
andare incontro alle esigen-
ze dei giovani e di chi Ë impe-
gnato nel mondo del lavoro, 
si apre con una riflessione sul 
significato dell�essere volon-
tari e il valore di esserlo all�in-
terno di un ente del terzo set-

tore. Si vuole fornire un in-
quadramento dello scenario 
del volontariato, dalla storia 
ai numeri alla regolamenta-
zione. Nella citt‡ metropoli-
tana sono ben 1600 gli enti di 
terzo settore e la loro attivit‡ 
spazia dal settore sanitario al 
sociale alla Protezione civile, 
dalla cultura all�ambiente e 
dallo sport ai diritti. Si passa 
quindi alle motivazioni e ai 
valori, al vivere e operare per 
il terzo settore. La parte con-
clusiva affronta gli strumenti 
per  diventare  volontario,  
con la presentazione delle ti-
pologie di azioni e di progetti 
di solidariet‡ sul territorio e 
la possibilit‡ di effettuare un 
colloquio di orientamento in-
dividuale, mirato per poter 
valutare  l�associazione  pi˘  
adatta, non solo rispetto al 

proprio progetto di solidarie-
t‡, ma anche alla propria di-
sponibilit‡  di  tempo  e  alle  
competenze personali che si 
vogliono mettere a disposi-
zione.

´Il corso di introduzione al 
volontariato Ë la linea di par-
tenza di una scelta che fa la 
differenza.  Nei  colloqui  di  
orientamento  individuali  il  
mio obiettivo Ë trovare, insie-
me all�aspirante volontario, 
l�associazione pi˘ adatta, il  
luogo ideale dove poter esse-
re di aiuto e trovarsi il pi  ̆pos-
sibile in un contesto che pos-
sa essere di accrescimentoª 
conclude Pastorino.

Il corso Ë aperto a tutti, mi-
norenni compresi. Per parte-
cipare occorre iscriversi attra-
verso il sito www.celivo.it.�
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IL CUORE DI GENOVA

IL DIARIO

il volontario in arcigaY

L�Associazione Italiana Ce-
liachia si occupa delle per-liachia si occupa delle per-
sone con celiachia, una pa-sone con celiachia, una pa-
tologia infiammatoria per-tologia infiammatoria per-
manente di tipo autoimmu-manente di tipo autoimmu-
nitario scatenata dall�inge-nitario scatenata dall�inge-
stione di glutine in soggetti stione di glutine in soggetti 
geneticamente  predispo-geneticamente  predispo-
sti. Nasce nel 1979 a Geno-sti. Nasce nel 1979 a Geno-
va su iniziativa di alcuni ge-va su iniziativa di alcuni ge-
nitori di bambini celiaci: a nitori di bambini celiaci: a 
quel tempo la malattia era quel tempo la malattia era 
poco conosciuta.poco conosciuta.

cosa Ë

Zoom - aic

Da 45 anni Aic Ë il punto 
di riferimento sulla celia-di riferimento sulla celia-
chia e risponde alla neces-chia e risponde alla neces-
sit‡ di chiarezza e compe-sit‡ di chiarezza e compe-
tenza per tutto ciÚ che ri-tenza per tutto ciÚ che ri-
guarda questa patologia. guarda questa patologia. 
Nel corso del  tempo ha Nel corso del  tempo ha 
contribuito a migliorare contribuito a migliorare 
enormemente la  qualit‡  enormemente la  qualit‡  
di vita delle persone celia-di vita delle persone celia-di vita delle persone celia-
che e delle loro famiglie. che e delle loro famiglie. 
Dialoga con gli interlocu-Dialoga con gli interlocu-
tori istituzionali  portan-tori istituzionali  portan-
do la voce dei pazienti.do la voce dei pazienti.

cosa fa

Via Caffaro 10,  Genova. 
Telefono: 010 4550685.  Telefono: 010 4550685.  
Web e mail:  www.celia-Web e mail:  www.celia-Web e mail:  www.celia-Web e mail:  www.celia-
chia.it,  liguria.celia-chia.it,  liguria.celia-
chia.it,  segreteria@aicli-chia.it,  segreteria@aicli-
guria.it.  Su  Facebook,  guria.it.  Su  Facebook,  
Twitter, Instagram.Twitter, Instagram.

contatti

INVIATE LE VOSTRE SEGNALAZIONI

volontariato@ilsecoloxix.it
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