
.

´Con i corsi di lingue on line arriviamo
anche alle mamme con figli piccoliªanche alle mamme con figli piccoliªanche alle mamme con figli piccoliª

lȅiniziativa

Zena HeroesZena Heroes
in corsia in corsia 
con i doni con i doni 
per i bambiniper i bambini

Gli Zena Heroes, giovani ge-Gli Zena Heroes, giovani ge-
novesi che si trasformano in novesi che si trasformano in 
supereroi a scopo benefico, supereroi a scopo benefico, 
per raccogliere fondi e porta-per raccogliere fondi e porta-
re conforto e divertimento ai re conforto e divertimento ai 
piccoli ricoverati, una setti-piccoli ricoverati, una setti-
mana fa sono tornati al Gasli-mana fa sono tornati al Gasli-
ni, come avevano promesso, ni, come avevano promesso, 
per consegnare i doni acqui-per consegnare i doni acqui-
stati con la loro prima raccol-stati con la loro prima raccol-
ta fondi su GoFundMe.ta fondi su GoFundMe.

ELIOTERAPIA 

L�ospedale pediatrico  Ga-
slini oggi inaugura il resty-
ling del Centro Elioterapi-
co, realizzato grazie al con-
tributo  di  Prato  Nevoso  
S.P.A., all�interno del pro-
getto Gaslini a colori, per 
decorare  alcuni  reparti  e  
renderli ancora pi˘ a misu-
ra di bambino grazie alle 
opere di Silvio Irilli.
All�inaugurazione del cen-
tro  elioterapico  interver-
ranno il presidente dell�Isti-
tuto Edoardo Garrone e Ro-
berta Gasco - Pratonevoso 
SpA o finanziatore dell�in-
tervento  di  restyling  e  
dell�installazione artistica. 
Seguir‡ una festa in spiag-
gia per i bambini, con una 
seduta di mototerapia in ac-
qua a cura di Vanni Oddera, 
animazione a cura delle as-
sociazioni Mus-e, Il sogno 
di Tommi e il Porto dei Pic-
coli.

ARCI LIGURIA

Domani dalle 18 alle 20.30 
in piazza Don Gallo si svol-
ge l�evento iNon chiamar-
mi zingarow organizzato da 
Arci  Liguria  all�interno di  
iHero o  housing  employ-
ment for roma peoplew, per 
ripercorrere  le  tappe  che  
hanno portato alla creazio-

ne della giornata interna-
zionale di Rom, Sinti e Ca-
minanti. Si parte con un rea-
ding dell�attore, autore e re-
gista Pino Petruzzelli segui-
to da una tavola rotonda 
sui temi dell�inclusione la-
vorativa e abitativa delle co-
munit‡ Rom, Sinti e Cami-
nanti alla quale partecipe-
ranno Petruzzelli, l�artista 
e attivista Ivana Nikolic e 
Carla Cappanera di Arci. Al-
le 19.15 inizia il workshop 
dedicato a iLa danza come 
strumento di identit‡ ed in-
clusione contro il pregiudi-
ziow condotto da Nikolic. In-
gresso gratuito. 

ALZHEIMER E 
DINTORNI

Il Centro per Disturbi Co-
gnitivi e Demenze ha orga-
nizzato  in  collaborazione  
con il Comune di Genova e 
Afma, Associazione Fami-
glie Malati di Alzheimer, il 
ciclo iAlzheimer e dintor-
ni. Incontri per conoscere 
la malattiaw. I prossimi in-
contri si svolgeranno giove-
dÏ  e  il  7  luglio  dalle  ore  
16.30 alle ore 18.30 alla se-
de dell�Afma, Villa Vignane-
go o Centro Diurno Arcoba-
leno in Via Vado 16 A a Se-
stri Ponente a ingresso libe-
ro. GiovedÏ il neurologo Lu-
ca  Mazzella  descriver‡  le  

principali forme di demen-
za mentre il 7 luglio gli psi-
cologi Giorgia Natale, Simo-
ne Vanneschi e Angela Nuz-
zo pi˘ l�assistente sociale 
Eleonora  Carbone  parle-
ranno del supporto psicolo-
gico ai caregiver e delle atti-
vit‡ delle associazioni. Info 
345 3057155

LA PIUMA

VenerdÏ dalle 19 in poi l�as-
sociazione La Piuma che ha 
sede nel Forte Tenaglie do-

ve porta avanti i suoi pro-
getti solidali, dalla casa fa-
miglia  che  ospita  fino  a  
quattro bambini da 0 a 10 
anni all�accoglienza di mi-
granti e persone affidate al-
le misure di pena alternati-
va che lavorano insieme al-
la manutenzione del bene, 
organizza una serata di rac-
colta fondi con concerto al 
tramonto  nello  splendido  
scenario del Forte, per vive-
re insieme una serata di chi-
tarre e voci sospesi sul ma-
re, con la citt‡ illuminata 

davanti.  Alcuni  volontari  
prepareranno qualcosa da 
mangiare e da bere in sem-
plicit‡ e ci sar‡ anche un 
banchetto di raccolta fondi 
con i gadget, le magliette e 
le calamite della Piuma. Al-
le 20.30 inizier‡ il concerto 
di Francesco Rebora, chitar-
ra e voce, Giorgia Less, vo-
ce, Chiara Franzi, voce, Gia-
como D�Alessandro, chitar-
ra e voce pi  ̆ospiti a sorpre-
sa.  www.lapiumaon-
lus.org

ARENZANO4MISSION

Dall�8 al 10 luglio in via Boc-
ca ad Arenzano torna la soli-
dariet‡ in piazza con iAren-
zano4missionw  organizza-
to da Genova con l�Africa, 
Santuario di Arenzano, Mis-
sioni Carmelitane Centra-
frica e co il patrocinio del 
Comune di Arenzano.Ci sa-
rananno banchetti, una mo-
stra fotografica, un concer-
to di percussioni. Il ricava-
to sar‡ devoluto per proget-
ti umanitari in Africa. 

sabato dalle 19 alle 23 lȅevento organizzato dal chitarrista roberto viotti

Musica e cabaret a Villa Serra
Un grande show per il Gaslini

Per assistere allo spettacolo 
si paga solo lȅingresso al parco
e poi si puÚ fare una donazione. 
In scena Menconi, Delirium, 
Era Ora, Malisangu e altri

Michela Tirone, genovese, 
39 anni, dal 2018 Ë volonta-39 anni, dal 2018 Ë volonta-
ria dell�associazione Pas ‡ ria dell�associazione Pas ‡ 
Pas, che fa parte della Rete Pas, che fa parte della Rete 
Scuole Migranti e promuo-Scuole Migranti e promuo-
ve l�accoglienza e la convi-ve l�accoglienza e la convi-ve l�accoglienza e la convi-
venza pacifica a partire dal-venza pacifica a partire dal-venza pacifica a partire dal-
la lingua come strumento la lingua come strumento 
di conoscenza e scambio di conoscenza e scambio 
reciproco.reciproco.

´I nostri corsi di lingue, ´I nostri corsi di lingue, 
italiano per stranieri e le al-italiano per stranieri e le al-
tre lingue per tutti,  sono tre lingue per tutti,  sono 
gratuiti e non si sono fer-gratuiti e non si sono fer-
mati nemmeno nel lockdo-mati nemmeno nel lockdo-
wn, trasferendosi on lineª wn, trasferendosi on lineª 
spiega Tirone, da ottobre spiega Tirone, da ottobre 
presidente di Pas ‡ Pas.presidente di Pas ‡ Pas.

´Sono arrivata all�asso-´Sono arrivata all�asso-

ciazione grazie al passapa-ciazione grazie al passapa-
rola,  perchÈ volevo inse-rola,  perchÈ volevo inse-
gnare italiano agli stranie-gnare italiano agli stranie-
ri e ho iniziato nella prima-ri e ho iniziato nella prima-
vera del 2018 - prosegue - vera del 2018 - prosegue - 
L�anno successivo ho ini-L�anno successivo ho ini-
ziato  a  occuparmi  anche  ziato  a  occuparmi  anche  
della preparazione dei can-della preparazione dei can-
didati all�esame di italiano didati all�esame di italiano 
livello A2, un esame impor-livello A2, un esame impor-
tante perchÈ permette di ri-tante perchÈ permette di ri-
chiedere un permesso  di  chiedere un permesso  di  
soggiorno di lunga dura-soggiorno di lunga dura-
taª.taª.

´L�anno che si Ë appena ´L�anno che si Ë appena 
concluso, con 200 persone concluso, con 200 persone 
iscritte ai corsi d�italiano e iscritte ai corsi d�italiano e 
43 a quelli delle lingue stra-43 a quelli delle lingue stra-
niere, ovvero inglese, che niere, ovvero inglese, che niere, ovvero inglese, che 

Ë la pi˘ gettonata, ma an-Ë la pi˘ gettonata, ma an-
che spagnolo, russo, ara-che spagnolo, russo, ara-
bo,  francese  e  tedesco  -  bo,  francese  e  tedesco  -  
spiega - Ë stato l�anno pi˘ spiega - Ë stato l�anno pi˘ 
duro per l�associazione dal-duro per l�associazione dal-
la nascita nel 2014. PerchÈ la nascita nel 2014. PerchÈ 
Ë stato l�anno della ripar-Ë stato l�anno della ripar-
tenza, della  quale aveva-tenza, della  quale aveva-
mo bisogno, anche per con-mo bisogno, anche per con-
tinuare ad essere un presi-tinuare ad essere un presi-
dio sul territorio, ma com-dio sul territorio, ma com-
plicato per via delle limita-plicato per via delle limita-plicato per via delle limita-
zioni legate all�emergenza zioni legate all�emergenza 
sanitariaª.sanitariaª.

Le classi si sono ridotte Le classi si sono ridotte 
per garantire il distanzia-per garantire il distanzia-
mento, sempre meno di 10 mento, sempre meno di 10 
studenti, in numero varia-studenti, in numero varia-
bile a seconda della gran-bile a seconda della gran-

dezza delle aule, e c�Ë stato dezza delle aule, e c�Ë stato 
un grande ricambio di vo-un grande ricambio di vo-
lontari, che oggi sono 60.lontari, che oggi sono 60.

´Abbiamo  mantenuto  ´Abbiamo  mantenuto  
anche l�insegnamento digi-anche l�insegnamento digi-
tale, utilizzato soprattutto tale, utilizzato soprattutto 
dalle madri di bambini pic-dalle madri di bambini pic-
coli,  che  non potrebbero coli,  che  non potrebbero 
frequentare in presenza, e frequentare in presenza, e 
cosÏ la proporzione fra gli cosÏ la proporzione fra gli 
studenti si Ë ripianata: pri-studenti si Ë ripianata: pri-
ma erano per il 70% uomi-ma erano per il 70% uomi-
ni e 30% donne, oggi sono ni e 30% donne, oggi sono 
met‡ e met‡ª.met‡ e met‡ª.

Pas ‡ Pas, che ha la sede Pas ‡ Pas, che ha la sede 
in vico delle Vigne 10 ros-in vico delle Vigne 10 ros-in vico delle Vigne 10 ros-
so, un bene confiscato alla so, un bene confiscato alla 
criminalit‡ organizzata, of-criminalit‡ organizzata, of-
fre anche supporto allo stu-fre anche supporto allo stu-fre anche supporto allo stu-
dio ai giovani adulti e attivi-dio ai giovani adulti e attivi-dio ai giovani adulti e attivi-
t‡ di socializzazione come t‡ di socializzazione come 
sport e gite. ́ PerchË siamo sport e gite. ́ PerchË siamo 
una comunit‡ che si incon-una comunit‡ che si incon-
tra per stare insieme, non tra per stare insieme, non 
solo una scuolaª conclude solo una scuolaª conclude 
Tirone. �Tirone. �

LU. CO. LU. CO. 

Lucia Compagnino

Andr‡  alla  Gaslini  Onlus,  
l�associazione che contribui-
sce al miglioramento tecno-
logico dell�istituto pediatri-
co, finanzia i progetti specia-

li e l�accoglienza dei piccoli 
pazienti  e  delle  loro  fami-
glie, il ricavato della serata 
di musica e comicit‡ iNote 
sotto le stellew di sabato, dal-
le 19 alle 23 a Villa Serra di 
Comago,  organizzata  dal  
chitarrista e cantante geno-
vese Roberto Viotti, autore 
con la moglie Roberta Nu-
gnes dello spettacolo iCanta-
storiew, da anni sui palchi ge-
novesi e non solo in varie ver-
sioni, anche con gli Amici di 

Jachy.
´» la prima volta che orga-

nizzo uno spettacolo di bene-
ficenza o racconta o e ho do-
vuto  imparare  molte  cose  
nuove, ma ho incontrato tan-
ta generosit‡ e tanto entusia-
smo fra gli artisti che se tutto 
va come spero potrebbe di-
ventare  un  appuntamento  
annualeª.

La motivazione? ́ I titolari 
del negozio di strumenti mu-
sicali Red House di corso Per-

rone, Filippo e Rosi, due ra-
gazzi che conosco da tempo, 
hanno due figli e il pi˘ gran-
de,  Federico,  due  anni  fa  
all�improvviso si Ë bloccato, 
non riusciva pi  ̆a muoversi. 
» stato ricoverato al Gaslini 
per un anno: ci sono volute 
molte ricerche per individua-
re la sua malattia neurologi-
ca rara e poi molte cure. Ma 
ne Ë uscito, ora sta bene, de-
ve solo fare qualche control-
lo periodico. Un giorno mi 
trovavo nel negozio e Rosi, 
la mamma, mi ha detto che 
le sarebbe piaciuto fare qual-
cosa per dimostrare la sua 
gratitudine all�ospedale. Co-
sÏ mi Ë venuta l�ideaª.

La serata musicale, presen-
tata dal cabarettista Stefano 
Lasagna,  che  far‡  anche  
qualche sketch, dal giornali-

sta Carlo Barbero e dalla stes-
sa Nugnes, prevede una sca-
letta davvero ricca.

´Spaziamo  fra  i  generi,  
dal jazz al rock al prog, dal 
blues al soul, per accontenta-
re tutti, e avremo una stella 
di prima grandezza: Alessio 
Menconi, il chitarrista geno-
vese che ha collaborato a lun-
go con Paolo Conte, si esibi-
r‡ in trio con Emanuele Va-
lente al contrabbasso e Gior-
gio Griffa alla batteriaª ag-
giunge Viotti.

Oltre a Menconi saliranno 
sul palco i Delirium, storica 
band prog genovese, gli Era 
Ora di Luca Borriello, gli Ars 
Populi, i Malisangu, la Old 
Habits Band, i Lazarus Pro-
ject, i Fingerlips, i Royal Call 
e gli Zero Curve.

Prima  ancora  dell�inizio  

dei concerti, dalle 17 circa, 
anche i bambini avranno il 
loro intrattenimento, a cura 
di Omar. Gli Amici di Villa 
Serra prepareranno le focac-
cette e ci saranno anche altri 
stand gastronomici.

Si esibiranno inoltre gli al-
lievi  della scuola di  danza 
Carlo Torre e de L�officina 
dell�arte di Romina Uguzzo-
ni.

Alla serata si entra con il 
normale biglietto di ingres-
so al parco, 3 euro a perso-
na, e poi ci sar‡ un banchet-
to per la raccolta delle offer-
te libere a favore della Gasli-
ni Onlus. iChiederemo ai vo-
lontari  dell�associazione di  
cosa hanno bisogno e poi lo 
compreremo, il tutto sar‡ an-
che documentato sui socialw 
conclude Viotti. �

IL CUORE DI GENOVA VOLONTARIATO@ILSECOLOXIX.IT

IL DIARIO

Michela - volontaria Pas ¿ Pas

»  un�organizzazione  non  
governativa nata nel 1964 governativa nata nel 1964 
che si batte per la giustizia che si batte per la giustizia 
sociale,  economica e  am-sociale,  economica e  am-
bientale nel mondo. Opera bientale nel mondo. Opera 
in Africa, Asia e America La-in Africa, Asia e America La-
tina con progetti di coope-tina con progetti di coope-
razione internazionale per razione internazionale per 
sviluppare insieme alle co-sviluppare insieme alle co-sviluppare insieme alle co-
munit‡ locali un�economia munit‡ locali un�economia 
autonoma e sostenibile. In autonoma e sostenibile. In 
Italia promuove progetti e Italia promuove progetti e 
campi di volontariato.campi di volontariato.

cosa Ë

zooM - Mani tese

Il suo impegno Ë duplice: 
da una parte, con i proget-da una parte, con i proget-
ti di cooperazione, com-ti di cooperazione, com-
batte la povert‡ e l�esclu-batte la povert‡ e l�esclu-
sione sociale. Dall�altra co-sione sociale. Dall�altra co-
struisce un futuro pi˘ giu-struisce un futuro pi˘ giu-
sto grazie a campagne di sto grazie a campagne di 
sensibilizzazione e mobili-sensibilizzazione e mobili-
tazione della societ‡ civi-tazione della societ‡ civi-
le italiana ed europea, al-le italiana ed europea, al-
la promozione di iniziati-la promozione di iniziati-
ve di riuso e riciclo e all�e-ve di riuso e riciclo e all�e-
ducazione alla cittadinan-ducazione alla cittadinan-
za globale. �za globale. �

cosa fa

Sito web: www.manitese.itSito web: www.manitese.itSito web: www.manitese.it
Segreteria nazionale:Segreteria nazionale:
piazzale Gambara 7/9, Mi-piazzale Gambara 7/9, Mi-
lano. Tel. 02 4075165lano. Tel. 02 4075165
Orari apertura: dal lunedÏ Orari apertura: dal lunedÏ 
al venerdÏ dalle 9 alle 18al venerdÏ dalle 9 alle 18
A Genova: 320 0955989A Genova: 320 0955989

contatti
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