
.

´Incontriamo situazioni strazianti´Incontriamo situazioni strazianti
ma anche bimbi e genitori eccezionaliªma anche bimbi e genitori eccezionaliª

COVO DEGLI ORSI

Domani alle 11 in via del Tri-
tone 2 a Sturla inaugura il 
Covo degli Orsi, la nuova re-
sidenza  solidale  dell�asso-
ciazione la Band degli Orsi, 
che aiuta le famiglie dei pic-
coli  ricoverati  dell�Istituto  
Gaslini. Il Covo, nato al po-
sto dell�ex cantiere navale 
De  Marini,  che  risaliva  
all�anno  1899,  sar‡  una  
grande casa  d�accoglienza  
che ospiter‡ gratuitamente 
undici famiglie in monolo-
cali con servizi e anche un 
centro studi, incontri e colla-
borazioni con chi si occupa 
di malattie e famiglie fragi-
li. www.labanddegliorsi.it

ALZHEIMER LIGURIA

Alla Biblioteca Berio sono ri-
presi gli incontri formativi 
aperti a tutti sull�Alzheimer 
organizzati dall�associazio-
ne Alzheimer Liguria. Giove-
dÏ alle 17 il dottor Massimo 
Del Sette parler‡ di iDiagno-
si precoce di deterioramen-
to cognitivo. E poi?w. Mode-
ra il dottor Claudio Ivaldi. In-
gresso libero con mascheri-
na ffp2 e super green pass 
con prenotazione obbligato-
ria su www.bibliotechedige-
nova.it/berio oppure chia-
mando  i  numeri  010  
5576093 e 010 594076.

CONCERTO SOLIDALE

VenerdÏ alle 20.30 nell�audi-
torium del Centro Civico Bu-
ranello iConcerto solidale  
per i bambini di Gazaw del 
Coro Daneo diretto da Gian-
ni  Martini  a  sostegno  dei  
progetti  dell�associazione  
New  Weapons  Research  
Group, che studia gli effetti 
a breve, medio e lungo ter-
mine delle armi non conven-
zionali sui residenti dei pae-
si in guerra, dal Libano all�I-
raq alla Striscia di Gaza.

FLYING ANGELS

La Fondazione  Flying  An-
gels, che finanzia e organiz-
za voli salvavita per bambi-
ni  gravemente  malati  che  
non possono essere curati 
nel  loro Paese,  festeggia i  
primi 10 anni con il Gruppo 
Orsero che la  sostiene fin 
dalla nascita. Il progetto del 
decennale  Ë  dedicato  alla  
campagna #SalvAli  con  il  
Cuore, per aiutare attraver-
so una raccolta fondi i bam-
bini cardiopatici.  Per ogni 
donazione sul sito salvalico-
nilcuore.org, il Gruppo Or-
sero raddoppier‡ l�importo 
ricevuto, per permettere a 
pi  ̆bambini possibili di vola-
re verso il Paese e l�ospedale 
in cui potranno ricevere le 
cure di cui hanno bisogno.

BOTTEGA SUL PORTO

» stato inaugurato venerdÏ 
il Social Market iLa Bottega 
sul portow della Comunit‡ 
di San Benedetto di Don Gal-
lo, nel Teatrino degli Zinga-
ri in via Mura degli Zingari. 
La particolarit‡ di questo su-
permercato solidale, che di-
stribuir‡  le  eccedenze  ali-
mentari recuperate dalla Re-
te Ricibo, Ë di essere, primo 
in Italia, smart, ovvero inte-
ramente gestito attraverso 
una web app: utilizzer‡ la 

social card elettronica rica-
ricaribile  come interfaccia  
fra il servizio, le associazio-
ni e il beneficiario.

ARCIGAY

L�Ufficio Nazionale Antidi-
scriminazioni  Razziali  ha  
approvato il progetto iAp-
prodo  Sicurow,  presentato  
da Arcigay Genova, per la 
creazione del primo Centro 
ligure contro le discrimina-
zioni da orientamento ses-
suale e identit‡ di genere. 

Lo scopo Ë fornire una tute-
la concreta alle persone Lgb-
ti+ vittime di violenza fon-
data sull�orientamento ses-
suale e sull�identit‡ di gene-
re realizzando specifici per-
corsi per il loro inserimento 
sociale e lavorativo. Arcigay 
Genova, che opera da anni 
per assistere le persone Lgb-
ti+ vittime di violenza o di-
scriminazione, potr‡ cosÏ in-
tegrare ed espandere le sue 
attivit‡  creando  una  rete  
con associazioni che hanno 
la stessa mission. 

GHETTOBLASTER

Sabato dalle 15 alle 20 in 
piazza  Don  Gallo  torna  
iGhettoblasterw,  la  rasse-
gna  musicale  organizzata  
dall�associazione San Mar-
cellino e arrivata alla setti-
ma edizione, che quest�an-
no sar‡ in presenza e anche 
in streaming sulla pagina Fa-
cebook e sul canale YouTu-
be di San Marcellino. Sul pal-
co si esibiranno tra gli altri 
Alessio  Menconi,  Bobby  
Soul, Roberta Barabino.

ex ospedale psichiatrico 

I laboratori per decorare
il Festival Quarto Pianeta 

Le attivit‡ si tengono due volte 
alla settimana e proseguiranno 
fino a met‡ settembre. Il tema, 
che Ë anche il titolo del Festival,
lȅundicesimo, Ë ȂInDifferenzaȃ

» un volontariato di cop-
pia, quello di Claudio Perel-pia, quello di Claudio Perel-
li e sua moglie Angela Pa-li e sua moglie Angela Pa-
glia con i Braccialetti Bian-glia con i Braccialetti Bian-
chi, attivi agli hospice Ma-chi, attivi agli hospice Ma-chi, attivi agli hospice Ma-
ria Chighine del San Marti-ria Chighine del San Marti-
no e al Guscio del Gaslini.no e al Guscio del Gaslini.

´Ho conosciuto l�associa-´Ho conosciuto l�associa-
zione attraverso mia mo-zione attraverso mia mo-
glie, che ne aveva sentito glie, che ne aveva sentito 
parlare all�Ist, dove era in parlare all�Ist, dove era in 
chemioterapia, e conosce-chemioterapia, e conosce-
va  lo  psicoterapeuta  che  va  lo  psicoterapeuta  che  
da lÏ a poco avrebbe tenuto da lÏ a poco avrebbe tenuto da lÏ a poco avrebbe tenuto 
un corso di formazione per un corso di formazione per 
i nuovi volontari: Arturo Si-i nuovi volontari: Arturo Si-i nuovi volontari: Arturo Si-i nuovi volontari: Arturo Si-
ca, che fa anche parte del ca, che fa anche parte del 
comitato scientifico o rac-comitato scientifico o rac-
conta Perelli o lo abbiamo conta Perelli o lo abbiamo 

frequentato  entrambi  e  frequentato  entrambi  e  
poi abbiamo iniziato. Era il poi abbiamo iniziato. Era il 
2016ª. I Braccialetti Bian-2016ª. I Braccialetti Bian-
chi, nati nel 2015 per vole-chi, nati nel 2015 per vole-
re di un gruppo di volonta-re di un gruppo di volonta-
ri gi‡ in servizio al Maria ri gi‡ in servizio al Maria ri gi‡ in servizio al Maria 
Chighine,  promuovono  Chighine,  promuovono  
una cultura attenta alle cu-una cultura attenta alle cu-
re palliative e alla dimen-re palliative e alla dimen-
sione spirituale del malato sione spirituale del malato 
e dei suoi familiari, affin-e dei suoi familiari, affin-
chÈ  la  persona  si  senta  chÈ  la  persona  si  senta  
ascoltata e accolta nei suoi ascoltata e accolta nei suoi 
bisogni pi˘ profondi nella bisogni pi˘ profondi nella 
fase finale della vita.fase finale della vita.fase finale della vita.

Perelli e Paglia hanno ini-Perelli e Paglia hanno ini-
ziato il loro volontariato al ziato il loro volontariato al 
San Martino ma nel 2019, San Martino ma nel 2019, 
quando il Gaslini ha chie-quando il Gaslini ha chie-

sto dei volontari per il Gu-sto dei volontari per il Gu-
scio, hanno trasferito l‡ la scio, hanno trasferito l‡ la 
loro attivit‡. Perelli oggi Ë loro attivit‡. Perelli oggi Ë loro attivit‡. Perelli oggi Ë 
il coordinatore dei volonta-il coordinatore dei volonta-
ri del Guscio, una dozzina, ri del Guscio, una dozzina, 
mentre al San Martino so-mentre al San Martino so-
no una settantina.no una settantina.

´Al Guscio i turni sono al ´Al Guscio i turni sono al ´Al Guscio i turni sono al 
pomeriggio, ne ho uno alla pomeriggio, ne ho uno alla 
settimana, a volte di pi  ̆se settimana, a volte di pi  ̆se 
qualcuno non puÚ coprire qualcuno non puÚ coprire 
il proprio e serve un sostitu-il proprio e serve un sostitu-il proprio e serve un sostitu-
toª spiega.toª spiega.

´Sono  situazioni  stra-´Sono  situazioni  stra-
zianti, ma ho incontrato ge-zianti, ma ho incontrato ge-
nitori eccezionali, che si de-nitori eccezionali, che si de-
dicano completamente ai dicano completamente ai 
loro bambini e ragazzi ma-loro bambini e ragazzi ma-
lati, con tanto amore. Rice-lati, con tanto amore. Rice-lati, con tanto amore. Rice-

viamo tanto da questo vo-viamo tanto da questo vo-viamo tanto da questo vo-
lontariato, anche dai bam-lontariato, anche dai bam-
bini, che magari non parla-bini, che magari non parla-
no e comunicano solo con no e comunicano solo con 
gli occhi, abbiamo impara-gli occhi, abbiamo impara-
to nuovi linguaggi. Ricor-to nuovi linguaggi. Ricor-to nuovi linguaggi. Ricor-to nuovi linguaggi. Ricor-
do una giovane di 26 anni, do una giovane di 26 anni, 
che aveva iniziato il percor-che aveva iniziato il percor-
so di cura da piccola al Ga-so di cura da piccola al Ga-
slini e lÏ lo proseguiva. Era slini e lÏ lo proseguiva. Era 
in terapia intensiva, seda-in terapia intensiva, seda-
ta, ma si accorgeva quan-ta, ma si accorgeva quan-
do ero lÏ, mi teneva la ma-do ero lÏ, mi teneva la ma-
no - racconta il volontario - no - racconta il volontario - 
quando arriviamo noi, i ge-quando arriviamo noi, i ge-quando arriviamo noi, i ge-
nitori possono allontanar-nitori possono allontanar-
si, magari devono fare del-si, magari devono fare del-
le pratiche o riposarsi. Per le pratiche o riposarsi. Per 
esempio c�era  una mam-esempio c�era  una mam-
ma maratoneta che anda-ma maratoneta che anda-
va ad allenarsi correndo o va ad allenarsi correndo o 
nuotando in mare. A volte nuotando in mare. A volte 
devono  andare  via  qual-devono  andare  via  qual-
che giorno, e noi volontari che giorno, e noi volontari 
ci organizziamo per essere ci organizziamo per essere 
presentiª. �presentiª. �

LU. CO.LU. CO.

Lucia Compagnino

Sono partiti all�ex Ospedale 
Psichiatrico di Quarto e pro-
seguiranno fino a met‡ set-
tembre, con la sola pausa del 
mese di agosto, i laboratori 

creativi gratuiti e aperti a tut-
ta la cittadinanza per parteci-
pare alla realizzazione della 
decorazione degli spazi del 
prossimo festival Quarto Pia-
neta, l�undicesimo, che si ter-
r‡ dal 15 al 30 settembre.

´Il titolo del festival, e quin-
di il tema della decorazione, 
sar‡  InDifferenzaª  spiega  
Amedeo Gagliardi, portavo-
ce  del  Coordinamento  per  
Quarto, che oggi conta 120 
persone e oltre a evitare che 

l�ex ospedale psichiatrico ve-
nisse ceduto e alienato,  da 
dieci  anni  contribuisce alla  
sua rigenerazione, organiz-
zando il festival Quarto Pia-
neta e molti altri eventi e cer-
cando di riconnettere cultu-
ralmente questa  iperiferiaw  
alla citt‡.

E prosegue: ́ Abbiamo gio-
cato con la parola differenza: 
quanto siamo capaci di stare 
nella differenza e quanto in-
vece stiamo bene nell�omolo-

gazione? Quanto ancora sia-
mo indifferenti: al bisogno, 
alle ingiustizie, al dolore, al-
le povert‡ª?.

Quarto  Pianeta  quest�an-
no celebra, a cento anni dalla 
nascita, la figura e l�opera di 
Pier Paolo Pasolini che fu poe-
ta, saggista, romanziere, regi-
sta, sceneggiatore,  attore e 
drammaturgo.  Un  intellet-
tuale coraggioso, anticonfor-
mista e in anticipo sul  suo 
tempo. 

I laboratori si terranno due 
volte alla settimana, al lune-
dÏ e al giovedÏ dalle 15 alle 18 
nello  Spazio  21,  le  cucine  
dell�ex  Ospedale  Psichiatri-
co, coordinati e guidati da Al-
berto Cerchi dello studio Ar-
teGioco con la collaborazio-
ne di Alessandro Osemont, 
scenografo e fondatore della 

sartoria omonima, e dei con-
duttori dei laboratori dell�IM-
FI, Istituto per le Materie e le 
Forme Inconsapevoli. 

´Lo spunto artistico del la-
voro, che decorer‡ gli spazi 
del festival ma anche il per-
corso per raggiungerli, parti-
r‡ dal grande quadro di Ja-
mes Ensor iL�entrata di Cri-
sto a Bruxelles nel 1889w: ne 
ricalcheremo  la  struttura,  
mutandone in parte i perso-
naggi. Vorremmo coinvolge-
re anche i giovani sul tema 
del festival e sulla rigenera-
zione dell�area, che puÚ di-
ventare luogo di salute in sen-
so latoª.

A questo il Coordinamen-
to lavora fin dall�inizio, con 
l�appoggio  e  il  sostegno  di  
Asl3, mettendo al centro la 
cultura della salute come in-

tersezione di discipline diver-
se, dove i temi dell�urbanisti-
ca, dell�ambiente, dell�archi-
tettura, della socialit‡, della 
medicina, dell�arte e della de-
mocrazia si possano arricchi-
re reciprocamente a favore 
del bene comune.

Oggi nello Spazio 21, gra-
zie al lavoro di tantissimi vo-
lontari, si svolgono corsi di 
ceramica, pittura, yoga, inci-
sione, musica, fotografia, let-
tura e danzaterapia frequen-
tati da 300 persone.

La call per partecipare ai la-
boratori,  lanciata  lo  scorso  
22 aprile a Casa Luzzati e Pa-
lazzo Ducale Ë aperta: chiun-
que volesse unirsi o saperne 
di  pi˘  dovr‡  scrivere  una  
email  a  ideadar-
te@gmail.com �

© RIPRODUZIONE RISERVATA

IL CUORE DI GENOVA VOLONTARIATO@ILSECOLOXIX.IT

IN BREVE

claUdio e anGela, Braccialetti Bianchi

L�Anvvfc, Associazione na-L�Anvvfc, Associazione na-
zionale vigili  del fuoco in zionale vigili  del fuoco in 
congedo, Ë nata nel 1990 congedo, Ë nata nel 1990 
con lo scopo di promuove-con lo scopo di promuove-
re, organizzare e gestire il re, organizzare e gestire il 
volontariato di protezione volontariato di protezione 
civile unitamente ad attivi-civile unitamente ad attivi-civile unitamente ad attivi-civile unitamente ad attivi-
t‡ culturali, ricreative, spor-t‡ culturali, ricreative, spor-
tive, assistenziali e di forma-tive, assistenziali e di forma-
zione con riferimento speci-zione con riferimento speci-
fico ai giovani e alla terza fico ai giovani e alla terza 
et‡, nella prevenzione e nel-et‡, nella prevenzione e nel-
la sicurezza sociale.la sicurezza sociale.

cosa Ë

zooM -anVVfc

Essendo  composta,  oltre  
che da volontari anche da che da volontari anche da 
numerosi ex vigili del fuo-numerosi ex vigili del fuo-
co, con il Gruppo Volo si oc-co, con il Gruppo Volo si oc-
cupa di supporto aereo per cupa di supporto aereo per 
la  protezione  civile  come  la  protezione  civile  come  
prevenzione  antincendio,  prevenzione  antincendio,  
sorveglianza e monitorag-sorveglianza e monitorag-sorveglianza e monitorag-
gio ambientale, ricerca di-gio ambientale, ricerca di-
spersi. Coordina e attiva, in spersi. Coordina e attiva, in 
caso di calamit‡, le unit‡ ci-caso di calamit‡, le unit‡ ci-
nofile. Si occupa di suppor-nofile. Si occupa di suppor-
to sociale e psicosociale e to sociale e psicosociale e 
formazione.formazione.

cosa fa

Recapiti nazionali:
067236561-333334 5040067236561-333334 5040
segreteria@anvvfc.itsegreteria@anvvfc.itsegreteria@anvvfc.it
H24@anvvfc.itH24@anvvfc.itH24@anvvfc.it
Pres. delegazione Liguria:Pres. delegazione Liguria:
Maria  Costa:  349  Maria  Costa:  349  
77040967704096

contatti

INVIATE LE VOSTRE SEGNALAZIONI A

lȅassociazione di sestri

Idee&Arte,Idee&Arte,
dipingeredipingere
en plein airen plein air
a Eurofloraa Eurofloraa Euroflora

Performance a Euroflora degli Performance a Euroflora degli 
studenti di disegno e pittura studenti di disegno e pittura 
dellȅassociazione  Idee&Arte  dellȅassociazione  Idee&Arte  
di via Paglia 155r, Sestri. Han-di via Paglia 155r, Sestri. Han-
no dipinto, invitati dagli orga-no dipinto, invitati dagli orga-
nizzatori, Enrico Arecco e De-nizzatori, Enrico Arecco e De-
borah Alcaras (docenti), Stefa-borah Alcaras (docenti), Stefa-
nia De Carolis, Andrea Laco-nia De Carolis, Andrea Laco-
po, Valeria Parodi, Edoardo Lo-po, Valeria Parodi, Edoardo Lo-
cardi, Maria Luisa Parodi, Mari-cardi, Maria Luisa Parodi, Mari-
na Delfino, Fulvia Arecco.na Delfino, Fulvia Arecco.
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