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´» bellissimo che chi Ë in carcere 
possa crescere attraverso il teatroªpossa crescere attraverso il teatroª

lȅiniziativa

Zena HeroesZena Heroes
al Gaslini al Gaslini 
per distribuireper distribuire
uova di Pasquauova di Pasqua

Gli Zena Heroes, giovani geno-Gli Zena Heroes, giovani geno-
vesi che si trasformano in su-vesi che si trasformano in su-
pereroi a scopo benefico, pron-pereroi a scopo benefico, pron-
ti per la distribuzione, venerdÏ ti per la distribuzione, venerdÏ 
scorso al Gaslini, delle 350 uo-scorso al Gaslini, delle 350 uo-
va di Pasqua raccolte da Valen-va di Pasqua raccolte da Valen-
tina Torriti in memoria di suo fi-tina Torriti in memoria di suo fi-
glio Andrea, scomparso un an-glio Andrea, scomparso un an-
no fa, che ha voluto in questo no fa, che ha voluto in questo 
modo essere vicina ai piccoli ri-modo essere vicina ai piccoli ri-
coverati e ai loro genitori.coverati e ai loro genitori.

MOSTRA ANPI
Inaugura oggi alle 17 al Cen-
tro Civico Buranello la mo-
stra iLa scelta di Bisagnow 
organizzata per il centena-
rio della nascita del coman-
dante partigiano Aldo Ga-
staldi  iBisagnow  dall�Anpi  
con il Comune di Genova e il 
Municipio Centro Ovest. Sa-
ranno presenti massimo Bi-
sca, Presidente Anpi Geno-
va, e Giorgio Getto Viaren-
go, scrittore, storico e cura-
tore della mostra, che resta 
aperta fino al 29 aprile dal 
lunedÏ al venerdÏ dalle 9 alle 
12.30 e dalle 15 alle 19. 

50&PIŸ
L�associazione 50&Pi  ̆Ligu-
ria organizza giovedÏ alle 14 
nel Salone di Rappresentan-
za di Palazzo Tursi la presen-
tazione  del  libro  iIpotesi  
per il futuro degli anziani. 
Tecnologie  per  l�autono-
mia, la salute e le connessio-
ni socialiw di Carlo Sangalli 
e Marco Trabucchi (Il Muli-
no). Trabucchi, Alberto Dia-
spro e Valerio Maria Urru sa-
ranno intervistati da Ales-
sandra Rissotto. Sar‡ analiz-
zato il rapporto degli anzia-
ni con la tecnologia. Preno-
tazione  obbligatoria  scri-
vendo a
50epiu.ge@50epiu.it 

SAN MARCELLINO
All�interno della ventesima 
edizione del corso iOpera-
re con le persone senza di-
mora. Un approfondimento 
sull�emarginazione urbana 
gravew organizzato da San 
Marcellino con le Universi-
t‡ di Genova e Bologna, gio-
vedÏ dalle 17.30 alle 19.30 si 
svolger‡ il webinar iIl dirit-
to per strada. Accesso ai di-
ritti per le persone senza di-
mora. L�esperienza della cli-
nica legale di Bariw tenuto 
dai responsabili della clini-
ca legale di quella citt‡: Lui-
gi Pannarale, professore or-
dinario di Sociologia del di-
ritto e Ivan Pupolizio, pro-
fessore associato di Sociolo-
gia e Filosofia del Diritto a 
Bari. L�incontro si potr‡ se-
guire in streaming sul cana-
le YouTube dell�Universit‡ 
e sulla pagina Facebook di 
San Marcellino.  Per  infor-
mazioni:  010  2470229  e  
www.sanmarcellino.it

PER LȅUCRAINA
Sabato alle 16 all�ex Biblio-
teca Bruschi di via Vado a Se-
stri Ponente si svolger‡ un 
pomeriggio di cultura e gio-
co per famiglie con ingresso 
a offerta di beni di prima ne-
cessit‡ per la popolazione 
ucraina. Il programma pre-

vede il reading musicale de 
iLa storia del gatto e del to-
po che diventÚ suo amicow 
di  Luis  Sep˘lveda  a  cura  
dell�associazione di promo-
zione sociale Chez ThÈsse, 
seguito da giochi  e  danze 
con i  maestri  Mariateresa  
Massoletti e Sergio Ingrana-
ta. Info: 347 3751325.

GIGI GHIROTTI
C�Ë tempo fino a domenica 
per  iscriversi  al  convegno 
iLa persona al centro. Ap-

profondimento organizzati-
vo per lo sviluppo delle cure 
palliative all�interno del si-
stema sociosanitariow orga-
nizzato dall�associazione Gi-
gi Ghirotti venerdÏ 29 aprile 
dalle 9.30 alle 11 all�Audito-
rium  Centro  Congressi  
dell�ospedale San Martino. 
Fra i relatori, il professor Xa-
vier GÛmez-Batiste, ricerca-
tore noto a livello interna-
zionale,  collaboratore  
dell�OMS.  La  scheda  per  
iscriversi Ë sul sito www.gi-
gighirotti.it 

GESTIRE LE EMOZIONI
La Cooperativa Il Biscione e 
il Consultorio di Psicotera-
pia Cstcs organizzano per Il 
progetto iAccademia di edu-
cazione  sentimentalew  fi-
nanziato dall�8 per 1000 del-
la Chiesa Valdese una nuo-
va edizione de iIl vivaio del-
le emozioniw, da martedÏ 26 
aprile alle 19.45. Otto labo-
ratori gratuiti per imparare 
a conoscere e gestire le emo-
zioni.  Info:  l.castillo@ilbi-
scione.coop e 389 0142397. 

ALZHEIMER A TEATRO
VenerdÏ 29 aprile alle 20.30 
alla Sala Trionfo del Teatro 
della Tosse va in scena iIl 
problemaw di Paola Fresa.  
Lo spettacolo racconta cosa 
accade quando in una fami-
glia bussa alla porta la ma-
lattia di Alzheimer. I soci del-
le associazioni Alzheimer Li-
guria,  Afma  Genova  e  
CreamCafe avranno diritto 
a un prezzo ridotto specia-
le. Info:  promozione@tea-
trodellatosse.it 

Music for peace

Da Genova allŽUcraina in guerra
per aiutare chi non ha pi˘ nulla

Stefano Rebora Ë tornato dalla
missione in Ucraina con Music 
for Peace dove ha distribuito 
kit per bambini, pacchi famiglia
e 100mila euro in medicine

Genovese, 62 anni, Lorella 
Finocchiaro segue l�asso-Finocchiaro segue l�asso-
ciazione  Teatro  Necessa-ciazione  Teatro  Necessa-
rio e la sua compagnia tea-rio e la sua compagnia tea-
trale Scatenati, nata all�in-trale Scatenati, nata all�in-
terno del carcere di Maras-terno del carcere di Maras-
si, da spettatrice fin dall�i-si, da spettatrice fin dall�i-
nizio  delle  attivit‡,  nel  nizio  delle  attivit‡,  nel  
2006, ed Ë diventata volon-2006, ed Ë diventata volon-
taria un anno fa.taria un anno fa.

´Li seguivo a distanza o ´Li seguivo a distanza o 
racconta o  con trasporto  racconta o  con trasporto  
emotivo e gratitudine, an-emotivo e gratitudine, an-
dando sempre a teatro a ve-dando sempre a teatro a ve-
dere i loro spettacoli, con dere i loro spettacoli, con 
mio marito  che  lavorava  mio  marito  che  lavorava  
nello stesso carcere, dove nello stesso carcere, dove 
era coordinatore degli edu-era coordinatore degli edu-
catori. Io stessa da giovane catori. Io stessa da giovane 

ho avuto esperienze in am-ho avuto esperienze in am-ho avuto esperienze in am-
bito educativo - prosegue - bito educativo - prosegue - 
ho visto nascere e crescere ho visto nascere e crescere ho visto nascere e crescere 
il Teatro dell�Arca e da un il Teatro dell�Arca e da un 
anno mi sono messa a di-anno mi sono messa a di-
sposizione. Mi occupo di  sposizione. Mi occupo di  
quello di cui c�Ë bisogno al quello di cui c�Ë bisogno al 
momento:  far  conoscere  momento:  far  conoscere  
l�associazione,  anche  an-l�associazione,  anche  an-
dando  a  parlarne  nelle  dando  a  parlarne  nelle  
scuole, e accogliere il pub-scuole, e accogliere il pub-
blico  quando  ci  sono  gli  blico  quando  ci  sono  gli  
spettacoliª.spettacoliª.

Proprio  stasera  alle  Proprio  stasera  alle  
20.30 gli Scatenati debutta-20.30 gli Scatenati debutta-20.30 gli Scatenati debutta-
no al Teatro Ivo Chiesa con no al Teatro Ivo Chiesa con 
il nuovo titolo, il quindice-il nuovo titolo, il quindice-
simo, iDelirio di una notte simo, iDelirio di una notte 
d�estatew, che resta in sce-d�estatew, che resta in sce-

na fino a domenica e poi il na fino a domenica e poi il 
27 e il 28 aprile sar‡ al Tea-27 e il 28 aprile sar‡ al Tea-
tro dell�Arca.tro dell�Arca.

´Avendo iniziato duran-´Avendo iniziato duran-
te la pandemia, che Ë stata te la pandemia, che Ë stata 
pesante per tutti ma in car-pesante per tutti ma in car-
cere ancora di pi˘, Ë davve-cere ancora di pi˘, Ë davve-cere ancora di pi˘, Ë davve-
ro una grande soddisfazio-ro una grande soddisfazio-
ne vedere che finalmente ne vedere che finalmente 
dopo  tante  difficolt‡  lo  dopo  tante  difficolt‡  lo  
spettacolo  arriva  in  tea-spettacolo  arriva  in  tea-
troª prosegue la volonta-troª prosegue la volonta-
ria, che fra un anno andr‡ ria, che fra un anno andr‡ 
in pensione , Ë insegnante, in pensione , Ë insegnante, 
e prevede di dedicare anco-e prevede di dedicare anco-
ra pi  ̆tempo all�associazio-ra pi  ̆tempo all�associazio-
ne. Fra i momenti pi  ̆emo-ne. Fra i momenti pi  ̆emo-
zionanti, il primo spettaco-zionanti, il primo spettaco-
lo visto al Teatro dell�Arca: lo visto al Teatro dell�Arca: lo visto al Teatro dell�Arca: 

´Un altro sogno diventato ´Un altro sogno diventato 
realt‡, e la prima volta che realt‡, e la prima volta che 
sono entrata da sola a Ma-sono entrata da sola a Ma-
rassi come volontaria. Tro-rassi come volontaria. Tro-
vo meraviglioso il fatto che vo meraviglioso il fatto che vo meraviglioso il fatto che 
attraverso il teatro le per-attraverso il teatro le per-
sone  detenute  possano  sone  detenute  possano  
avere la possibilit‡ di una avere la possibilit‡ di una 
crescita personale ed emo-crescita personale ed emo-
tiva, di prendere parte a un tiva, di prendere parte a un 
progetto,  condividere  progetto,  condividere  
esperienze, scoprirsi per-esperienze, scoprirsi per-
sone altre ed avere un tem-sone altre ed avere un tem-
po dedicatoª.po dedicatoª.

Finocchiaro Ë una gran-Finocchiaro Ë una gran-
de appassionata di teatro, de appassionata di teatro, 
viaggia per vedere spetta-viaggia per vedere spetta-viaggia per vedere spetta-
coli in altre citt‡ e ha segna-coli in altre citt‡ e ha segna-
lato all�associazione qual-lato all�associazione qual-
che titolo da mettere in car-che titolo da mettere in car-
tellone al Teatro dell�Arca. tellone al Teatro dell�Arca. 
Ad esempio il prossimo, il Ad esempio il prossimo, il 
pluripremiato  iGeppetto  pluripremiato  iGeppetto  
&  Geppettow  di  Tindaro  &  Geppettow  di  Tindaro  
Granata, che sar‡ a Maras-Granata, che sar‡ a Maras-
si il 30 aprile. �si il 30 aprile. �

LU. CO.LU. CO.

Lucia Compagnino

Si Ë appena conclusa la mis-
sione dei volontari di Music 
for Peace in Ucraina, la qua-
rantatreesima della onlus di 
Stefano Rebora da quando Ë 

nata, nel 1994. Primi volonta-
ri stranieri a raggiungere le 
zone coinvolte nel conflitto, 
in genere gli aiuti vengono la-
sciati sul confine o a Leopoli, 
Rebora e Matteo Di Domeni-
co erano partiti da Genova 
martedÏ 5 aprile e sono torna-
ti sabato.

´Abbiamo viaggiato fino a 
Siret, in Romania sul confine 
con l�Ucraina, con il nostro 
furgone,  che  conteneva  
100mila euro di medicinali, 

pi˘ un container messo a di-
sposizione dalla Borgo Ter-
minal e un camion di Logtai-
ner o racconta Rebora o con 
250 kit bambino di omoge-
neizzati, biscotti, pastina, sal-
viette e pannolini,  poi  100 
pacchi famiglia da 20 chili di 
alimenti, 300 pacchi di pan-
noloni e 50 coperte. Ci siamo 
appoggiati a una ong rome-
na, Romania per l�Ucraina a 
Siret e poi alla Charity An-
gels Foundation in Ucrainaª.

Dopo una prima distribu-
zione a Leopoli, a due centri 
d�accoglienza per rifugiati e 
un centro maternit‡, i volon-
tari sono partiti alla volta del-
le oblast, i corrispettivi delle 
nostre  province,  di  Kiev,  
Kharkiv e Chernihiv.

´L‡  abbiamo  incontrato  
persone davvero  disperate,  
che non avevano pi˘ nulla, 
una signora  anziana aveva  
met‡ della casa distrutta dai 
bombardamenti  e  viveva  
nell�altra met‡, con un tank 
bruciato in giardino. Abbia-
mo visto interi villaggi rasi al 
suolo. Di fatto in Ucraina ci 
sono citt‡ che quasi non si ac-
corgono di essere in guerra, 
come Leopoli e anche Kiev, e 
aree  completamente  deva-
stateª racconta Rebora.

Stamattina Rebora si Ë con-

nesso in teleconferenza con 
il ministero degli Esteri per 
un tavolo di emergenza sulla 
situazione in Ucraina e all�ini-
zio di  maggio ripartir‡ per  
un�altra missione, in Sudan, 
dove si trovava allo scoppio 
del conflitto.

Nelle tre province sotto at-
tacco russo, dove non era an-
cora arrivato nessun volonta-
rio internazionale, i due ge-
novesi  hanno  consegnato  
aiuti in cinque villaggi, due 
centri accoglienza, un centro 
maternit‡ e tre ospedali. In 
sette giorni hanno distribui-
to tutto il carico.

´Ci hanno chiesto di torna-
re e ci hanno affidato questo 
messaggio: c�Ë carenza di tut-
to. E ci sar‡ bisogno anche a 
guerra finita, quando il diva-
rio fra pochi ricchi e tanti po-

veri si sar‡ ancora pi˘ accen-
tuato e dove crescer‡ una ge-
nerazione che avr‡ i soldati 
come eroi. Ieri i bambini dise-
gnavano alberi, case e fiori, 
oggi disegnano la guerraª ag-
giunge Rebora.

Con tre missioni ravvicina-
te,  due  in  Sudan e  una  in  
Ucraina, pi  ̆il normale soste-
gno alle famiglie genovesi in 
difficolt‡ e la consegna di pa-
sti caldi ai senza tetto, i ma-
gazzini di Music for Peace si 
stanno  svuotando.  Anche  
per questo torna, dopo la so-
spensione a causa della pan-
demia, il iChe Festival!w, in 
programma dall�1 al 12 giu-
gno con un ricco calendario 
di incontri, eventi e spettaco-
li e l�abituale biglietto in beni 
di prima necessit‡ al posto 
del denaro. � 

IL CUORE DI GENOVA VOLONTARIATO@ILSECOLOXIX.IT

GLI APPUNTAMENTI

lorella - teatro necessario

La Lipu (Lega italiana pro-
tezione uccelli) Ë l�associa-tezione uccelli) Ë l�associa-
zione per la conservazione zione per la conservazione zione per la conservazione 
della natura, la tutela della della natura, la tutela della 
biodiversit‡, la promozio-biodiversit‡, la promozio-
ne della cultura ecologica. ne della cultura ecologica. 
Con  30  mila  sostenitori,  Con  30  mila  sostenitori,  
quasi 100 Sezioni locali, ol-quasi 100 Sezioni locali, ol-
tre 600 volontari attivi, de-tre 600 volontari attivi, de-tre 600 volontari attivi, de-
cine di operatori, tecnici, cine di operatori, tecnici, 
educatori, Ë un punto di ri-educatori, Ë un punto di ri-
ferimento per la difesa del-ferimento per la difesa del-
la natura in Italia.la natura in Italia.

cosa Ë

zooM - lipu

Dal 1965 la Lipu protegge 
gli uccelli, difende la natu-gli uccelli, difende la natu-
ra, promuove la conoscen-ra, promuove la conoscen-
za e il rispetto dell�ambien-za e il rispetto dell�ambien-
te.Gestisce 30 Oasi e Riser-te.Gestisce 30 Oasi e Riser-
ve dove la natura Ë protet-ve dove la natura Ë protet-
ta. Cura gli animali selvati-ta. Cura gli animali selvati-
ci nei Centri di recupero, an-ci nei Centri di recupero, an-
che informando le persone che informando le persone 
sul modo migliore per aiuta-sul modo migliore per aiuta-
re la fauna in difficolt‡. Dif-re la fauna in difficolt‡. Dif-
fonde l�educazione ambien-fonde l�educazione ambien-
tale nelle scuole, nelle citt‡, tale nelle scuole, nelle citt‡, 
nelle aree naturali.nelle aree naturali.

cosa fa

Delegazione Lipu Tigullio 
Cell. 388 3905763 Cell. 388 3905763 
Facebook/LipuTigullioFacebook/LipuTigullio
info@lipu.it; info@lipu.it; 
tigullio@lipu.ittigullio@lipu.it
genova@lipu.itgenova@lipu.it
laspezia@lipu.itlaspezia@lipu.it
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