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ANDREINA, VOLONTARIA

«Puntiamo su ambiente e sostenibilita
per educare i ragazzi nelle scuole»

Andreina Ruocco, 39 anni,
a Genova dal 1994, & fra i
fondatori dell’associazio-
ne Matermagna, che si oc-
cupa di sostenibilita am-
bientale. «Si tratta della
mia prima esperienza da
volontariato - spiega - Con
altre quattro persone ab-
biamo deciso di creare
un’associazione che parlas-
se di sostenibilita, un tema
ogginoto a tuttima all’epo-
ca molto meno diffuso, sia-
mo stati un po’ dei precur-
sori, nelle scuole e nella co-
munita».

L’associazione prende il
nome da un luogo molto

suggestivo dell’isola di Ca-
pri, la grotta di Materma-
nia, unacavernacheerade-
dicata al culto della Mater
Magna, la Grande Madre,
personificazione della for-
za creatrice e feconda della
natura e simbolo delle po-
tentiforze femminilinell’u-
niverso. Oggiconta una cin-
quantina di soci ma duran-
te la pandemia ne ha persi
molti e ha dovuto fermare
gran parte delle attivita.
Ruocco fa parte del consi-
glio direttivo e ha iniziato
come educatrice e anima-
trice nei laboratori con i
bambini della scuola pri-

maria: «Attivita di riciclo
creativo, lavoretti manuali
che coinvolgono i bambini
econtemporaneamente in-
segnano». Di un laborato-
rio teatrale con una media
di Granarolo, nel 2018, sul
tema dell’acqua, la volonta-
ria ha «un ricordo commo-
vente, perché i partecipan-
ti erano molto propositivie
hanno parlato delle loro
emozioni legate al tema
dell’acqua. Citando anche
momenti dolorosi, uno di
loro ha parlato della trage-
dia della torre piloti del
2013, conosceva una delle
vittime. I ragazzi hanno

sempre tante cose da dire,
basta ascoltarli».
Matermagna gestisce an-
che una Biblioteca del Gio-
cattolo, «per la quale cer-
chiamo nuovi volontari. Si
tratta di un luogo dove si
possono portare o prende-
re a prestito i giochi, come
sifa conilibrinelle bibliote-
che tradizionali. Un modo
per prolungare la vita dei
giochi e anche insegnare ai
bambini a trattarli con cu-
ra. Si trova nella nostra se-
dediviaLugo mauna parte
sono anche a Casa Gavo-
glio” racconta Ruocco.
L’associazione collabora
con le reti Pidida, il coordi-
namento peridiritti dell’in-
fanzia e dell’adolescenza,
eAct, Azioni cittadine e ter-
ritoriali per 'infanzia e ’a-
dolescenza, con centri esti-
vieinvernali.—

L’Associazione Senza
Paura, che ha come sotto-
titolo “Tutti i diritti uma-
ni per tutti”, si occupa
principalmente di difesa
dei diritti umani e anti-
razzismo. Temi centrali
e punti diriferimento so-
no la Dichiarazione uni-
versale dei diritti umani
e la Costituzione della
Repubblica Italiana del
1948.

COSAFA

L’Associazione Senza pau-
raorganizzaeventi, incon-
tri pubblici, mostre per
sensibilizzare le persone
sul tema dei diritti umani.
Sostiene i rifugiati e i ri-
chiedenti asilo nel nostro
Paese. Inoltre, organizza
e partecipa ad azioni diso-
lidarieta nelle aree di crisi
del mondo in collabora-
zione con le organizzazio-
ni non governative che
operanoinquei territori.

CONTATTI

Sede: piazza Romagnosi
3. Recapito telefonico:
345-9508865. E-mail: sen-
gapaura.ge@gmail.com
associazione@senzapau-
ra.org
web:www.senzapaura.org

IL DIARIO

BRACCIALETTIBIANCHI

Il nuovo corso gratuito per
volontari dell’associazione
Braccialetti Bianchi, che ope-
ra presso gli hospice Maria
Chighine del Policlinico San
Martino e Il Guscio dei Bimbi
dell’Istituto Gaslini e anche
con il servizio “Braccialetti
Bianchiconte”, inizieralune-
di 7 marzo. Il corso esperien-
ziale prevedela disponibilita
a seguire un percorso di cre-
scita per essere abilitati a
questo tipo di volontariato,
composto da otto incontri e
due seminari guidati dalla
psicologa e psicoterapeuta
Agnese Galotti. L’associazio-
neécompostada 70 volonta-
ri, formati e qualificati perac-
compagnare le persone nel-
lafasefinaledellavitaeiloro
cari, senza distinzioni socia-
li, culturali e religiose. Per
iscrizioni e informazioni:
345 8363973, info@braccia-
lettibianchi.org e www.brac-
cialettibianchi.org

AFMA

E aperto da ieri il nuovo info
point dell’Afma, associazio-
ne famiglie malati di Alzhei-
mer, nella sala Benedetto
D’Angelo in Piazza Albertina
9 rosso a Sestri Ponente. Si
tratta di un servizio di infor-
mazione e primo supporto

dedicato a chi ha problemi
con la demenza e in special
modo con PAlzheimer. Info
3453057155 e www.afmage-
nova.org

MORIREPERUN IDEALE

Sabato alle 10 nella Basilica
di Nostra Signora delle Vi-
gne si terra I’'evento “Morire
per un ideale” dedicato
all’ambasciatore Luca Atta-
nasio, ucciso in Congo il 22
febbraio dell’anno scorso in-
sieme al carabiniere della
scorta Vittorio Iacovacci e
all’autista Mouspaha Milam-
bo. L’evento € organizzato
dall’ufficio diocesano per la
Pastorale Missionaria con la
Sma, Societa Missioni Africa-
ne, il Centro Banchi e le asso-
ciazioni La collina verde del
Mediterraneo, Komera
Rwanda, Tumaini, Mabota e
Cocit Rdc. Si potra seguire
anche in diretta sul canale
YouTube del settimanale dio-
cesanoIl Cittadino.

BANDO PROROGATO

La scadenza del bando del
Servizio Civile Universale e
stata prorogata alle 14 del 9
marzo. C’e¢ tempo fino ad al-
lora quindi, perchihafrail8
ei28anni, per candidarsi. In-
fo www.politichegiovani-
li.gov.it

L'INIZIATIVA

L.egambiente,
inaugurato
nuovo circolo

a Casa Gavoglio

Inaugurato sabato a Casa
Gavoglio il nuovo circolo Le-
gambiente Polis, che si pone
I'obiettivo dimigliorareil pro-
cessoditrasformazione del-
lalacittaela qualitadella vi-
ta, produrre inclusione socia-
le, favorire la trasparenza
dei processi decisionali e pro-
muovere la partecipazione
attiva dei cittadini.

SPORTELLOTRANS

E stato inaugurato sabato
nella sede di Arcigay, in via
del Lagaccio 92 rosso, lo
Sportello Trans, un punto di
accesso e di richiesta infor-
mazioniingrado dirisponde-
resuitemicheriguardano I'i-
dentita di genere e la transi-
zione digenere, offrendo ser-
vizidedicatialbenessere e al-
la tutela della comunita
trans. Lo sportello e aperto
tutti i martedi dalle 14 alle
16emetteadisposizione per-

corsi di gruppo con due in-
contri al mese. Il progetto e
in collaborazione con Aied,
associazioneitaliana all’edu-
cazione demografica.

CONCERTOBENEFICO

Andra al progetto “Corridoi
umanitari” della Comunita
di Sant’Egidio, il concerto
“Humans” di venerdi alle 20
al Teatro Carlo Felice. L’or-
chestra e il coro del teatro
conAndrea Lucchesini al pia-
no, direttore John Axelrod,

eseguiranno brani di Mo-
zart, Beethoven e Schu-
mann. Bigliettida 10a 30 eu-
ro.www.santegidio.org.

ALGEBAR

L’associazione Algebar, che
promuove una comunita eu-
ro-mediterranea dialogan-
te,lanciail concorso fotogra-
fico “Per un mondo di diversi
mauguali. Come si puo espri-
mere attraverso le immagini
fotografiche il nostro no ad
ogni forma di discriminazio-

ne e di razzismo e il nostro si
a un mondo di diversi ma
uguali” insieme al Centro
Studi Medi, alla Fondazione
Palazzo Ducale, a Spazio 23
eal CentroProvinciale per!'l-
struzione degli Adulti Cen-
tro Levante. Il concorso ¢ a
partecipazione gratuita, &
aperto ad artisti professioni-
sti, emergenti, appassionati
e studenti. Il bando comple-
to, che scade il 30 aprile, e su
www.csmedi.com e sulla pa-
ginaFacebook Spazio23-Fo-
tografiacontemporanea.

NUOVA RACCOLTA FONDI

Lotta al neuroblastoma infantile
«Uova di Pasqua per laricerca»

L'associazione italiana per la lotta
al neuroblastoma é stata fondata
da un gruppo di genitori e medici
dell'ospedale Gaslini nel 1993:

da allora sostiene la ricerca medica

Lucia Compagnino

E partita la raccolta fondi
pasquale “Cerco un uovo
amico” dell’Associazione
Italiana per la lotta al Neu-
roblastoma, che ha sede le-

gale al Gaslini e sostiene la
ricerca contro questo tumo-
re infantile che ogni anno
colpisce circa 130 bambini
in Italia e 15 mila nel mon-
do, € una delle prime cause
di morte e la terza neopla-
siapitdiffusadopoleleuce-
mie e i tumori cerebrali pe-
diatrici.

«Abbiamo fondato 'asso-
ciazione nel 1993, con altri
genitoridibambini malatie
due oncologidel Gaslini, Al-

berto Garaventa e Bruno
De Bernardi - dice la presi-
dente Sara Costa - perché
trovarelerisorse per far pro-
gredirelaricerca cisembra-
val'unicomodo per dare un
contributo effettivo e non
sentirciimpotenti davantia
quella malattia subdola,
che si presenta in tanti mo-
di diversi». Suo figlio Luca
non cel’hafatta, madaallo-
ra la ricerca ha fatto molti
passiavanti grazie agli aiuti

raccolti dalla onlus, che la-
vora con altre associazioni
eistitutiin tuttaItalia.

Nel 1998 € nato a Genova
il laboratorio dedicato alla
ricercasul neuroblastomae
sui tumori solidi pediatrici,
che nel 2013 si & trasferito
nei nuovi spazi dell’Istituto
di Ricerca Pediatrica Citta
della Speranza di Padova,
un moderno complesso di
ricerca dedicato principal-
mente all’oncologia pedia-
trica, dove la sinergia tra i
diversi gruppi di ricerca e
un valore aggiunto per il
raggiungimento di risulta-
ti.

«Oggilapercentuale diso-
pravvivenza € intorno al
65%. L’approccio e i conte-
nuti della ricerca sono cam-
biati. Gli anticorpi monoclo-

nali sono entrati a fare par-
te del protocollo di cura ac-
canto alle terapie classiche:
chirurgia, radioterapia e
chemioterapia. Sono parti-
ti nuovi studi di natura mo-
lecolare ed éiniziatala map-
paturadel Dna. Unascoper-
ta recente, il gene Alk, ci
consente di individuare
una predisposizione alla
malattia», prosegue la presi-
dente.

Irisultati ottenuti consen-
tono quindi di evitare i trat-
tamenti quando il tumore
presenta caratteristiche ge-
netiche poco aggressive e
invece diintervenire nei ca-
si a rischio con alte dosi di
farmaci, trapianto autolo-
go di cellule staminali, chi-
rurgia, radioterapia e im-
munoterapia, riducendo si-

gnificativamente le recidi-
ve dopo lafinedelle cure.

Malaricercadeve andare
avanti. «l nuovi progetti pre-
vedono una centralizzazio-
ne deidati all'interno dell’I-
stituto Gaslini. L'immunote-
rapia consente una medici-
na personalizzata per ogni
piccolo paziente, qualcosa
che solo trent’anni fa era
fantascienza», dice ancora
Costa.

Le uova della campagna
diraccolta fondi 2022 sono
di cioccolato fondente, al
latte e nocciolato, i prezzi
vanno da 12 a 15 euro. Nel-
lo store dell’associazione,
sul sito neuroblastoma.org,
anche molti altri articoli so-
lidalieicontattiper fare do-
nazioni.—
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