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´Un romanzo su Genoa-Liverpoolª
LŽepopea rossobl˘ per beneficenzaLŽepopea rossobl˘ per beneficenzaLŽepopea rossobl˘ per beneficenza

solidariet‡

Al GasliniAl Gaslini
arrivataarrivata
la Befanala Befana
dei tassistidei tassisti

MercoledÏ scorso una delega-MercoledÏ scorso una delega-
zione di tassisti genovesi ha zione di tassisti genovesi ha 
portato doni della Befana per i portato doni della Befana per i 
piccoli del Gaslini. Nello ȂSpa-piccoli del Gaslini. Nello ȂSpa-
zio Famigliaȃ del Padiglione 8 zio Famigliaȃ del Padiglione 8 
hanno incontrato il personale hanno incontrato il personale 
del Centro Accoglienza Bambi-del Centro Accoglienza Bambi-
no e Famiglia (CABeF), che ha no e Famiglia (CABeF), che ha 
accolto la donazione e raccon-accolto la donazione e raccon-
tato lȅattivit‡ a favore dei pic-tato lȅattivit‡ a favore dei pic-
coli pazienti e delle famiglie.coli pazienti e delle famiglie.

MONTE CONTESSA

Il  canile municipale Monte 
Contessa ha urgente bisogno 
di coperte e lenzuola, ma an-
che di cuscini , cibo per cani 
cuccioli e per gatti, pellet, pet-
torine ad H, traverse salvalet-
to. Chi volesse donarne puÚ 
consegnare in sede, in via Rol-
lino a Sestri Ponente, oppure 
in uno dei seguenti punti di 
raccolta: Pet Shop Toys in via 
Trento, La cuccia in via Vol-
tri, Il mio angelo scodinzola 
in via Pasubio a Bolzaneto, 
Cˆse pÎ gatti e atri in via Bolo-
gna, Little market in via Can-
celliere, Zampalesta in piaz-
za Rossetti, Manuzio Car in 
via Manuzio, Spazio animale 
in via Monticelli, Il cucciolo 
al  Mercato Orientale  e  Ali-
mentari di via Canepa a Pra-
to. Info 351 0317835

CYBERBULLISMO

L�Agenzia per la famiglia del 
Comune organizza con l�Uni-
versit‡ della Strada Gruppo 
Abele di Torino e la Coopera-
tiva Sociale Lanza del Vasto 
una serie di incontri on line 
sul tema iEducazione digita-
le e prevenzione del cyberbul-
lismo, rischi e opportunit‡w, 
specificamente dedicati a ge-
nitori, familiari, educatori di 
bambini e bambine della fa-
scia 0/6 anni. Il prossimo in-

contro iAPPrendimenti: svi-
luppo  psicologicow  si  tiene  
oggi dalle 17 alle 19 su Zoom. 
Il link per collegarsi Ë sulla pa-
gina Facebook Lanza del Va-
sto - Societ‡ Cooperativa So-
ciale.  Info  010  5572915  o  
366 4388103 

ECOLOGIA

Riprende  oggi  alle  18  allo  
Zenzero il  ciclo  di  incontri  
iQuale transizione ecologica 
vogliamow  organizzato  con  
l�Ecoistituto di Reggio Emi-
lia. Durante ogni incontro vie-
ne  intervistato  on-line  un  
esperto dei tanti settori stra-
tegici coinvolti. Alle conver-
sazioni, condotte da Federi-
co Valerio di Ecoistituto e mo-
derate da Maria Teresa Tuc-
cio di Zenzero, si puÚ assiste-
re in presenza, nel rispetto 
delle norme anti-Covid e pre-
notando  al  numero  329  
6509281, oppure on line su 
Zoom, YouTube e Facebook. 
Oggi si parla de iIl mare svuo-
tato. Quale futuro per l�eco-
nomia blu?w con Ugo Bardi, 
docente  di  chimica  fisica  
all�Universit‡ di Firenze. Info 
su  www.zenzero.org  e  
www.ecoistitutorege.org

AUTO MUTUO AIUTO

A Genova Ë partito iRialzar-
siw, un nuovo gruppo di auto 

mutuo aiuto per persone con 
depressione, ansia e attacchi 
di panico. Il nome viene dal 
motto  dell�associazione  
inon Ë forte colui che non ca-
de mai ma colui che cadendo 
si rialzaw. Gli incontri si svol-
gono al Laboratorio Sociale 
di Vico Papa al lunedÏ pome-
riggio dalle 16 alle 17.30. Per 
partecipare Ë necessario chia-
mare la facilitatrice per un 
colloquio preliminare al nu-
mero  339  8040894.Info  
www.automutuoaiuto-ligu-
ria.it

SERVIZIO CIVILE

Il Celivo organizza, insieme 
agli enti liguri di Servizio civi-
le, uno sportello di consulen-
za aperto ai giovani interessa-
ti al Bando per la selezione di 
56.205  operatori  volontari  
da impiegare in progetti di 
Servizio  civile  universale,  
che scade il 26 gennaio alle 
14. Lo sportello Ë attivo do-
mani dalle 14 alle 17 e poi di 
nuovo mercoledÏ 19 gennaio 
con gli stessi orari, su appun-
tamento. I giovani interessa-

ti dovranno registrarsi all�a-
rea riservata del sito del Celi-
vo (www.celivo.it) e telefona-
re al  numero 010 5956815 
per fissare il proprio appunta-
mento, della durata massima 
di 30 minuti. Le consulenze si 
svolgeranno in presenza nel-
la sede del Celivo, in via Sotto-
ripa 1 A interno 16, sar‡ ne-
cessario esibire il Green Pass.

PAS A PAS

L�associazione Pas a Pas, che 
vuole promuovere un model-

lo di coesione sociale pacifi-
ca partendo dalla lingua co-
me strumento di conoscenza 
e  scambio  reciproco,  cerca  
nuovi volontari per i suoi cor-
si di lingua. L�impegno richie-
sto Ë di un�ora alla settimana 
da  ora  all�inizio  dell�estate  
per due tipologie di corsi. Per 
l�italiano serve un minimo li-
vello di esperienza nell�inse-
gnamento. Per le lingue stra-
niere si richiedono volontari 
madrelingua con un livello di 
italiano A2/B1. Info www.pa-
sapas.it e 377 4187458. �

a rischio anche gli interventi chirurgici

Carenza di sangue e piastrine
´Donate, i centri sono apertiª

La pandemia e le recenti feste
hanno ridotto notevolmente
la disponibilit‡ di sangue. Si puÚ
donare sia nei centri ospedalieri
che negli ambulatori mobili

Il ricavato del nuovo libro 
dell�attore,  cabarettista  e  dell�attore,  cabarettista  e  
scrittore  Marco  Rinaldi,  scrittore  Marco  Rinaldi,  
iNon camminerai mai solo. iNon camminerai mai solo. 
Una sorpresa rossobluw, 12 Una sorpresa rossobluw, 12 
euro a copia,  venduto sul euro a copia,  venduto sul 
suo sito www.marcorinal-suo sito www.marcorinal-suo sito www.marcorinal-suo sito www.marcorinal-
di.biz  andr‡  interamente  di.biz  andr‡  interamente  
all�associazione iUn cuore all�associazione iUn cuore 
grande cosÏw, nata in seno grande cosÏw, nata in seno 
alla tifoseria genoana, che alla tifoseria genoana, che 
raccoglie fondi da converti-raccoglie fondi da converti-
re in abbonamenti da dona-re in abbonamenti da dona-
re a diversi istituti: comuni-re a diversi istituti: comuni-
t‡ terapeutiche, scuole, cir-t‡ terapeutiche, scuole, cir-
coli e cooperative sociali.coli e cooperative sociali.

´Li conosco bene e so che ´Li conosco bene e so che 
sono persone serie, del re-sono persone serie, del re-
sto credo che chi ha un po� sto credo che chi ha un po� 

di popolarit‡ abbia il dove-di popolarit‡ abbia il dove-
re di utilizzarla anche per fa-re di utilizzarla anche per fa-
re del beneª dice Rinaldi, ge-re del beneª dice Rinaldi, ge-re del beneª dice Rinaldi, ge-
novese, 56 anni, che parteci-novese, 56 anni, che parteci-
pa spesso ad iniziative soli-pa spesso ad iniziative soli-
dali, da solo come attore o dali, da solo come attore o 
presentatore e anche in cop-presentatore e anche in cop-
pia con Andrea Possa come pia con Andrea Possa come 
Soggetti Smarriti.Soggetti Smarriti.

E prosegue: ´Il libro Ë un E prosegue: ´Il libro Ë un 
romanzo breve ambientato romanzo breve ambientato 
30 anni fa in occasione del-30 anni fa in occasione del-
la doppia sfida Genoa-Liver-la doppia sfida Genoa-Liver-la doppia sfida Genoa-Liver-
pool in Coppa Uefa. Ho volu-pool in Coppa Uefa. Ho volu-
to raccontare un mondo del to raccontare un mondo del 
calcio  che  ormai  non  c�Ë  calcio  che  ormai  non  c�Ë  
pi˘, che fa da cornice al rap-pi˘, che fa da cornice al rap-
porto di affetto fra uno zio e porto di affetto fra uno zio e 
suo nipote. La cornice Ë ve-suo nipote. La cornice Ë ve-

ra e contiene ricordi perso-ra e contiene ricordi perso-
nali, io ero infatti a Marassi nali, io ero infatti a Marassi 
e in un altro momento sarei e in un altro momento sarei 
andato sicuramente anche andato sicuramente anche 
a Liverpool, ma mia moglie a Liverpool, ma mia moglie 
stava per partorire  la  no-stava per partorire  la  no-
stra primogenita e allora so-stra primogenita e allora so-
no restato a casa. La vicen-no restato a casa. La vicen-no restato a casa. La vicen-
da Ë di fantasiaª.da Ë di fantasiaª.

All�inizio del romanzo il All�inizio del romanzo il All�inizio del romanzo il 
nipote, che oggi ha 60 anni, nipote, che oggi ha 60 anni, 
apre una scatola piena di ri-apre una scatola piena di ri-
cordi di quel momento glo-cordi di quel momento glo-
rioso per la squadra genove-rioso per la squadra genove-
se. Fra le reliquie si cela una se. Fra le reliquie si cela una 
sorpresa. Il  libro contiene sorpresa. Il  libro contiene 
anche alcune testimonian-anche alcune testimonian-
ze: del portiere Simone Bra-ze: del portiere Simone Bra-
glia,  uno dei  protagonisti  glia,  uno dei  protagonisti  

delle vittorie, di Matteo Bas-delle vittorie, di Matteo Bas-delle vittorie, di Matteo Bas-
setti, direttore della clinica setti, direttore della clinica 
di Malattie Infettive al San di Malattie Infettive al San 
Martino, dei giornalisti Ges-Martino, dei giornalisti Ges-
si Adamoli, Pinuccio Brenzi-si Adamoli, Pinuccio Brenzi-
ni, Giovanni Porcella, Mas-ni, Giovanni Porcella, Mas-
similiano Lussana. similiano Lussana. 

Ma questa Ë solo l�ultima Ma questa Ë solo l�ultima 
in ordine di tempo delle ini-in ordine di tempo delle ini-
ziative benefiche di Rinal-ziative benefiche di Rinal-ziative benefiche di Rinal-
di.di.

´Con i proventi del mio ´Con i proventi del mio 
primo libro, iCenere. Rac-primo libro, iCenere. Rac-
conti partigiani in attesa di conti partigiani in attesa di 
un aprilew, scritto con Laz-un aprilew, scritto con Laz-
zaro  Calcagno  e  Matteo  zaro  Calcagno  e  Matteo  
Monforte,  abbiamo finan-Monforte,  abbiamo finan-
ziato gli studi per cinque an-ziato gli studi per cinque an-
ni a una bambina brasilia-ni a una bambina brasilia-
na.  Poi  ho  partecipato  a  na.  Poi  ho  partecipato  a  
spettacoli a sostegno della spettacoli a sostegno della 
Gigi Ghirotti, di Music for Gigi Ghirotti, di Music for 
Peace,  Samuele  Cavallaro  Peace,  Samuele  Cavallaro  
Onlus, Alemante Friends e Onlus, Alemante Friends e Onlus, Alemante Friends e 
molte  altre  associazioniª,  molte  altre  associazioniª,  
conclude. �conclude. �

© RIPRODUZIONE RISERVATA© RIPRODUZIONE RISERVATA

Lucia Compagnino

C�Ë carenza di sangue e piastri-
ne, in Liguria come del resto in 
buona parte del territorio na-
zionale, ed Ë legata al crollo 
delle donazioni a causa della 

pandemia. Una crisi che si Ë ag-
gravata in questi giorni di fe-
sta.

La segnala Vanessa Agosti-
ni, direttore del Centro Regio-
nale Sangue, lanciando un ap-
pello alla popolazione: ́ » mol-
to importante che i donatori ri-
spondano all�appello, per evi-
tare di sospendere gli interven-
ti chirurgici programmati. Ri-
cordo che i servizi trasfusiona-
li sono aperti tutti i giorni dal 
lunedÏ  al  sabato,  quello  del  

San Martino anche la domeni-
caª. Per un trapianto di fegato 
ad esempio servono fino a qua-
ranta sacche di sangue mentre 
per ogni ferito grave da inci-
dente il bisogno va da due a 
dieci.

Per donare sangue e piastri-
ne, nei vari centri trasfusionali 
ma anche sui furgoncini delle 
raccolte mobili dell�Avis e del-
la Fidas, che si posizionano a 
turno in tutta la Citt‡ metropo-
litana, Ë necessario prendere 

un appuntamento, per evitare 
che si formino assembramen-
ti. Va specificato che la dona-
zione non presenta alcuna con-
troindicazione per chi ha fatto 
la vaccinazione anti Covid, ba-
sta che siano trascorse almeno 
48 ore dalla somministrazio-
ne.

Al centro dell�ospedale Villa 
Scassi si dona dal lunedÏ al sa-
bato dalle 8 alle 12 (per infor-
mazioni e appuntamenti: 010 
8492265). A quello di Voltri, 
dal  lunedÏ  al  venerdÏ,  dalle  
7.30 alle 12.30 (info 010 849 
9827). Al San Martino sette 
giorni su sette, dalle 7.30 alle 
13.30 (informazioni allo 010 
5552798). Al Gaslini dal lune-
dÏ al sabato dalle 8 alle 11 (010 
56363485) e al Galliera dal lu-
nedÏ al sabato dalle 7.30 alle 
10.30 (010 5634410).

Per chi preferisce non anda-
re in ospedale, le raccolte mo-
bili dell�Avis questa settimana 
saranno: giovedÏ dalle 8 alle 
12 in piazza Fontane Marose e 
anche in piazza Rissotto; ve-
nerdÏ dalle 8 alle 12 al mercato 
di Pontedecimo; sabato dalle 
8.30 alle 12.30 e dalle 14 alle 
18 in via Sestri a Sestri Ponen-

te; domenica dalle 8 alle 12 a 
Pegli sul lungomare.

Come accade ormai da tem-
po, per garantire la donazione 
in sicurezza e senza assembra-

menti Ë obbligatoria la preno-
tazione,  telefonando  al  329  
2345449 dalle 8.30 alle 12.30 
da oggi a venerdÏ.

L�autoemoteca Fidas invece 
stamattina Ë in piazza Gagge-
ro a Voltri e oggi pomeriggio 
davanti al Monoblocco di San 
Martino;  domani  mattina  in  
piazza della Nunziata; giovedÏ 
mattina in via XX Settembre; 
venerdÏ mattina in via Bocca 
ad Arenzano; sabato tutto il  
giorno al porticciolo di Nervi; 
domenica mattina sulla piaz-
za della chiesa di Casella, sul 
lungomare di Cogoleto e a Ma-
sone in via Montegrappa. An-
che in questo caso Ë necessario 
prendere appuntamento, tele-
fonando alla segreteria asso-
ciativa da oggi a venerdÏ dalle 
8.30 alle 16.00 al numero 010 
8314855. �

I centri trasfusionali
sono aperti da lunedÏ 
a sabato, al San Martino 
anche la domenica

IL CUORE DI GENOVA VOLONTARIATO@ILSECOLOXIX.IT

IL DIARIO

rinaldi, attore e scrittore

Il FAI Ë una fondazione sen-
za scopo di lucro nata nel za scopo di lucro nata nel 
1975 con il fine di tutelare e 1975 con il fine di tutelare e 
valorizzare  il  patrimonio  valorizzare  il  patrimonio  
storico, artistico e paesaggi-storico, artistico e paesaggi-
stico italiano. Opera su tut-stico italiano. Opera su tut-
to il territorio nazionale at-to il territorio nazionale at-
traverso la sede centrale di traverso la sede centrale di 
Milano e grazie a una rete Milano e grazie a una rete 
capillare di volontari orga-capillare di volontari orga-
nizzati in 122 delegazioni, nizzati in 122 delegazioni, 
a loro volta guidate da 17 se-a loro volta guidate da 17 se-
greterie regionali.greterie regionali.

cosa Ë

ZooM-fai

Cura i tesori storico-artisti-
ci e paesaggistici per le ge-ci e paesaggistici per le ge-
nerazioni presenti e future. nerazioni presenti e future. 
Promuove l�educazione, l�a-Promuove l�educazione, l�a-
more, la conoscenza e il go-more, la conoscenza e il go-
dimento  dell�ambiente,  il  dimento  dell�ambiente,  il  
paesaggio e il  patrimonio paesaggio e il  patrimonio 
storico e artistico. Vigila sui storico e artistico. Vigila sui 
beni paesaggistici e cultura-beni paesaggistici e cultura-
li, nello spirito dell�articolo li, nello spirito dell�articolo 
9  della  Costituzione:  ´La  9  della  Costituzione:  ´La  
Repubblica tutela il paesag-Repubblica tutela il paesag-
gio e il patrimonio storico e gio e il patrimonio storico e 
artistico della Nazioneª. artistico della Nazioneª. 

cosa fa

via Carlo Foldi 2 Milano, 02 
4676151; info@fondoam-4676151; info@fondoam-
biente.it,  www.fondoam-biente.it,  www.fondoam-biente.it,  www.fondoam-biente.it,  www.fondoam-
biente.it.Delegazione geno-biente.it.Delegazione geno-
vese: via Garibaldi 7, 333 vese: via Garibaldi 7, 333 
7781977, genova@delega-7781977, genova@delega-
zionefai.fondoambiente.itzionefai.fondoambiente.it

contatti
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