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CHIARA, VOLONTARIA

«Volevo essere attiva sul territorio,
cosli ho scelto 1a Protezione Civile»

ChiaraParodi, 43 anni, ge-
novese d’adozione, é vo-
lontaria di Protezione Civi-
le nel Gruppo Genova Me-
dio-Ponente da cinque an-
ni. Ma ha alle spalle molte
altre esperienze di volon-
tariato.

«Ho iniziato con Oxfam
una quindicina di anni fa,
quando abitavo a Londra»
racconta. La confederazio-
ne internazionale, nata
nel 1942 ad Oxford, si dedi-
ca alla riduzione della po-
verta e delle disuguaglian-
ze. «Facevo attivita in un
charity shop e aiutavo le
persone a reintegrarsi nel

mondo del lavoro. La mol-
la e statail suicidio diun’a-
mica: mi aveva telefonato,
poco tempo prima, e io
nonavevo saputo capirela
sua richiesta d’aiuto. Da
quel momento ho deside-
rato fare qualcosa per aiu-
tare gli altri» prosegue.

A quell’attivita ne & se-
guita un’altra in un museo
in Australia e poiancorain
Kenya, con lassociazione
La nostra Africa di Bolo-
gna: «Quando sono torna-
ta in Italia ho iniziato con
lassociazione “Genova
conl’Africa” e poi per poco
tempo con Make a wish

ma volevo essere pit atti-
va sul territorio e cosi ho
sceltolaProtezione Civile.

Gli ambiti di attivita so-
novari: «Interveniamonel-
le allerte meteo, negli in-
cendi boschivi, abbiamo
aiutato conle spesesolida-
li durante la pandemia e
datounamano dopoil crol-
lo di Ponte Morandi. Ci oc-
cupiamo di monitoraggio
e pulizia dei fiumi, portia-
mo’acqua alla cittadinan-
zasesirompeuntuboel’e-
rogazione viene sospesa,
siamo presenti negli even-
ti con grande pubblico co-
me le gare ciclistiche piu

importanti» spiega Parodi
che ha anche un blog di
viaggi, “Viaggiatrice di-
chiarata”. Una delle piu
belle esperienze di volon-
tariato € stata appunto
una specie diviaggio: «Era
il 2018 e si trattava di una
staffettaitinerante in dieci
tappe in altrettante citta
italiane intitolata “Solida-
rieta dichiarata”. In ogni
cittasi svolgevaun grande
evento di raccolta fondi
che andava in parte a
un’associazionelocaleein
parte alla onlus “Mar-
tadkids” di Bassano del
Grappa, voluta da un altro
blogger di viaggi, Chri-
stian Cappello, in memo-
ria dellamoglie Marta, per
aiutare laricerca contro la
fibrosi cistica. A Genova
Pevento sié svoltoaBocca-
dasse».—
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Il Col, sigla che sta per Cen-
tro Oncologico Ligure, &
un’associazione nata nel
2005 e basata principal-
mente sul volontariato.
I’associazione, nei suoi
poliambulatori, si occupa
in particolare della dia-
gnosi precoce dei tumori
e di fornire assistenza sa-
nitaria e psicologica aima-
lati oncologici e ai loro fa-
miliari.

COSAFA

Informare, prevenire, dia-
gnosticare, educare, ascol-
tare, prendersi cura, condi-
videre, sono i verbi che il
Col coniuga quotidiana-
mente. Alle attivitaambula-
toriali si affiancano nume-
rose altre iniziative: corsi di
educazione alimentare e
igiene di vita; incontri e in-
terventi sul territorio, nelle
scuole e nei luoghi di lavo-
ro per diffondere la cultura
dellaprevenzione.

CONTATTI

Via Sestri 34
Tel: 0106091250
Viale Sauli5/20
Tel: 010583049
Piazza dell’Olmo 6
Tel: 0107983979
colge.org; info@colge.org

IL DIARIO

AUTOMUTUOAIUTO

Si chiama “Rialzarsi” il nuo-

vo gruppo di auto mutuo aiu-
to per persone con depres-
sione, ansia e attacchi di pa-
nico. Il nome viene dal mot-
to dell’associazione “Non &
forte colui che non cade
mai, ma colui che cadendo
sirialza”. Gliincontrisisvol-
gono al Laboratorio Sociale
di vico Papa al lunedi dalle
16 alle 17.30. Per partecipa-
re chiamare la facilitatrice
per un colloquio prelimina-
re al 339 8040894. Info
www.automutuoaiuto-ligu-
ria.it

LAVIADEL SALE

Il circolo culturale La via del
sale organizza la ventottesi-
ma edizione de “L’arte del
presepio — Esposizione di
presepi e diorami” aperta
ancora venerdi, sabato e do-
menicadalle10alle12edal-
le 15 alle 18 alla Sala Blu del
borgo di Pontedecimo, in
via Beata Chiara 3r. La pre-
miazione del concorso “L’ar-
te del presepio” sara invece
giovedi alle 16 sempre nella
SalaBlu.

CIRCOLOZENZERO

Riprende martedi prossimo
alle 18 allo Zenzero il ciclo

“Quale transizione ecologi-
cavogliamo” organizzato in-
sieme all’Ecoistituto di Reg-
gio Emilia. Durante ogni in-
contro viene intervistato on
line un esperto dei tanti set-
tori strategici coinvolti. Alle
conversazioni, condotte da
Federico Valerio di Ecoistitu-
toemoderate daMaria Tere-
sa Tuccio di Zenzero, si puo
assistere in presenza, nel ri-
spetto della normativa an-
ti-Covid e prenotando al nu-
mero 329 6509281, oppure
on line su Zoom, YouTube e
Facebook. Martedi si parle-
rade“Ilmare svuotato. Qua-
le futuro per leconomia
blu?” con Ugo Bardi, docen-
te di chimica all’Universita
di Firenze. Info: zenze-
ro.orgeecoistitutorege.org

LIBROBENEFICO

Andranno al reparto di on-
cologia pediatrica del Gasli-
ni, i proventi della raccolta
di racconti “Natale a Geno-
va. Luci sul mare” curata da
Sabrina De Bastiani e Danie-
le Cambiaso, conla prefazio-
ne di Marco Rinaldi, pubbli-
catadaNeosEdizioni.

SANVINCENZO

Ivolontari della Conferenza
San Vincenzo, San Gaetano
e San Giovanni Bosco hanno

LANUOVA STRUTTURA

I’arcivescovo
Marco Tasca
visitail Covo
degli Orsi

L'arcivescovo Marco Tasca
nei giorni di Natale ha visitato
il Covo degli Orsi, la nuova
struttura della Band degli Orsi
che ospiteraigenitori deibam-
biniin cura al Gaslini e un cen-
trostudi. |l Covo, nell'ex caset-
tarossadiSturla, & quasi pron-
to. Nella foto, I'arcivescovo
conil presidente della Band de-
gli Orsi Pierluigi Bruschettini.

organizzato una raccolta di
materiali per la cura della
persona e la pulizia della ca-
sa per le persone bisognose
che prosegue fino al 31 gen-
naio presso i negozi Tigota
della Fiumara e Tigota di via
Rolando.

ILSOGNO DI TOMMI

L’associazione di promozio-
ne sociale Il sogno di Tom-
mi, natanel 2008 per deside-
riodiunamamma e diun pa-
pa che hanno voluto dare

senso alla sofferenza eal do-
lore prendendosi cura di al-
tri genitori che, come é suc-
cesso a loro, vivono I’espe-
rienza della malattia grave
di un figlio, ha pubblicato il
libro “Lo Scrigno delle Sto-
rie. Esperienze digioco, edu-
cazione e narrazione negli
interventi presso 'ospedale
pediatrico Istituto Giannina
Gaslini di Genova”. 1l volu-
me, scaricabile gratuitamen-
te dal sito www.ilsognodi-
tommi.it, racconta la nasci-
ta e lo sviluppo del progetto

che grazie ai fondi dell’Otto
per Mille della Chiesa Valde-
se ha portato letture, giochi
di narrazione e occasioni di
scrittura creativa neireparti
peribambini eiragazzirico-
verati.

RICERCAVOLONTARI

L’associazione Progetto 80
di Sampierdarena, che sioc-
cupa di trasporto disabili
permanentiadultiin carroz-
zella, di integrazione dei di-
sabilinella vita sociale e avvi-

cinamento del mondo dei di-
sabili alla realta cittadina,
cerca volontari come autisti
(é sufficiente la patente B)
e/o accompagnatori, addet-
ti allasegreteria e collabora-
tori per la sensibilizzazione
ela promozione. Sirichiede
unimpegno minimo di 3 vol-
teall’anno. Inuovivolontari
verranno inseriti dopo un
percorso di affiancamento.
Contatti: 010 415821,
www.progetto80spd.org e
segreteria.proget-
to80spd@gmail.com

IL CONCORSO PER ESPERIENZE INNOVATIVE DI PARTNERSHIP SOCIALI

Un premio per le detenute,
vince “Vico Angeli 21 rosso”

Il progetto dell'associazione
Sc'Art e di Amiu € un laboratorio
di design creativo dove detenute
di Pontedecimo e in affidamento
ritrovano le relazioni sociali

Lucia Compagnino

Eandato al progetto “Vico An-
geli21rosso: unluogodiriuso
e diliberta creativa” dell’asso-
ciazione di promozione socia-
le Sc’Arte Amiuil diciassettesi-

mo Premio per esperienze in-
novative di partnership socia-
li, organizzato dal Celivo e da
Confindustria Genova. Il pre-
mio € stato consegnato prima
di Natale con una cerimonia a
porte chiuse per motividisicu-
rezzama trasmessa sulle pagi-
neFacebook deidue entiorga-
nizzatori.

Vico Angeli 21 rosso e un la-
boratorio di design creativo
dove le donne detenute nella
casacircondariale diPontede-

cimo, anche in affidamento
esterno, e quelle tornate libe-
re, trovano un luogo direlazio-
ne, di formazione e di inseri-
mento lavorativo. Nel labora-
torio sirealizzano borse, acces-
sori e complementi di arredo
con il marchio “Creazioni al
fresco”, utilizzando gli striscio-
nipubblicitari dismessi e la te-
la degli ombrelli rotti. I1 labo-
ratorio e aperto al pubblico
per gliacquistidallunedial sa-
bato.

Amiu collabora con Sc’Art
dal 2014 e ha messo a disposi-
zioneil personale perlacomu-
nicazione e la logistica oltre
cheimaterialiutilizzatielase-
de del laboratorio. Ha inoltre
favorito I'inserimento di vico
Angeli 21 rosso nel piano inte-
grato del Comune di Genova
“Caruggi” per il recupero del
centro storico.

Il premio, al quale hanno
partecipato nove progetti che
hanno messo in rete una qua-
rantina di soggetti, vuole valo-
rizzare la collaborazione vir-
tuosa fra realta profit e non
profit. Il progetto scelto oltre a
soddisfare tuttii criteri stabili-
tidal bando & coerente con gli
obiettividell'agenda 2030 del-
le Nazioni Unite.

«Questo  riconoscimento
premia un lavoro comune,

centrato sull’educazione am-
bientale e sull'inserimento so-
cio-lavorativo, con particola-
re attenzione alle persone in
condizione divulnerabilita so-
ciale, che trovanonellaborato-
rio un luogo di cura in un con-
testo territoriale di comunita»
haaffermato Etta Rapallo, pre-
sidente di SC’Art. L’associazio-

Nell’atelier si fanno
borse e complementi
di arredo col marchio
“Creazionial fresco”

ne, nata nel 2013 e composta
da 14 donne dai 28 ai 70 anni,
ha coinvolto 20 donne con
una storia di detenzione e at-
tualmente 4 di loro, 3 assunte

a tempo indeterminato e una
inborsalavoro, sonoimpegna-
tenellaboratorio.

Una menzione speciale ¢
stata assegnata al progetto
“INclusive TOURism”
(IN-Tour) nato dalla sinergia
fra Aism, Si4Life e Universita
di Genova, che promuove nuo-
ve figure professionali specia-
lizzate in turismo inclusivo.
Le altre associazioni che han-
no aderito al bando sono The
Black Bag, che si occupadipu-
lizie di spiagge e torrenti, la
Lilt (lega italiana per la lotta
contro i tumori), La Dimora
Accogliente, che accoglie mi-
noriindifficolta, la Croce Bian-
ca Rapallese, Arké con i suoi
dentisti solidali, Non solo Pa-
role conisuoiprogettidiinclu-
sione sociale e la Gigi Ghirotti
diFrancoHenriquet.—



