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ADOTTAUNNONNO

L’associazione 50&Pin Ligu- |
ria el'Uniceflancianoil pro- |

getto “Adotta un nonno” e

Orientamenti, che quest’an-

no & in versione digitale. |
“Adottareunnonno, intem- |

po di Covid-19, puo signifi- |
care semplicemente instau- :

rare un rapporto di vicinato !

attivo e gettare le basi per :

una conoscenza che potra
diventare incontro, quando

tutti saremo pitisicuri” spie- |
gano gli organizzatori. Con |

questo progetto prosegueil |
percorso che 50&Piti e Uni- |

cef Liguria hanno iniziato il

2 ottobre 2004 organizzan- |
do a Genova la prima festa |

“Nonni e Bambini per I'Uni- !

cef”, che riscosse cosi tanti |
riconoscimenti, tracuiquel- |

li dell’allora Presidente :
Ciampi, che dall’anno suc- :

cessivoil Parlamentola pro-

mossearicorrenza naziona- :

le”. www.orientamenti.re-
gione liguria.it

BANCO ALIMENTARE

IIBanco Alimentare trasfor-

mala Colletta Alimentare in |
una card da 2, 5 0 10 euro,

acquistabile dal 21 novem- |

bre all'8 dicembre in tutti i

supermercati che aderisco- |

noall’iniziativa, 13.000 lun-
go lo Stivale, oppure online
sul sito www.collettaali-
mentare.it. “Le restrizioni

! non limitano il bisogno di
lo presentano domani alle |
12egiovedialle14alsalone !

milioni di famiglie, anzi, lo
rendono ancora pil urgen-
te. Per garantire la raccolta
nella massima sicurezza la

Colletta Alimentare cambia |

forma” spiegano gliorganiz-
zatori,

GENOVAPIEDI

L’associazione GenovApie-
di, cheoltre alle visite guida-
te e agli eventi culturali, at-

tualmente sospesi, si occu- |

pa anche di sostenere il re-
stauro didocumenti dell’Ar-
chivio di Stato e di opere
d’artee didevozione, ha lan-
ciato sul suo sito e sulla sua

paginaFacebook unaraccol- |

tafondi per completareilre-
stauro di uno stendardo ot-
tocentesco della Madonna
del Monte, attualmente in
corso al laboratorio Mura
delle Cappuccine. www.ge-
novapiedi.it e GenovApiedi
suFb.

GRAMSCIONLINE

Il ciclo di incontri dedicatia |
“L’attualita del pensiero di |

Gramsci” promosso dal Cir-
colo Zenzero con Attac Ge-
nova, Anpisezione SanFrut-

CORS| DI FORMAZIONE

L’agricoltura
offrelavoro
alle persone
svanlaggiate

Illaboratorio di trasformazio-
ne gestito dall'azienda agrico-
la"Tutti gitiper terra” ha il du-
plice obiettivo di fare rete per
sostenere I'economia rurale
a chilometro zero e favorire
l'ingressonel mondo del lavo-
ro di persone fragili. Ad oggi
sono state prese in carico 68
persone svantaggiate e orga-
nizzati S corsi di formazione.

tuoso, Good Morning Geno-
va e il Cesto prosegue onli-
ne sulla pagina Facebook
Goodmorning Genova. Og-
gi alle 17.45 lo storico del
pensiero politico Giacomo
Tarascio parlera di “Gram-
scioltreManica: interpreta-
zioni britanniche del pensie-
ro di Gramsci”, mentre alle
19.45Raul Mordenti, docen-
te di “Storia della Critica”
all'Universita Tor Vergata
di Roma, si dedichera al te-
ma “Che cosa dice Gramsci
aitempi presenti”.

RACCOLTE SANGUE

' L’'autoemoteca Fidasinvece !

Gliappuntamenticonlerac- :
colte del sanguedell’Avis so- :

no: domanidalle8 alle 12in
piazza Fontane Marose, ve-

Pegli, sabato dalle 8 alle 12

| sara domattina in via Balbi,

giovedi mattina in via XX |
Settembre e venerdi matti- |

. na in via Bocca ad Arenza- |

' no. Sabato mattina in via !
nerdi dalle 7.30alle 11.30a :

aVoltriedalle9alle13edal- |
le 14.30 alle 18 alla Fiuma- :

ra.Domenica dalle 8 alle 12

in piazza Sturla. E necessa- |
rio prenotare la donazione

telefonando al numero 329

2345449 dalle 8.30 alle :
i 12.30 dal lunedi al venerdi.

Gianelli dai giardinetti e a

! Voltriin piazza Gaggero,do- |

menica mattina a Campoli- |
gure inviaDon Badino. Sem- |
: pre su appuntamento, tele-
fonando alla segreteria as- !
sociativadal lunedial vener- !
i didalle 8.30alle 16allo010 :
8314855 o al 335 1329297 |
| go,un’assistente sociale.

: neglialtriorari.

: NUMERO VERDE AISM

Il numero verde 800
803028 dell’Aism, associa-
zioneitalianasclerosi multi-
pla, é attivo lunedi, mercole-
di e venerdi dalle 14 alle
17.30, martedi e giovedi
9.30-13. Sitrattadi un servi-
ziodiinformazione e consu-
lenza gratuito dedicato alla
sclerosi multipla e di orien-
tamento sui del territorio a
cura di operatori qualifica-
ti: un avvocato, un neurolo-

MEIHIEQMINIENEILT AVAIDNI PEVEDAVIA Al DDARETTNIEEL A

https://sfoglio.ilsecoloxix.it/aviator.php?testata=ilsecoloxix&newspaper=ilsecoloxix&edition=citta&startpage=1&displaypages=2&issue=20201110&back....

prio mondo interiore. dando

eio e il mondo: pensiero criti-

senza. un'ora alla settimana.
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BENEDETTA, VOLONTARIA
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«(gni passo avanti ¢ un’emozione,
questi bambini sono fonte di gioia»

Benedetta Carlevaro, ro-
mana di nascita e genove-
se d’adozione, nel 2013 &
diventata volontaria della
onlus Emozioni Giocate,
che si occupa di bambini e
ragazzi con difficolta psi-
comotorielegateaunritar-
do nell’apprendimento.
«Sono amica della presi-
dente Anna Azzarita e da
sempredesideravo fare vo-
lontariato, ma non avevo
ancora trovato il tempo e
l'occasione» racconta.
All’epoca, Passociazio-
ne era nata due anni pri-
ma, i bambini erano po-

. . .
ahi cai nocarta Do cass

https://sfoglio.ilsecoloxix.it/aviator.php?testata=ilsecoloxix&newspaper=ilsecoloxix&edition=citta&startpage=1&displaypages=2&issue=20201110&back....

trentacinque, dai 5 ai 20
anmni, e partecipano adodi-
¢i laboratori, seguid da
unagquarantina divelonta-
ri di cui molti studenti del
liceo in alternanza scuola
lavoro. Questo in tempi
normali. Di fatto i volonta-
ri sono fermi da febbraio e
tre laboratori—teatro, arte
e pet therapy — anche. Pro-
seguonoquelli con gli ope-
ratori professionisti, alcu-
ni on line e altri con turni
di pochissimi partecipanti
pervolta.

Carlevaro ha iniziato
dando una mano durante

1artizries Adi ornones o s o

ta, ora digitale. «[’associa-
Zione si era appena trasfe-
rita nella nuova sede, in
viale Gambaro ad Albaro,
e cercava volontari per
supportare le operatrici, 5i
tratta dibambini poco indi-
pendenti e il rapporto & in
genere uno a uno; un vo-
lontario per ogni bambi-
no» prosegue,

Emozionio beiricordile-
gati all’'attivita di volonta-
riato? «Ogni giorno, ogni
passo avanti e un’emozio-
ne. Neglianni ho visto mol-
ti bambini fare cambia-

menti incredibili» rispon-
flﬁ

E poi passa al progetto
del momento: il mercati-
no di Natale con gli oggetti
che vengono preparati du-
rante i laboratori: saponi
artigianali, candele, segna-
libri, sacchettini profu-
ma-cassetti, decorazioni
natalizie. «Che ha una dop-
pia valenza — di raccolta
fondi maanche di gratifica-
zione per chiliha prepara-
ti. E bellissima la parteci-
pazione con cui i nostrira-
gazzi pit grandi stanno al-
la cassa o preparano i pac-
chetti», Purtroppo stavol-
tasi dovra fare un mercati-
no virtuale, niente ban-
chetti in sede, ma i lavori
sono in mostra sul sito
www.emozionigioca-
te.orgeanche suicanaliFa-
cebook e Instagram della
onlus e ci si puo accordare
perlaconsegna. —

IR alal
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«Cosi prepariamo gli studenti
a superare gli ostacoli della vita»

L'iniziativa coinvolge gli alunni
delle scuole elementari e medie

e sidivide in tre gruppi: “io e me
stessa”, “io e gli alri” e “io eil
mondo', con metodologie diverse

LuciaCompagnino

E in partenza in Valpolcevera
il progetto Leela — laboratori
educativi per 'empowerment
(il potenziamento), le life
skills e 'autoconsapevolezza —

chesisvilupperalungodue an-
nidilavorie coinvolgera 2400
alunni delle scuole elementari
e medie del territorio ma an-
che gli insegnanti, le famiglie
etuttalacittadinanzainun fe-
stival conclusivo didue giorni.

Selezionato dall'associazio-
ne “Con i bambini” nell’ambi-
to del fondo nazionale per il
contrastodella povertaeduca-
tiva minorile, il progetto & in-
novativo per metodie contenu-
ti e ha come capofila la coope-

rativa “Progetto A", dal 1995
attiva nei servizi educativi ri-
voltiai minori, con un partena-
riatodi 15 realtatralocalie na-
zionali.

«La scuola fornisce princi-
palmente competenze per co-
noscere e interagireconilmon-
do esterno - spiega Alessan-
droQuattrino, ideatore di Lee-
la - il nostro progetto, speri-
mentale in Italia, offre un per-
corso educativo che aiuta gli
alunniaesplorareancheil pro-
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abilita e strumenti per meglio
comprenderlo e gestirlo. Lo
scopo del progetto & aiutare i
bambini arelazionarsi pitieffi-
cacemente con ledifficoltadel-
lavita ela complessita del terri-
torio, contrastando 'abbando-
no scolastico e i fenomeni di
devianzaminorile».

Le life skills, o competenze
per la vita, a cui fa riferimento
il titolo sono dieci abilita indivi-
duate  dall'Organizzazione
Mondiale della Sanita che per-
mettono disuperare gli ostaco-
liedivivereal megliodelle pro-
prie possibilita. Il progetto le
divide in tre gruppi: io e me
stesso (consapevolezza di sé,
gestione dello stress, gestione
delle emozioni), io e gli altri
(empatia, comunicazione effi-
cace, relazioni interpersonali)

co, creativita, prendere deci-
sioni, risolvere problemi. Per
rafforzare queste competenze
verranno utilizzate tre meto-
dologie diverse: il Protocollo
Gaia, un programma dieduca-
zione alla consapevolezza svi-
luppato dall'Unesco, la comu-

I laboratori saranno
in presenzamaé stata
previstaanche

la modalita in digitale

nicazione non violenta ideata
daMarshall Rosenberg, lafilo-
sofia per bambini ideata da
Matthew Lipman.

1 laboratori che stanno per
partire si svolgeranno in pre-

1N orario scolastico, con venti-
cinqueeducatori formati appo-
sitamente, ma € prevista an-
chelamodalitadigitaleselasi-
tuazione sanitaria peggioras-
se. «[l Coronavirus ha acuitole
situazioni di disagio e ha can-
cellato i momenti di socialita e
decompressione quindi gli
esercizi chesisvolgerannocon
gli alunni sono diventati anco-
ra pilt necessari” aggiunge
Quattrino, Contemporanea-
mente parte anche una forma-
zione per trecento insegnanti,
a distanza. Poi inizieranno i
momenticoni genitori, le gior-
nate di confronto fra giovani
tra 18 e 35 anni, e infine un fe-
stival di due giorni a giugno
del 2022 conconferenze, spet-
tacoli e attivita di restituzione
peradulti e bambini,—

https://sfoglio.ilsecoloxix.it/aviator.php?testata=ilsecoloxix&newspaper=ilsecoloxix&edition=citta&startpage=1&displaypages=2&issue=20201110&back....
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L'associazione Labbraccio di Don Orione onlus, fondata il 18 dicembre 2006, nasce per creare e gestire una casa di accoglienza per neonatida O
a 6 mesi abbandonati o messi sotto tutela dal Tribunale dei Minori. Neonati che altrimenti rimarrebbero in ospedale, curati, nutriti e tenuti
puliti ma non accuditi, stimolati e coccolati come in famiglia.
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