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«Indimenticabili giornate sulla neve
Così aiutiamo i disabili a integrarsi»
Lucia CompagninoGiampaolo Biscari, 48 anni, genovese, ha iniziato a fare volontariato nell'ambito della disabilità nel 2008. Prima alla casa

famiglia Benzi e da cinque anni a questa parte con l'associazione Fa.Di.Vi (famiglie disabili Vidoni)... e oltre. «Mi occupo delle uscite e delle

giornate sulla neve, da sei anni l'associazione ogni inverno porta i suoi assistiti, noi li chiamiamo tutti ragazzi anche se alcuni non sono più

giovanissimi, per quattro giorni a Prato Nevoso» racconta. L'associazione ha due sedi, il Centro Nucci Novi Ceppellini a Quarto e il Centro

La Magnolia a Cornigliano, e si occupa di una trentina di persone con disabilità psichica o motoria.«La socialità per queste persone è

importantissima, noi diamo quasi per scontati gli abbracci, a loro le persone di solito non si avvicinano, questo è il cuore della mia attività di

volontariato. L'associazione ha molto a cuore l'integrazione» aggiunge Biscari, che ha anche creato la rete Volontari Genova. Si tratta di un

gruppo che riunisce chi si occupa di persone disabili nelle varie associazioni per aiutarle in caso di bisogno.Fa.Di.Vi. quindi organizza, nelle

due sedi, cene, uscite a teatro e al cinema, visite guidate, giornate al Luna Park, serate al cinema aperte a tutti con discussione sul �lm in

programma e letture di libri. «Per le letture abbiamo coinvolto anche gli studenti del liceo Pertini» racconta «che l'anno scorso si sono

dedicati al libro "Abbiamo toccato le stelle" di Riccardo Gazzaniga. Venivano in sede a Quarto una volta alla settimana, al venerdì

pomeriggio. Quest'anno avevamo iniziato «Colpo su colpo», dello stesso autore, ma con il lockdown le letture sono proseguite solo in

videoconferenza. Avevamo anche previsto un incontro con Gazzaniga che diventerà, anche in questo caso, solo virtuale». I suoi ricordi

preferiti? «Sono legati alle giornate a Prato Nevoso. Che richiedono un grande impegno organizzativo ma ripagano di tutti gli sforzi. I

ragazzi fanno attività che non credevano accessibili per loro, come salire in seggiovia o le discese sulla neve, la velocità. E spesso quando si

riguardano nei �lmati» conclude Biscari «si commuovono. Sono sempre momenti bellissimi» . --
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Il Col, Centro Oncologico Ligure, è un'associazione nata nel 2005 e basata principalmente sul volontariato che nei suoi poliambulatori si

occupa di diagnosi precoce dei tumori e assistenza sanitaria e psicologica ai malati oncologici e ai loro familiari. Il presidente e direttore

sanitario è il dottor Guglielmo Valenti, oncologoa San Martino.
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