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WEBINARCELIVO

Giovedi 18 e venerdi 19 giu-

gnodalle15alle 17.30 sul si-

todel Celivo sisvolgerala se-
conda edizione del “Corso
onlinediigiene deglialimen-
tiH.A.C.C.P. pervolontariad-
detti alimentaristi”. L’iscri-
zione va fatta entro giovedi
11 giugno, nell’area riserva-
ta alle associazioni, per po-
ter comunicareidatideipar-
tecipanti all’ente di forma-
zione che preparera gli atte-

stati.

@ Tutti i diritti riservati



ARIANNA CESARONE, SO ANNI

Il Secolo XIX

«.’Anpi difende i valori dei nonni
Li portiamo avanti senza urlare»

Lucia Compagnino

Arianna Cesarone, 50 anni,
endocrinologa e diabetolo-
ga genovese che ha fatto an-
che parte dell'unita di crisi
dell'ospedale di Villa Scassi
di Sampierdarena durante
I'emergenza Coronavirus, &
nell’'Anpi da quando era
bambina. Oggi & presidente
dellasezione di San Fruttuo-
so evice presidente dell’An-
piprovinciale.
«Miononno, Emidio Cesa-
rone e il mio bisnonno, Car-
melo Genova, erano parti-
giani e sono stati fucilati a

Canvarmna Aai Facrict nal

marzo del 1945. Ecco per-
ché in famiglia abbiamotut-
ti la tessera fin da piccoli»
racconta. La sezione era
quella di Sturla, I'Anpi di
San Fruttucso I'ha fondata
Cesaronenel 2011.

«Ci incontravamoc sem-
pre con altri del quartiere al-
le celebrazioni del 25 aprile
a Villa Migone, e abbiamo
pensato di creare una no-
stra sezione» spiega la presi-
dente. Che accanto al lavo-
rodisalvaguardia della me-
moria partigiana e dei valo-
ri della Costituzione e alla

celebrazione delle date sim-
hnaln Aalla Dacictansa Arma_

nizza un fitto calendario di
eventi, uno al mese, che
coinvolgono i suoi ormai
300 iscritti e sono aperti a
tutti: presentazionidilibrie
dvd, spettacoli teatrali, in-
contri con gli studenti, fe-
ste, letture, spesso in colla-
borazione con altre associa-
zioni, anche su temi come il
terrorismo e la violenza sul-
ledonne.

In pill, Cesarone & vice
presidente del Municipio e
sioecupa proprio diassocia-
zioni. «Prima di avere que-
sto incarico non immagina-

voche nel quartiere ci fosse-
rn rnel foanra halla narcnama a

cosl tante iniziative impor
tanti» aggiunge. Proprit

ie a un lavoro di squa

fra Anpi e Ambito Terri
toriale Sociale del Munici
pio si & potuto far front
allemergenza nell’emer
genzache durante il lockdo
wn ha messo in grave diffi
colti economica molte fami
glie. Agli 80 nuclei gidsegui
ti se ne sono aggiunti altr
24 ed & stato necessario ri
fornire il social market co1
beni di prima necessita co
me pasta, olio, detersivi. C
ha pensato I'Anpi, e non so
loa San Fruttueso. Anche |
sezioni di Pra’ e Oregina s
sono date da fare, uscend:
dall’abituale artivita dell’as
sociazione. «C'8 bisogno d
portare avanti questi valor
positivi in cui credono i1
tanti, anche se non urlano

sl notano meno» conclud
larmraridanta
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WEBINARCELIVOD

Giovedi 18 e venerdi 19 giu- |

gnodalle 15alle 17.30 sul si-

todel Celivosisvolgera lase- |

| CICLORIPARD

1l Cicloriparo FIAB ai Giardi-

i niLuzzati haripreso le attivi-

conda edizione del “Corso !

onlinediigienedeglialimen- !
tiH.A.C.C.P.pervolontariad- ;

detti alimentaristi”, L’iscri- |
zione va fatta entro giovedi |

11 giugno, nell’area riserva- :

ta alle associazioni, per po-

ter comunicareidatideipar- |

tecipanti all’ente di forma-

zione che preparera gli atte- |

stati.

SOSTEGNOSTRANIERI

Solidarieta e Lavoro, che si

th e sardaperto tutti i merco-
ledi dalle 17.30 alle 19 fino
alla fine di luglio. Si tratta di
un progetto culturale per fa-
vorire la mobilita sostenibi-
le, realizzato con l'aiuto di
Fiab Genova. Chiunque vo-
glia imparare ad aggiustare
la propriabicicletta potrare-

. carsi ai Giardini Luzzati do-

ve ivolontari cicloriparatori

! lo aiuteranno gratuitamen-
i te. Inoltre il Cicloriparorecu-
: perale bici abbandonate nei
! rifiuti e le rimette in sesto,
La Federazione Regionale :

occupadi DARE sostegno al- |
le persone straniere, ha so- |

spesoilricevimento del pub- !

blicoma proseguei suoi ser- :
vizi con contatto telefonico :
odigitale. Lo sportelloimmi- !
grati di via di Mascherona é !
attivo dal lunedi al giovedi |
dalle 9 alle 12 e dalle 15 alle !

17, al venerdi dalle 9 alle 15 :

al numero 348 7154400. !

Email:

sportellocentrale- !
ge@libero.it. Ivolontari del- |

lo sportello per I'asilo politi- :
co rispondono ai numeri !
346 5273445, 342 1941450 |
€392 7072007 dal lunedi al :
venerdi 9-17; L’email éspor- ;

telloasilogeno-
va@gmail.com.

con una doppia valenza am-
bientale: il riciclo e la rimes-
sa in strada di mezzi ecoso-
stenibili. Il Cicloriparo svol-
gera anche le funzioni di
sportellodel ciclista urbano.
Chiunque desideri informa-
zioni puo parlarecon i volon-
tari o scrivere a ciclismour-
bano@adbgenova.it.

BANCO ALIMENTARE

1l Banco Alimentare, che re-

cupera le eccedenze alimen- :

tari e le ridistribuisce alle
strutture caritative conven-
zionate, ha attivato un servi-
zio di spesa sospesa fino al
22 giugno presso i supermer-
cati Ekom. Chiunque pud ac-

| quistare uno o pii prodotti

IVOLONTARIAVO

Gli aiuti

alle Rsa

e per i bimbi
del Gaslini

Anche se non potevano assi-
stere | malatl per I'emergen-
za,ivalontaridell'Avo genove-
se In quest] mesl non sl sono
fermati. 8i sono tenutiin con-
tatto con | pazlentl delle RSA
conchlamate evideochlama-
tee hanno consegnato attrez-
zature a 15 RSA genoves| ac-
guistato materiale da dise-
gna per | bambinidel Gaslinl.

non deperibili e lasciare il |
suo contributo nel carrello |
delle donazioni. La raccolta |
si & resa necessaria per l'e- |
norme aumento delle richie- |

ste di questo periodo Info:
0107261996

ARCIGAY

mozione della comunita

alle 18

con il pubblico. Per comuni-
disponibile |
presidenza@arci- |
gaygenova.it ed ¢ operativo !
dal lunedi al venerdi dalle 9 :
il numero 347 ;
i 0011818. I responsabili del :
! Gruppo Giovani ricevono :
| messaggi all’e-mail gruppo-

cazioni &
I'e-mail

: giovani@arcigaygenova.it,
L’associazione Arcigay, che |
si occupa di sostegno e pro- |

Igbt ligure e soprattutto ge- |
novese, hadovuto sospende- !
re alcune attivita a contatto |

sportello@arcigaygenova.it |

3ot

e

elapaginaFacebook Sportel-
lolegale Arcigay Genova. Re-
sta attivo anche il numero di
telefono 3512275029 dallu-
nedi al sabato dalle 10 alle
18.

COOPERATIVAAGORA

vato il numero gratuito
“Pronto famiglia” per chi
avesse bisogno di un consi-
glio per il benessere di geni-

le 12 dal lunedi al venerdi
0102091901 e dalle 14 alle

! 17 alnumero 3468551794.

i LaCooperativaAgorahaatti- |
alla loro pagina Facebook e |
sulnstagram.Ivolontaridel- :
losportellolegalee delservi- ;
zio migranti Igbt ricevono !
messaggi attraverso I'e-mail !

tori e figli in questo momen- |

to di difficolta. Dalle 9.30 al-

UNIAUSER

L'Uniauser, Universita Popo-
lare dell’Eta Libera di Auser
Genova, aperta a tutte le ge-
nerazioni, offre a tutti, non
solo ai soci, alcuni video con
i contributi dei docent
dell'Universita attraverso la
pagina dedicata www.uniau-
sergenova.it/solidarie-
ta-culturale-di-uniauser

0 CENMTDN NIVIA CAIDNI T

le rivelano che si sono rivolte

vae abitativa: in una casa po-
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ILCENTRO DI VIA CAIROLI

Case rifugio e aiuto legale
alle donne vittime di violenza

Inquesti mesi di convivenza
forzata il centro ha seguito

con sostegno psicologico
econsulenze di carattere legale
124 donne, 52 per la prima volta

I gia operativa, e accoglie
una mamma con i suoi due
bambini, la nuova casa rifu-
gio a indirizzo segreto del
Centro per nonsubire violen-
za di via Cairoli. Si aggiunge
al primo rifugio, che ospita

sei persone. «Durante la con-
vivenza forzata del lockdo-
wn c'e stato, come si temeva,
un aggravarsi delle situazio-
ni gia critiche, insieme a un
minore numero di richieste
d'aiuto dovuto alla difficolta
di trovarsi da sole delle don-
ne cheabitavano conun com-
pagno violento» spiega Chia-
ra Panero, coordinatrice del-
lecaserifugiodel centroe au-
trice, con Paola Toni, del li-
bro “La casa rifugio a indiriz-

zo segreto. 20 anni a Geno-
va”, uscito'anno scorso.

centro antiviolenza in
questi mesi ha seguito, con
colloqui individuali di soste-
gno psicologico e consulenze
legali, civilie penali, 124 don-
ne, delle quali 52 hanno chie-
stoaiuto perla primavoltaal-
le operatrici divia Cairoli.

Su scala nazionale invece i
dati raccolti dall'associazio-
ne Donne in Rete contro la
violenzadal 2marzo al Sapri-

Il Secolo XIX

le rivelano che si sono rivolte
agli 82 centri antiviolenza di
tutta Italia 2.983 donne di
cui solo 836, ovvero il 28%,
per la prima volta. Dal 6 apri-
leal 3 maggiole new entryso-
nostate 979.

«L'inserimento in una casa
rifugio a indirizzo segreto,
che ha delle regole ben preci-
se per rimanere sicuro, non &
immediato - prosegue 'ope-
ratrice-«avviene dopo unase-
riedicolloquieconsulenzele-
gali. Perché le donne che
prendono questa decisione
devono capire che la lorovita
cambierd completamente. E
ha tre obiettivi: la protezione
fisica ed emotiva della donna
edeisuoifigli, se cisono; l'os-
servazione della relazione
madre-figli e infine il percor-
soverso l'autonomia lavorati-

vae abitativa: in una casa po-
polare, in coabitazione o con
affittoagevolato».
Naturalmente se una don-
na teme per la propria vita e
fugge da casa e da un compa-
gnoviolento, nella fase di va-
lutazione della sua situazio-
ne, prima dell'inserimento

Al primo rifugio.

che ospita sei persone,
danon molto tempo
sene ¢ aggiunto un altro

nella casa rifugio, verra accol-
ta dai servizisociali e sistema-
tainunalbergo o unalloggio
prowvisorio e sicuro. Nell'e-
mergenza Coronavirus poi il
nuovorifugiosieérivelato cru-
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ciale perché, perragioni sani-
tarie, non si sarebbero co-
munque potute inserire nuo-
ve persone nel primo allog-
gio protetto, rischiando di
contagiare chigiaciabitava.
Dato che il centro antivio-
lenza non ha ancora riaperto
al pubblico, rimane attivo il
numero di contatto 393
9712414. Infine, & prosegui-
ta durante il lockdown, e an-
dra avanti fino a novembre,
la registrazone delle puntate
di “lo sono Alice — il podcast
che ti ascolta”, il progetto del
centro antiviolenza Masche-
rona che raccoglie e diffonde
le storie di donne che hanno
subito violenza, in forma na-
turalmente anonima e conla
voce dellattrice Carla Signo-
ris. www.iosonoalice.it—
Lu.CO.
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COSAE

E un’organizzazione non
tiva nata nel 1964

che sibatte per la giustizia
sociale, economica e am-
bientale nel mondo. Ope-
rainAfrica, Asiae America
Latina con progetti di coo-
perazione internazionale.
In Italia promuove proget-
ti improntati allasolidarie-
ta e allasostenibilita attra-

verso migliaia di volontari
attitn enltardtarin
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