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LA TECNOLOGIA CHE PERMETTE DI VIVERE MEGLIO

App e mascherine speciali
per chilegge le labbra

L'associazione ligure ipoudenti
conaltre realta vuole portare
anchein Liguria, dove sono
assenti, le speciali mascherine che
permettono di leggere il labiale

Che utilizzare la mascherina
nei luoghi pubblici sia neces-
sario, per proteggeredal con-
tagionoistessiechicista vici-
no, ormai dovremmo averlo
capitotutti. Tuttavia indossa-
re la mascherina puo creare
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disagio alle persone sorde,
ipoudenti o anche semplice-
mente conqualche problema
dovuto all'eta, che si aiutano
leggendoil labiale e ora sono
impossibilitateafarlo.

«Gia il lockdown aveva
creato difficolta a chi, over
65 eipoudente, abitavadaso-
lo e doveva ordinare la spesa
per telefonon, spiega Liliana
Cardone, presidente dell'As-
sociazione Ligure Ipoudenti -
Sulle ALL dell'udito. «Ora

con le mascherine la comuni-
cazione e difficoltosa, la voce
si sente distorta e soffocata
ed & impossibile aiutarsi con
la lettura labiale», prosegue
Cardone.

La sua associazione, nata
nel 2004, lavora per far cono-
scere tutte le nuove tecnolo-
gie che possono migliorare la
qualita della vita delle perso-
neipoudenti conausiliacusti-
cioimpianticocleari, gli orec-
chi artificiali elettronici per
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chi soffre di sordita profon-
da.

«Fra le soluzioni al proble-
ma ci sono le mascherine con
la finestrella in plastica tra-
sparente davanti alla bocca,
pensate proprio per le perso-
ne con problemi di udito, in
tutti i contesti sociali», dicela
presidente. E prosegue: «Con
piacere vediamo che stanno
miziando a diffondersi e sul
sito www.intendime.com so-
no segnalate, divise per Re-
gione, le realta che le produ-
cono o le distribuiscono. In
questa mappa la Liguria per
ora & assente e la nostra on-
lus, insieme all’associazione
Effeta, chesioccupa di disabi-
lith uditiva e di supporto alle
famiglie, e a Fish Liguria (fe-
derazioneitaliana peril supe-
ramento dell’handicap), in-

tende promuoverle anche
qui».

Cisonoanchealtre soluzio-
ni. «Una, molto valida, & la
trascrizione del parlato. Con
l'applicazione Live Trascri-
ble di Google & possibile leg-
gere al momento quello che
sta dicendo il nostro interlo-

«lllockdown ha creato
difficolta agli ipoudenti
che dovevano fare

la spesa per telefono»

cutore. Abbiamo anche nota-
to che I'uso del plexiglass in
alcune attivita commerciali
rende difficoltoso il dialogo
con il pubblico. In questo ca-
sooccorrerebbe unamplifica-

tore, come ne esistono gia in
alcune stazioni ferroviarie».
C’¢ infine la tecnologia assi-
stiva, che viene in aiuto alle
persone che usano protesi
acustiche oimpianti cocleari.
«Un miniimpianto a induzio-
ne magnetica, per esempio
sul bancone di una farmacia,
aiuterebbe chi & ipoudente a
capire meglio cosa dice il far-
macista - aggiunge sempre
Cardone - Esistono poidei pic-
coli dispositivi che possono
essere direzionati verso la
persona che sta parlando ol-
tre il plexiglass. Ma non rutti
possono permetterseli, Ven-
gono forniti gratis solo in al-
cune Regioni ai ragazzi fino
al compimento dei 18 anni.
Nella situazione in cui siamo
bisognerebbe offrirlea tuttia
prezzoagevolato».—
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FONDAZIONE RAVA

Il progetto “La barchetta
rossa e la zebra” che la Fon-
dazione Francesca Rava por-
ta avanti nel carcere di Ma-
rassi con Cerchiodelle Rela-
zioni, cooperativa sociale Il
Biscione, Veneranda Com-
pagniadiMisericordia, Lera-

Mente, Arci e Ceis non si & :

fermato neanche in questi
mesidifficili. Gliincontridei
detenuti con i figli, tema del
progetto, sono stati sostitui-
ti da colloqui via Skype o
Whatsapp per garantire alle
famiglie di mantenere e con-
solidarelarelazione.

RACCOLTE SANGUE

Gli appuntamenti della setti- :

manaconle raccolte del san-
gue dell’Avis sono: domani
dalle 8.30alle 12.30 in piaz-
za Fontane Marose, giovedi
e domenica dalle 8.30 alle
12.30a Voltri, sabato dalle 9
alle 13 e dalle 14.30 alle 18
all'lpercoop. Ricordiamo
che per evitare assembra-
menti la donazione va pre-
notata al numero 329
2345449 dalle 8.30 alle
12.30 dal lunedi al venerdi.
L’'autoemoteca Fidas invece
sara domani tutto il giorno

in via Balbi e dopodomani |

sempre tutto il giorno in via
XX Settembre. Domenica

! Sant’Eusebio. Anche in que-

ne, chiamandooggie doma-
ni dalle 9 alle 13 il numero

orariil 3351329297.

LEGAMBIENTE
Continuano gli approfondi-
menti curati da Legambien-

book e dagli altri sncia!

re custodi di orchidee per
aiutare il loro delicato habi-

ming saranno presentati me-

gere i cittadini nella tutela
della biodiversita. Interver-

bo, dottoressa in Scienze
ambientali. Venerdi alla

mattina a Pedemonte e a |

sto caso servela prenotazio- |

0108314855 oppure in altri |

te Liguria dalla pagina Face- |

dell’associazione. Domani |
alle18siparleradi “Diventa-

tat nel Parco di Portofino”. !
Durante la diretta strea- |

todi estrumentiper coinvol- !

ranno Mariangela Girlanda, !
microbiologa dell’Universi- |
tadiTorino e Simona Colom- |

. stessaorasiparleradel futu- ;

ro del Parco di Portofino, se

riuscira adiventare naziona- |

le. Interventi di Massimo !

. Maugeri della Comunita del !

Soppa, architetto, Ermete
Bogetti, presidenteItalia No-

to Grammatico, presidente
i LegambienteLiguria.

Parco di Portofino, Silvia !

stra Genova, Fabio Manzel- |
ladiFridaysFor Future, San- |

INUDOVI SERVIZI

Croce Rossa
in prima linea
per sostenere
gli anziani

Durante l'emergenza Co-
vid-18 sl sono maltiplicate le
attivita del comitato genove-
sedell Crace Rossa. | milit s!
S0 attrezzati con ambulan-
ze dedicate Covid-18 , hanno
accompagnato | paziend di-
messi dalla Costa Luminosa e
organlzzato servizl “Pronto
farmaco” e “Pronto spesa”
pergllanzianl bloccatl In casa.

ROTARY

IlRotary Genova, incollabo-
razione conil Banco Alimen-
tare, ha appena donato sei-
mila confezionidigeneri ali-
mentari fra pasta, latte, zuc-
chero, legumi, scatolette,
olio e farina, a sostegno del-
le 394 strutture caritative
convenzionate che aiutano
famiglie e personesoleindif-
ficolta. Inoltre il Rotary Ge-
nova e altri club cittadini
hanno fornitoalle Rsa, strut-

ture bisognose di aiuto piu |

di altre in questo momento,
materiale sanitari, masche-
rine e misuratori di ossige- !
nonelsangue. :

SOLELUNA
L’associazione SoleLuna, |
che gestisce una mensa per

bisognosi alla stazione d
Cornigliano, distribuisce pa- |
sti caldi da asporto per un |
numero di persone molto :
pitialto del solito. Tanto che
il servizio, che era solo sera- |
le, & stato aperto anche a |

pranzo. Inoltre i volontari !
consegnano aiuti a domici- :
lio a circa 20 persone, inac-
+ cordo coiservizisociali :
! sociazione ha bisogno, per |
! coprire il servizio, di frutta, !
i verdura e scatolame. Per le !
: tialimentarie chiede in par-
! ticolare a negozianti o ai lo-
: cali chiusi se hanno merci
. dadonare. Contatti perilriti-
L’associazione Music for !
Peace mantiene attiva la di- |
tribuzione di pasti caldiper :
stradaallepersonesenza fis- |
sa dimora e la distribuzione |

donazioni:3923414124.

MUSICFOR PEACE

. L'as- !

dimaterialidi prima necessi-
ta alle famiglie segnalate
dal ComunediGenova.Leat-
tivita vengono realizzate se-
guendo tutte le procedure
disicurezza previste, L'asso-
ciazionenecessitadiprodot-

ro: 010 8572540, segrete-
ria@creatividellanottemu-
sicforpeace.org e pagina Fa-
cebook: Music for Peace
CreatividellaNotte.

1 A TEFNNI NRIA PUE DEDMETTE NIVIVEDE MERI IN

chi soffre di sordita profon-

tende bpromuoverle anche

tore. come ne esistono gia in
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GUIDO RODRIGUEZ, 75 ANNI
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«Abbiamo fondato il Cream Café
aiuta a tenere attiva la mente»

Lucia Compagnino

Il neurofisiopatologo Gui-
do Rodriguez, 75 anni, na-
poletano di nascita e geno-
vese d'adozione, insieme a
Luca Borzani ha fondato il
Cream Café di Palazzo Du-
cale nel 2012, e tuttora lo
presiede. «Volevamo fare
qualcosa che servisse a man-
tenere attiva la mente e ac-
cogliesse tutt, sia le perso-
ne che si ritengono normali
sia quelle con disturbi cogni-
tivi» spiega. Oggi I'associa-
zione —-ilnome & lasintesidi
Creative Mind Café—é chiu-

oa al mahhlins ma nrncora
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parte delle attivitd online.

«Non sappiamo quando
potremo riaprire, lo spazio
¢ piccolo e noi abbiamo 40
volontari e 600 iscritti. In
piil la sede andrebbe sanifi-
cata, @ un'operazione costo-
sa e al momento non abbia-
mo i fondi» aggiunge deso-
lato.

Prima dell’emergenza il
fitto calendario delle attivi-
14 contava tre o quattro ap-
puntamenti diversi ogni
giomo. Siandavadalladan-
za ai laboratori di scrittura
ai giochi di carte, dai corsi
dilingue ailaboratori artisti-

M oa salli Af raarera Aslla s

tivita per allenare la memo-
ria alle lezioni di smartpho-
nealleprovedel coro.

«Non diamo diplomi, il
nostro approccio & piti collo-
quiale e ludico che di tra-
smissione della conoscen-
za, vogliamo creare un per-
corso che non sia escluden-
te. La nostra & un'operazio-
ne sul cognitivismo con af-
fluenza mista. Vengono
molte persone anziane ma
anche quarantenni» dice
Rodriguez. Il suo impegno?
«Mpolti giorni alla settima-
na, c'eé sempre qualcosa da
fare» risponde sorridendo.

Tm mifh dn mrims narcana il

presidente conduce un in-
contro con i caregiver, che
ora prosegue online. «5i
trattadi unadecina di persc-
neche seguonoiparenti ma-
lati e chiacchierano sui pro-
blemi relativi all'assistenza.
Chi interviene espone le dif-
ficolta che si sono presenta-
te dal nostro ultimo incon-
tro». Bungruppo di autoaiu-
to? «Noi nonusiamo etichet-
te, cosi come abbiamo elimi-
nato dal nostro linguaggio
la parola Alzheimer. Uno
dei principali error con i
malati cognitivi é etichettar-
li e di conseguenza emargi-
narli. Prima c’erano i mani-
comi, ora ci sono le struttu-
ree 11 disturbo non viene so-
cializzato, ma molta della
sofferenza dei malati viene
proprio dalla separazione.
L'uomo & un animale socia-
le ed & questo che noi voglia-

A TTGOOTT IO .
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L'associazione apistica genovese Apigenova € un'associazione molto giovane, € nata nel 2014, ed ¢ stata fondata dall'agrotecnico ed
esperto apistico Marco Corzetto nel suo Studio Tecnico del Verde, tuttora base e sede principale dell'associazione. Ha dato vita al primo
apiario urbano in ltalia, in Valbisagno.
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