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ANTONMARZIO, VOLONTARIO
«Con il Faiho riscoperto la Superba
Ora svelo le sue meraviglie ai turisti»

Lucia Compagnino

Antonmarzio Ruga, Tony
per gli amici, genovese, 65
anni, & volontario del Fai,
Fondo Ambiente Italiano,
da tre. «<Ho scoperto I'asso-
ciazione su Internet, cerca-
vo un’attivita da svolgere
dopola pensione e frale va-
rie possibilita che mi si apri-
vano davanti ho scelto il
Fai, mi € piaciuto subito.
Ero progettista all'ltalim-
pianti, ora faccio ancora
qualche consulenza comeli-
bero professionista ma ho
molto pill tempo libero»,
raccontaRuag

I suo esordio? Come gui-
da alle Giornate di primave-
ra, unodei principali appun-
tamenti dell’anno del Fai,
con un weekend di apertu-
re straordinarie di luoghi
d’arte sempre diversi in tut-
ta Italia e un’importante
campagna tesseramenti.
Naturalmente quest’anno
le giornate sono saltate per
I'emergenza Coronavirus,
ma l'associazione prosegue
lasua attivita online, pubbli-
cando video, immagini e
messaggi per tenersiin con-
tatto con tutti gli appassio-
nati. «Prima di ogni giorna-
taiCiceronisipreparano ac-

curatamente, con dispense,
video e visite sui luoghi che
descriveranno. Io ho accom-
pagnatole persone a scopri-
re’Antica Barberia Giacalo-
ne, in vico Caprettari, nel
centro storico, la Casa del
Mutilato in corso Aurelio
Saffi, il Palazzo dellaRegio-
ne in piazza De Ferrari, che
ha una bellissima collezio-
ne di quadri ricevuti in do-
no dagli stessi artisti e utiliz-
zaper le riunioni di giuntail
tavolo che era statorealizza-
toper gliincontridei capi di
stato del G8 aPalazzo Duca-
le», aggiunge il volontario.
Che poi ha utilizzato la sua

conoscenza del palazzoisti-
tuzionale genovese anche
peraccompagnareivisitato-
ri durante 'evento Palazzi
Svelatidel 2 giugno dell’an-
Nno scorso, in occasione del-
laFesta della Repubblica. E
ha recentemente iniziato a
dare una mano anche al Civ
Manin e dintorni, nel quar-
tiere dove abita, soprattut-
to con mansioni di segrete-
ria e nel periodo pre-natali-
zio. Fraisuoi ricordi piti ca-
ridi quelli che definisce «tre
anni intensi», Ruga cita la
soddisfazione diraccontare
a un pubblico grato e inte-
ressato le bellezze di Geno-
vaelostupore davantiad al-
cuni beni visitati grazie al
Faiinsieme alla moglie, an-
che lei iscritta: Villa Balbia-
nello sulLago di Como e Vil-
laFogazzaroRoisul Lago di
Lugano.—

o RIPRODUZIONE RISERVATA

Z0OOM: ADI

' ALZHEIN
LIGURIA

La farza di non es

COSAE

L’associazione Alzheimer
Liguria € nata nel 1993 e
aderisce, con piu di 40 on-
lus, alla Federazione Alzhei-
merItalia, che é riconosciu-
ta come rappresentante
dell’Ttalia nel’ADI (Alzhei-
mer’s Disease Internatio-
nal) enellaFederazione Alz-
heimer Europa. Tutte insie-
me si propongono di miglio-
rare la qualita della vita dei
malati e deiloro familiari.

COSAFA

L’associazione ha aperto e
gestito i primi centri diurni
per malati d’Alzheimer a
Genovadal 1994 al 2000 or-
ganizzando corsi sia per gli
operatori sociali sia per fa-
miliari dei malati. La sua
missione & far conoscere i
problemi legati alla malat-
tia offrendo, tra l'altro, gra-
tuitamente un servizio dias-
sistenza domiciliare alle fa-
miglie che non possono pa-
garla.

CONTATTI

La sede ¢ in salita Salva-
tore Viale 1, interno 18,
telefono 010 594076. 11
sito internet € www.alz-
heimerliguria.it. E-mail
alzheimer.liguria@libe-
ro.it

IL DIARIO

NONSOLOPAROLE

L’associazione “Non solo
parole” che sta aiutando
tante persone, in particola-
re delle zone di Marassi e
Quezzi, raccogliendo e con-
segnando generi alimenta-
ri, ha bisogno di materiale
per la cura della persona e
della casa e cartoleria ad
uso scolastico. Inoltre chie-
de a tutti di segnalare even-
tuali persone in stato dibiso-
gno. Contatti: nspgeno-
va@gmail.com e pagina Fa-
cebook: Associazione Non
SoloParole Genova.

PASAPAS

L’associazione Pas a Pas ha
attivatoicorsigratuitidilin-
gua italiana per stranieri in
versione online. Contatti:
377- 4187458, www.pasa-
pas.it, associazionepas
pas@gmail.com

SOSVOCEAMICA

L’associazione S.0.S. Voce
Amica, che fa parte dellare-
tenazionale Centro virtuale
telefono amico, aiutale per-
sone che vivono una situa-
zione di crisi, paura, disagio
estress attraverso un contat-
toviatelefono, viamail e via
chat con i volontari. Il servi-
zioopera24 oresu 24, égra-

tuito, anonimo e non giudi-
cante.  Contatti: 010
5705857, info@voceami-
ca.ge.it, amici@interneta-
mico.net e www.voceami-
ca.ge.it

CENTRO SAS PEGLIESE

I1 Centro socio-assistenzia-
le sanitario Pegliese ha atti-
vato sulla pagina Facebook
dello spazio infanzia (Spa-
zio delle meraviglie) alcuni
video ludico-didattici dedi-
cati aibambini. spaziodelle-
meraviglie@anspi.net

LABAND DEGLIORSI

In questo periodo la Band
degliOrsi, che sioccupadel-
le famiglie e dei bambini in
cura all’istituto Gaslini, ha
sospeso il contatto diretto
in ospedale, alla Tana degli
Orsi e alla Tana degli Orset-
ti, mentre i Rifugi dell’Orso,
nella zona di via Redipuglia
edintorni, continuano ad ac-
cogliere gli ospiti che non
possono permettersi la spe-
sadell’albergo. Perinforma-
zioni 010-3994292,
339-6094023, www.laband-
degliorsi.it,info@labandde-
gliorsi.it

CIRCOLOOASIS

Il Circolo Oasis Santa Maria

L'INIZIATIVA DELL'AIRC

I.e azalee

per laricerca
vendute

solo on line

Per la prima voltain trentasei
anni, la tradizionale vendita
di Azalee dell'Associazione
per la ricerca sul cancro non
sara distribuita direttamente
nelle piazze italiane ma si po-
traacquistare online ericeve-
re a casa con Amazon {a 15
euro compresa la spedizio-
ne). Il ricavato destinato alla
ricercasullamalattia.

di Castello, che accoglie
bambini da tre mesiatre an-
ni, provenienti anche da fa-
miglie in gravi condizioni di
disagio, per le quali sono
previste forme d’appoggio
dirette o tramite I'invio ad
altri servizi,ha attivato, in-
sieme all’associazione Ca’
Maman, unservizio #sosge-
nitori. Il servizio consiste in
un ascolto psicologico tele-
fonico ed in una serie di vi-
deo dedicati alla cura dei
bambini, con suggerimenti
pratici per i genitori. Info

377 4256345 e www.circo-
looasis.it

ILLECCIO

L’associazione Il Leccio di
via Mogadiscio ha attivato
diversi corsi online gratuiti
su vari temi fra cui informa-
tica, filosofia, cucito, pittu-
ra, cucina sana. L’elenco
completo einaggiornamen-
to sul sito www.associazio-
neilleccio.it e sulla pagina
Facebook Associazione Il
LeccioODV.

ASCOLTOTELEFONICO
L’associazione ligure fami-
glie pazienti psichiatrici ha
chiuso per ’emergenza Co-
ronavirus il circolo pomeri-
diano e il centro di riabilita-
zione ma continua a fornire
servizio di ascolto telefoni-
co tuttii pomeriggidal lune-
dialvenerdidalle 15 alle 19
alnumero 010540740

NUOVIPROFILI

L’associazione Nuovi profi-

li, che € natanel 2008 pervo-
lere di alcuni giovani italia-
nidiorigine stranierahalan-
ciato unservizio diascolto e
counseling finanziato dalla
CompagniadiSanPaolo. At-
traverso consulenze telefo-
niche, i volontari aiutano i
giovanissimi delle famiglie
straniere a non rinunciare
allo studio. Attualmente le
consulenze sono offerte in
lingua araba, cinese, rume-
na, spagnola e talim. Chi ha
bisogno puo contattare il
numero 3245509001.—

LANUOVA APP DEL LABORATORIO SPX A DISPOSIZIONE DI ALCUNI SITI SPECIALIZZATI

Nasce la chat anti-violenze
«Troppe le donne in difficolta»

L'ideatrice Rosella Scalone:

«La convivenza forzata per colpa
del lockdown ha fatto aumentare
i casi di maltrattamenti, serviva
un'‘armain piu»

L’Organizzazione mondiale
dellasanital’aveva previsto e
puntualmente & accaduto.
Durante il lockdown i casi di
violenza domestica nel mon-
dosonotriplicati. Contempo-

raneamente, Sono quasi

scomparse le richieste d’aiu-
to.Efacileimmaginare il per-
ché: la convivenza forzata fa
esplodere i conflitti e rende
impossibile alle donne chie-
dere aiuto. Basti ricordare
che nel 2019 I'80% dei fem-
minicidi € avvenuto all'inter-
no delle mura domestiche.
Nasce in questo contesto, ma
prosegueilsuocammino nel-
le fasi che seguiranno, il pro-
getto #nonpossoparlare (&
appena partito un crowdfun-

ding su nonpossoparla-
re.starteed.eu).

Si tratta di un Chatbot —
una finestra di dialogo simile
agliassistentivirtuali presen-
ti sumolti siti di e-commerce
—attivo 24 ore su 24 e 7 gior-
ni su 7, gratuito, silenzioso,
anonimo, intelligente, che
non lascia traccia una volta
conclusa la conversazione. Il
servizio e rivolto alle donne
che vogliono chiedere aiuto
osoloinformazionisulla pro-

pria situazione. «Quando ho
visto i dati del’lOms mi sono
chiesta cosa potevo fare per
dare una mano e ho creato
una squadra di lavoro», spie-
ga l'ideatrice Rosella Scalo-
ne, dellaboratorio di tecnolo-
gie digitali SPX Lab, che ha
messo insieme un gruppo di
esperti fra specialisti digitali,
operatori sociali e psicologi
chetrattano quotidianamen-
te con donne abusate o a ri-
schio. L’applicazione diven-
tera attivaa meta mese, inita-
liano, sul sito del centro anti-
violenza Pandora di Migna-
nego (Www.cooperativaso-
cialemignanego.it), e suquel-
lo imperiese “Insieme senza
violenza”  (www.centroi-
sv.it), oltre che su quello del
progetto www.savethewo-
man.org di cui fa parte un

portale che verra presentato
al pubblico a novembre. Alla
realizzazione hanno parteci-
pato anche la Cooperativa
Agora e Dotvocal. L'idea € di
donarlo a qualsiasi centro an-
tiviolenza che ne fara richie-
sta e di tradurlo in varie lin-
gue, perché sono molte le

«Quando ho letto i dati
dell’Oms misono
chiesta cosapotevo fare
per dare una mano»

donne straniere che vivono
in Italia in situazione di se-
mi-reclusione tutto l’anno.
«Abbiamo pensato che po-
trebbe essere un servizio in
pil per i centri gia esistenti e

sono infatti gia arrivare ri-
chieste anche da altre regio-
ni», aggiunge Scalone: «II
punto € anche dare alle don-
ne consapevolezza del peri-
colo, perché accade che si al-
larmino quando ormai e trop-
potardi. Eledomandechear-
riveranno saranno oggetto
diun monitoraggio costante,
peraggiornare le informazio-
nielerisposte, tarandole sul-
labase del bisognoreale».

Al Chatbot si potra accede-
re via smartphone, tablet e
computer appunto in ogni
momento, anche in pitt perso-
ne contemporaneamente, a
differenza di quanto accade
con un telefono, e il crowd-
funding servira appunto a fi-
nanziare il monitoraggio e le
traduzioni.

LU.CO.



