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ALESSIABERNARDI

«Ilmio impegno per salvare i criceti:
non sono giocattoli ma animali delicati»

Lucia Compagnino

Alessia Bernardi, 25 anni,
genovese, ha conosciuto
due anni fa I'AIC, ’Associa-
zione italiana criceti onlus,
perché voleva adottarne
uno. Poi é rimasta coinvolta
e ha deciso di dare una ma-
no. «Mi occupo di pre-ado-
zioni, ovvero verifico che chi
vuole prendersi un criceto
incasaabbiatuttoil necessa-
rio per farlo stare bene. Ean-
che di stalli: tengo con me i
criceti abbandonati in atte-
sa che vengano adottati»,

2007 e opera su tuttoil terri-
torio nazionale con unarete
divolontarie che sicoordina-
no su un gruppo WhatsApp
e interagiscono con chi tro-
va o vuole adottare un crice-
to via Facebook o attraverso
il sito www.aicriceti.org.
Accanto a cani e gatti, che
sono gli animali d’affezione
tradizionali, si stanno diffon-
dendo molto questi piccoli
roditori. «Sui quali pero c’e
bisogno diinformazioni cor-
rette, e questo & uno degli
scopi dell’associazione. Per-
chéspessosiprendonoinca-

che sono animali notturni. E
quindiipiccoli che livedono
dormire sempre si stufano
presto», racconta. «Bisogna
anche sapere bene di cosa
hanno bisogno: gabbie di al-
meno 75x45 centimetriperi
criceti nani, che pesano sui
40-50 grammi, con unaruo-
ta di almeno 20 centimetri
di diametro, perché se ¢ pit
piccola puo creare danni al-
laschiena. Oppure gabbie di
100x50 centimetri per i cri-
ceti dorati, che sono piu
grandi, pesano circa un et-
to», aggiunge. Il cibo? Insala-

cheimixdizuppe per umani
ma non devono essere pre-
cotti. Poi servono la sabbia
per cincilla per pulire il pelo
e canapa o cellulosa per la
lettiera.

«Non truciolato, che puo
causare allergie. E un veteri-
nariospecializzatoinanima-
li esotici. Bisogna anche sa-
pere cheicriceti sono anima-
li territoriali, quindi chi ne
vuole tenere pitdiuno deve !
avere pill gabbiette». Glistal-
li? «La mia emozione piu !
grande ¢é stata con Pumba, il
primo criceto che ho stalla- |
to, per tre settimane, poi e |
stato adottato da una fami- !
glia di Torino», aggiunge. I1 |
viaggio? Come pericaniei |
gattiche arrivanoda canilie
gattili lontani, ci si incontra
a meta strada con gli adot-
tanti oppure ci si organizza

Z0OM-MIOBIMBO

L’associazione culturale
Mio bimbo €& nata nel
2015 conl’obiettivo di pro-
muovere, sviluppare e per-
seguire finalita culturali,
sociali, didattiche, educa-
tive, sportive e pedagogi-
che in tutti quei campi che
riguardano il mondo
dell’infanzia.l’associazio-
ne opera sia in ambito na-

COSAFA

Frale sueattivita, moltila-
boratori ludici e didattici
e concerti benefici, soprat-
tutto a Genova e a Rapal-
lo. Sisegnalano il Mio Bim-
boFestival, nel 2017 aRa-
pallo, e sabato scorso la
partecipazione alla gior-
nata “Ho diritto anch’io!”
aPalazzo Tursiin occasio-
ne delle celebrazioni del
trentennale della Conven-
zione Onu sui diritti per
l'infanzia.

CONTATTI

Il numero di telefono e
335 6009027. Indirizzo
e-mail per richiedere in-
formazioni: info@mio-
bimbofestival.com. Pagi-

spiegalavolontaria. sa per intrattenere i bambi- ta, zucchine, semi che non conlestaffette.— ! zionale che internaziona- na Facebook: Associazio-
L’associazione € nata nel ni, senza sapere ad esempio  sianoné grassiné oleosi. An- ommmEE . § ne Culturale Mio Bimbo
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dulto. Manovre salvavita con
prove pratiche” a cura deivo-
lontari della Croce RosaRiva-
rolese. Perché ognuno di noi
puo salvare una vita. E gradi-
ta la prenotazione al numero
3703377618.

NUOVAAPPTOORNA

E stata presentata domenica
al Dopolavoro ferroviario di
viaRoggeronelaweb app gra-
tuita TooRNA ideata dai vo-
lontari dell’associazione tRi-
ciclo e sviluppata (con il con-
tributo di Comune, AMIU e
Open Genova) dall’azienda
informatica DotNext. La app
permette ai genitori di creare
unarete di conoscenze, incon-
trarsi, risparmiare e allunga-
reil ciclo di vita di oggetti, ve-
stiti e accessori per la fascia
0-12 anni e premaman. Con
TooRNAsipuoregalare o pre-
stare, ricevere in regalo o in
prestito tutto cio che puo ser-
vire ai bimbi fin dalla nascita,
mamolto spesso le famiglie ri-
corrono alla app prima della
nascita del bambino. Info:
www.toorna.it

zionebambino emopaticoon-
cologico. Venerdi si esibiran- |
no i JT-Ex Genova - The Jo- |
shua Tree Experience insie-
me al coro Spirituals & Folk, .
offerte a partire da 7 euro. Sa- |
bato sara di scena la danza :
con la Naima Academy, offer-
teapartireda5 euro. Ilricava- :
toverradevoluto perle attivi- |
ta della onlus, che mette a di-
sposizione appartamenti e
fornisce sostegno emotivo, .
economico, psicologico, uma-

no alle famiglie dei pazienti
affetti da leucemie in cura
pressoil Gaslini per tuttoil de-
corso della malattia. Info:
010- 7404707 e www.teatro-
govi.it

ALBERO DA GUINNESS

L’albero di Natale da Guin-
ness dei primati realizzato
all’'uncinetto di piazza Marti-
nez resta esposto fino al 26
gennaio e poi verra trasfor-

mato in copertine per il cani- |
le municipale di Monte Con-
tessa. La signora Jadwiga Pa- !
cholec, che ne ha curato la
realizzazione - i 4.500 qua- :

anti-violenza

Domenica, al New Begato
Nove Stadium, le atlete del
Campomorone Lady sono
entrate in campo per la pri-
ma volta indossando la ma-
gliaconillogo del centro anti-
violenza Mascherona. Amba-
sciatrici contro la violenza
sulledonne le tre prime squa-
dre femminili del Campomao-
rone Sant'Olcese.

drati dilana chelo compongo-
no sono il frutto del lavoro di

un anno di circa 300 persone |

fra abitanti del quartiere, :
bambini delle scuole e ospiti
divarie case diriposo-divide-

ra il tessuto in 50 copertine :

per i cani randagi e le conse- |

gnera personalmente alle vo-
i care fino in fondo e in prima
© persona”. Gli incontri si svol-
+ gono fino al 15 marzo nella
. Sala del Maggior Consiglio di

lontarie che se ne occupano.

UNIVERSITA GENITORI

E giunto alla nona edizione il
ciclo di incontri “Universita :

dei Genitori” organizzato da !

HEst
MARGHERTTA

Dportil-

c OLENZA
A CHERONA

LaborPace della Caritas. Il
programma di appuntamenti
destinati ai genitori ma an-
che agli educatori prende il
viadomenica prossmaalle 16
conDaniele Novara che parla
di “Genitori organizzati e feli-
ci.Comesifa?”.Iltemadique-
st’annoé “Senzariserve. Edu-

Palazzo Ducale e sono gratui-
ti. Per informazioni e iscrizio-
ni: www.mondoinpace.it.

RACCOLTE SANGUE

Gli appuntamenti della setti-
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inviaXX Settembre e domeni-

. camattina a Cogoleto, Casel-

mana con le raccolte del san- :

gue dell’Avis: domani dalle

9.30alle 13 in piazza Fontane
Marose, giovedi dalle 8.30 al-
le12.30inpiazzaRissotto, ve-
nerdi dalle 8.30 alle 12.30 a
Voltri e ad Arenzano, sabato
dalle 9 alle 14 al Porto antico,
domenica dalle 8.30 alle
12.30 a Boccadasse. L’autoe-
moteca Fidas, da oggi a saba-
to, & tutti i pomeriggi in piaz-
za Matteotti; giovedi mattina

lae Campoligure.

DEATHCAFE

Nuovo appuntamento con il
Death Café dell’associazione
Braccialetti Bianchi: martedi
21 gennaio dalle 18 alle
19.30nellocale Eh Gia in cor-
so Italia 15 con Luca Manfre-
dini, responsabile de “Il gu-
scio dei Bimbi” del Gaslini..
Vedi anche: www.braccialet-
tibianchi.org.—

IN AUMENTO | VOLONTARI IMPEGNATI NELL'ATTIVITA DELLA FONDAZIONE

Stella Maris, la casa dei marittimi:
serata di gala per raccogliere fondi

Stasera la cena a bordo

della Excelsior del gruppo
Grandi navi veloci. L'evento &
organizzato dal Comitato
welfare della gente di mare

Sisvolge staseralatradiziona-
le serata di beneficenza orga-
nizzata dal “Comitato territo-
riale welfare della gente di
mare” asostegno dellafonda-
zione Stella Maris, che acco-
glie e assistei marittimichear-

rivano al porto di Genova, in
quello di Pra’-Voltri e al porto
petrolidi Multedo. L’appunta-
mento ¢ alle 19.15 a bordo
della motonave Excelsior di
Grandi Navi Veloci, attracca-
ta a Ponte Caracciolo. «Il co-
mitato, che unisce le grandi
aziende e istituzioni che lavo-
rano sul mare, € nato una deci-
na di anni fa per sostenere la
nostra attivita. E da allora
una volta all’anno la GNV ci
mette a disposizione una na-

ve e la cena per questo impor-
tante evento benefico», spie-
gaMassimo Franzi, responsa-
bile di Stella Maris Genova.
«La serata sara I'occasione
per fare il punto sull’attivita
della onlus, che & cresciuta
del 10% nell'ultimo anno.
Nel 2019ivolontari hanno vi-
sitato 1.772 navi nei tre porti
genovesi, per un totale di
35.286 marittimi incontrati,
contro le 1.537 unita e i
31.767 lavoratori del 2018.

Questo grazie a un aumento
dei volontari, perché gli stu-
denti che arrivano per l'alter-
nanza scuola lavoro spesso
proseguono il servizio anche
dopo». Oggila Stella Maris ge-
novese conta una quarantina
divolontari adulti e una tren-
tina di giovani ex studenti del
nautico e dell’Accademia,
che salgono sulle navi appe-
na attraccate per portare un
notiziario nella lingua dell’e-
quipaggio e per mettersi a di-
sposizione.

La onlus inoltre accoglie i
marittimi in due Seamen’s
Club dove si pud navigare in
rete, chiamare i parenti, rilas-
sarsi, giocare a biliardo o cal-
ciobalilla, ci sono una cappel-
la e un bar, a richiesta si puo
essere assistiti da un avvoca-
to, un medico, un dentista. I1

motto & “la tua casa lontano
dacasa”.

E queste case si trovano in
tuttiiprincipali porti del mon-
do. La pit antica, a Glasgow,
risaleal 1920. SottolaLanter-
na esiste dal 1932 ed ¢ la pri-
manatainItalia. Laserata, al-
la quale partecipano il Sinda-

L’ offerta minima per
partecipare alla serata
buffet e premi in palio
¢dis50euro

co di Genova Marco Bucci e i
rappresentanti di tutto lo
shipping genovese, sara pre-
sieduta dall’ammiraglio Nico-
la Carlone. Dopoisalutiistitu-
zionali e 'aperitivo verranno

consegnate tre targhe. La pri-
ma, intitolata ad Aldo Grimal-
di, a Umberto Masucci, presi-
dente nazionale Assoagentie
uno dei fondatori del comita-
to alivello nazionale. Le altre
due targhe andranno ad An-
gela Pastorino, gia preside
del nautico San Giorgio, e a
Daniela Fara, gia presidente
dell’Accademia della Marina
Mercantile. Segue il buffet di
gran gala. Chi desiderasse
partecipare (la serata ¢ a of-
ferta a partire da 50 euro) de-
ve comunicare entrole 15 per
motivi di sicurezza il proprio
nominativo al numero 010
2777356 oppure scrivendo a
studi.dmgenova@mit.gov.it.
Il denaro raccolto servira a ri-
fare la segnaletica, ormai de-
teriorata, che guida i maritti-
miversoiclub. —



