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«Ritorna il nostro Christmas Bazaar
nel nome dell’amicizia con Genova» 

in piazza campetto

Spazio Natale
Emergency, 
ogni regalo
vale doppio

Lo Spazio Natale Emergency 
in piazza Campetto 29 rosso è 
aperto fino al 24 dicembre dal-
le 10 alle 19.30 ( lunedì dalle 
15.30) con prodotti artigianali 
da Asia, Africa, America e da 
diverse regioni d’Italia, donati 
da 650  aziende,  più gadget  
dell’associazione.  Il  ricavato  
sosterrà gli ospedali Emergen-
cy in Afghanistan e Iraq. 

CAPACIT’AZIONE

Martedì 3 dicembre i centri 
di servizio per il volontaria-
to della Liguria si racconta-
no in una giornata aperta. 
L’appuntamento, dalle 9 al-
le 18 alla Fondazione Cari-
ge (via David Chiossone 10) 
fa parte del programma di 
formazione nazionale “Ca-
pacit’Azione”, dedicato alla 
riforma del terzo settore. In 
mattinata  testimonianze  
dei volontari e presentazio-
ni dei centri di servizio, nel 
pomeriggio gli aspetti tecni-
ci della riforma. Iscrizioni-
sul sito Celivo entro venerdì 
o fino a esaurimento posti. 
www.celivo.it

ANTONIO LANZA

Fino al 7 dicembre nel porti-
cato del palazzo della Prefet-
tura, in Largo Eros Lanfran-
co 1, è allestita una mostra 
di alberi natalizi realizzati 
con la collaborazione delle 
due scuole italiane di deco-
razione floreale Siaf e Edfa 
e sarà possibile prenotarli 
(saranno disponibili dal 9 di-
cembre). Il  ricavato andrà 
all’associazione  Antonio  
Lanza, che si occupa di so-
stenere ospedali e altre asso-
ciazioni con raccolte fondi e 
acquisto di macchinari. Ora-
rio: da lunedì a venerdì dal-

le 8 alle 20, oppure sabato 
dalle 8 alle 13.

EVENTI GHIROTTI

Sabato alle 21 al Monastero 
di Santa Chiara in Salita Su-
periore della Noce concerto 
del coro Spirituals & Folk di-
retto da Nina Taranto a favo-
re della Gigi Ghirotti, offer-
ta libera (www.spiritualsan-
dfolk.com). Domenica dal-
le 14.30 alle 22.30 al Teatro 
Govi di Bolzaneto“Beatles. 
Kermesse no stop”, evento 
organizzato da Le Salonnie-
res fra musica e narrazioni. 
Ingresso a  10 euro.  Parte  
del ricavato alla Ghirotti.

CENTRO ANTIVIOLENZA

Venerdì alle 19 alle Cister-
ne del Ducale si svolgerà un 
evento a sostegno del Cen-
tro per non subire violenza 
con  un  breve  incontro  
sull’importanza  dell’auto-
stima, cocktail, degustazio-
ni, danze e lotteria di solida-
rietà. Ingresso a offerta libe-
ra a partire da 35 euro. Info 
010 540841 e 348 2931427. 

APPELLO AVO

L'Associazione  Volontari  
Ospedalieri  Avo lancia  un 
appello:  ha  urgente  biso-
gno di volontari per soddi-

sfare la continua richiesta 
da parte degli ospedali e del-
le Rsa. «Durante l'anno sa-
ranno resi noti incontri per i 
Tirocinanti -scrive Avo - ma 
chi volesse entrare a far par-
te dell'Avo, può farlo duran-
te tutto l'anno contattando 
010 5553546 0105556843 
lun- merc-ven dalle 15 alle 
18,  segreteria@avogeno-
va.it, facebook@AVOZena.

CIRCOLO LUGLI

Venerdì Alfapp, associazio-

ne ligure famiglie pazienti 
psichiatrici,  organizza  un  
open day del Circolo Lugli 
di via Malta 3/4. La struttu-
ra sarà visitabile dalle 15 al-
le 19, con laboratori, inter-
venti, poesia, musica e rin-
fresco.  Iscrizioni  010  
540740  oppure  alfapp.ge-
nova@gmail.com.

APERICENA AFMA

Sabato alle 19 al centro diur-
no  Arcobaleno  dell’Afma,  
associazione famigliari Alz-

heimer, a Villa Viganego in 
via Merano 3 a Sestri aperi-
cena di raccolta fondi: si bal-
la  con  la  musica  dal  vivo  
dell’orchestra Samurai e si 
assiste allo spettacolo di gio-
chi di prestigio di Arti in Gio-
co. Contributo di 15 euro. 
Prenotazione  entro  le  12  
del 29 al 345 3057155. 

MILONGA FELINA

Sabato dalle 17 a mezzanot-
te al Circolo Ufficiali dell’E-
sercito in via San Vincenzo 

68 si svolgerà una Milonga 
Felina per aiutare i 150 gatti 
del gattile I gatti del Nettu-
no in via delle mura di Porta 
Murata. Musica a cura dei 
Tdj Ignazio D’Arpa e Tino Ia-
covino. Alle 17.30 conferen-
za del veterinario Marco Co-
lombo, alle 18 presentazio-
ne della pet therapy da par-
te di Archipet. Ingresso a of-
ferta  libera.  A  chi  lascerà  
un’offerta verrà donato il ca-
lendario dei gatti 2020 con 
le foto di Caterina Florenza-
no. Info 392 0211207.

sabato l’evento giunto alla ventitreesima edizione 

Giornata della Colletta alimentare
si può donare facendo la spesa

I volontari con la pettorina gialla 
saranno presenti all’ingresso
dei supermercati aderenti: 
richiesti prodotti in scatola, 
olio, biscotti, riso e sughi pronti

Il Christmas Bazaar dell’A-
merican International Wo-
men’s  Club  genovese,  che  
coinvolge  tutte  le  socie  e  
spesso anche le loro fami-
glie, torna domenica dalle 
10 alle 18 in una nuova se-
de: i Magazzini del Cotone 
al Porto Antico. «Si tratta di 
un grande evento di benefi-
cenza, a favore del patrona-
to  San Vincenzo de  Paoli,  
dell’asilo “La Scaletta”, del 
dipartimento  spina  bifida  
del Gaslini e di molte altre 
realtà  genovesi»  racconta  
Ann De Simoni, che parteci-
pa all’organizzazione.

«Il bazaar è diviso in tavoli 

tematici: c’è il tavolo dell’ab-
bigliamento e degli accesso-
ri vintage e usati che è uno 
dei più gettonati, solo con 
quello  raccogliamo  anche  
3.000 euro. Poi ci sono i tavo-
li dei libri di seconda mano, 
molti in inglese, delle riviste 
e dei cd, degli oggetti artigia-
nali  realizzati  dalle  socie,  
delle bottiglie e del cibo in-
ternazionale» prosegue. Ed 
è proprio quest’ultimo, il ta-
volo di cui si occupa De Si-
moni,  rifornito  anche  alla  
base americana vicino a Li-
vorno. Sempre molto attesa 
la pesca di beneficenza, con 
i ricchi premi donati dai soci 

e dai sostenitori. 
«Abbiamo un lungo rap-

porto di collaborazione an-
che con la Breast Unit dell’I-
st diretta dal professor Da-
niele Friedman, che soste-
niamo con donazioni e an-
che realizzando gli speciali 
cuscini a forma di cuore che 
le donne di tutto il mondo 
appena operate di tumore al 
seno mettono sotto l’ascella 
per evitare contatto o sfrega-
mento. Si troveranno anche 
al bazaar, al costo di 10 euro 
l’uno», aggiunge. Il club aiu-
ta anche la Band degli Orsi, 
Camici e Pigiami, San Mar-
cellino, il Col, centro oncolo-

gico ligure, TuttiperAtta. 
L’AIWC  (www.aiwcge-

noa.org) da 62 anni  acco-
glie donne italiane e stranie-
re che parlino l’inglese alme-
no a un livello base. Oltre al-
le attività culturali e di socia-
lizzazione ha una forte im-
pronta benefica, soprattut-
to verso associazioni e istitu-
zioni che aiutano donne e 
bambini. Fa parte della Faw-
co (Federation of American 
women’s  club  overseas),  
che conta 50 club nel mon-
do. All’interno del  bazaar,  
che negli ultimi anni veniva 
ospitato dallo Starhotel  di 
Corte Lambruschini, si può 
pranzare  o  fare  merenda  
con ricette e dolci di molti 
Paesi, alcuni introvabili a Ge-
nova. Per i bambini ci sarà 
uno spazio per giocare insie-
me a un’animatrice america-
na bilingue. 

LU. CO.

Lucia Compagnino

La giornata nazionale  della  
Colletta  Alimentare  
(www.bancoalimentare.it) è 
arrivata  alla  ventitreesima  
edizione  e  torna  sabato  in  

13.000 supermercati italiani, 
di cui 481 in Liguria. «Si trat-
ta di un appuntamento al qua-
le i genovesi, e non solo loro, 
sono sempre molto sensibili. 
Donano con generosità e qua-
si tutti proprio quello che chie-
diamo»  racconta  Gabriella  
Andraghetti,  presidente  del  
Banco Alimentare della Ligu-
ria, l’associazione che ha fon-
dato nel 1996 e che fa parte 
della rete nazionale che aiuta 
più di un milione e mezzo di 

persone in tutta Italia, fra que-
sti, 345.000 sono minori. 

Ai volontari con la pettori-
na  gialla,  presenti  davanti  
all’ingresso dei supermercati 
aderenti, che in Italia saran-
no  145.000  e  in  Liguria  
6.000, si può infatti donare 
qualsiasi alimento acquistato 
mentre si fa la spesa per la pro-
pria casa, sono particolarmen-
te richiesti gli alimenti per l’in-
fanzia, il tonno in scatola, il ri-
so,  l’olio,  i  legumi,  i  sughi  

pronti e i pelati e infine i bi-
scotti.  «Perché  sono gli  ali-
menti che in genere non rice-
viamo nella nostra normale 
attività di recupero delle ecce-
denze di fresco e freschissimo 
dalle aziende, le mense, le na-
vi da crociera della Costa e 
dai supermercati, con le quali 
aiutiamo 394 strutture carita-
tive a favore dei senza tetto e 
delle  persone  con difficoltà  
economiche, per un totale di 
591.000  bisognosi»  prose-
gue. Il Banco Alimentare in-
fatti rifornisce le dispense del-
le mense per i poveri dei frati 
e delle suore di tutta la Ligu-
ria, le case-famiglia, i gruppi 
della San Vincenzo. Poi con-
tribuisce  alla  realizzazione  
dei pacchi famiglia che vengo-
no consegnati ai nuclei più bi-
sognosi. E infine combatte lo 

spreco alimentare, perché al-
trimenti queste eccedenze an-
drebbero  buttate.  «L’anno  
scorso  nella  giornata  della  
Colletta Alimentare in Ligu-
ria  sono  state  raccolte  275  
tonnellate di alimenti in 464 
supermercati, mentre in tut-
to il 2018 le tonnellate raccol-
te sono state 2.000». L’obietti-

vo è raggiungere e superare 
quei traguardi, anche perché 
il numero delle persone in sta-
to di bisogno cresce. Ai volon-
tari del Banco Alimentare del-

la Liguria, che sono 75, saba-
to  si  uniranno  quelli  delle  
strutture che riceveranno gli 
aiuti, poi l’esercito, gli alpini, 
i bersaglieri, della San Vincen-
zo,  della  Compagnia  delle  
Opere Sociali e di molte altre 
associazioni.  Alla  Colletta,  
che in Liguria ha il patrocinio 
della  Regione e  il  sostegno 
dei club Lions e Rotary, si può 
contribuire anche acquistan-
do online oppure con gli sms 
solidali al numero 45582 atti-
vo fino al 10 dicembre. Il valo-
re della donazione sarà di 2 
euro con Wind Tre, Tim, Vo-
dafone, Poste Mobile, Iliad, 
Coop Voce, Tiscali. Di 5 euro 
con le chiamate da rete fissa 
TWT,  Convergenze,  Poste  
Mobile, e di 5 o 10 euro da re-
te fissa Tim, Vodafone, Wind 
Tre, Fastweb, e Tiscali. —

Sono 6000 i discount 
aderenti in Liguria, 
l’obiettivo è superare 
le 275 tonnellate 2018

IL CUORE DI GENOVA VOLONTARIATO@ILSECOLOXIX.IT

IL DIARIO

international Women’s club

Il Sogno di Tommi è un’as-
sociazione di  promozione 
sociale nata nel 2008 per de-
siderio di una mamma e di 
un papà che hanno voluto 
dare senso alla sofferenza 
aiutando altri genitori che, 
come è successo a loro, vivo-
no l’esperienza della malat-
tia grave di un figlio, bambi-
ni ricoverati in ospedale o 
in cura presso la propria abi-
tazione. 

cos’è

zoom - il sogno di tommY

Mission della onlus è pro-
gettare e attuare servizi e 
interventi  socioeducativi  
a sostegno della famiglia 
e del miglioramento della 
qualità di vita dei bambini 
e dei genitori: tra le azioni 
concrete,  l’  accoglienza  
delle famiglie con bimbi 
al Gaslini che arrivano da 
fuori regione e laboratori 
ludico educativi per i bam-
bini  e  gli  adolescenti  in  
ospedale e a domicilio.

cosa fa

Il sito dell’associazione è 
www.ilsognoditommi.it; 
È  possibile  contattare  Il  
Sogno di Tommy ai nume-
ri  340  8787117,  333  
8315079 o via mail ilso-
gnoditommi@gmail.com

contatti

INVIATE LE VOSTRE SEGNALAZIONI A

24 MARTEDÌ 26 NOVEMBRE 2019
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