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«Metto il mio lavoro di farmacista
a servizio dei poveri di San Marcellino»

la foto

Croce Verde,
Pegli in festa
per la nuova 
ambulanza

La foto della settimana è sta-
ta inviata dalla Croce Verde 
di Pegli: è stata scattata in 
piazza i occasione della fe-
sta  per  l’inaugurazione  di  
una nuova ambulanza che  
consentirà alla storica pub-
blica assistenza di svolgere 
in  modo ancora  migliore  il  
suo servizio a favore di tutta 
la delegazione. 

FARMACIE PER UNICEF

Domani,  in  concomitanza  
con  la  giornata  mondiale  
dei diritti dell’infanzia, tor-
na in 25 farmacie genovesi 
l’iniziativadella  Fondazio-
ne Francesca Rava “In far-
macia per i bambini”, raccol-
ta di farmaci e prodotti ad 
uso pediatrico. I volontari 
inviteranno a donare un me-
dicinale pediatrico destina-
to a 600 case famiglia, comu-
nità per minori ed enti che 
aiutano famiglie in difficol-
tà in Italia e all’ospedale pe-
diatrico St. Damien ad Hai-
ti.  L’elenco completo è su 
www.fondazionefrancesca-
rava.org

CIBO PER LE FILIPPINE

È partita la raccolta di gene-
ri alimentari per riempire il 
ventiquattresimo container 
da spedire nelle Filippine, a 
sostegno delle missioni ago-
stiniane, che si chiuderà nel 
mese di  febbraio 2020:  si  
possono  consegnare  alla  
Madonnetta, alla chiesa di 
San Nicola a Sestri o in Sali-
ta della Madonnetta. Servo-
no legumi, pelati e salsa di 
pomodoro, riso, olio, tonno 
e carne in scatola, dadi da 
brodo, sottaceti, biscotti, ali-
menti per l’infanzia, ciocco-
lato in polvere, latte a lunga 

conservazione, caramelle e 
anche detersivi per la casa e 
la  persona.  Info  328  
8453765 o 347 6562136. 

NUOVO BABY PIT STOP

Il  municipio  Valpolcevera  
inaugura il nuovo baby pit 
stop, un locale dove cambia-
re e allattare i neonati in pas-
so Torbella 12 a Rivarolo, 
martedì prossimo alle 10. Il 
baby pit stop è frutto dell’im-
pegno del municipio, del co-
mune e dell’Unicef. 

LA BAND DEGLI ORSI

La Band degli Orsi, che aiu-
ta i piccoli in cura al Gaslini 
e le loro famiglie, cerca abbi-
gliamento femminile – tute, 
felpe, leggins e magliette – 
di  qualsiasi  taglia  per  le  
mamme. Da consegnare in 
via Redipuglia 125 rosso, in-
fo 010 3994292.

PUNTO SAN VINCENZO

Domani sera alle 21 al Tea-
tro  Govi  di  Bolzaneto  la  
Compagnia  dell’Albicocca  
porta in scena la commedia 
brillante “Come ti sbroglio 
l’imbroglio” con la regia di 
Simonetta Guarino. Voluto 
dal club Lions Genova Alta 
Valpolcevera, lo spettacolo 
è a sostegno del Punto Val-

polcevera della Società San 
Vincenzo de’ Paoli, un pro-
getto decennale di contra-
sto alla povertà alimentare 
e allo spreco. Ingresso con 
offerta di 10 euro. 

MONDO IN PACE

Da giovedì a sabato dalle 9 
alle 13 e dalle 15 alle 19 tor-
na al Munizioniere di Palaz-
zo Ducale “Mondo in Pace”, 
la fiera dell’educazione alla 
pace, arrivata alla XV edizio-
ne con incontri, spettacoli, 

laboratori.  Giovedì  alle  
17.30, l’appuntamento “Co-
munità, condivisione e cor-
responsabilità per un futu-
ro  sostenibile”,  promosso  
dal Tavolo Giustizia e Soli-
darietà,  in  collaborazione  
con le associazioni del pro-
getto Liguria 2030. 

COSCIENZA NERA

Si celebra anche a Genova 
la Giornata della coscienza 
nera in memoria dell’attivi-
sta per la libertà degli schia-

vi  in  Brasile  Zumbì  
(1655-1695), dal 1997 eroe 
nazionale brasiliano. Orga-
nizza  l’associazione  Luan-
da con Capoeira da Angola, 
Nuovi Profili, Mabota e Mi-
grantour.  L’appuntamento  
è  sabato  dalle  16.30  alle  
21.30 allo spazio Saravà, vi-
co delle Vele 2R: mostre, la-
boratori,  poesie,  musica e 
danza, ingresso libero. 

CONVEGNO SPERA

Torna venerdì e sabato dal-

le 9.30 in poi alla Commen-
da di Pré il Convegno SPe-
RA, solidarietà, progetti e ri-
sorse per l’Africa, organizza-
to dall’omonima associazio-
ne con Medici in Africa e l’U-
niversità di Genova. Il con-
vegno è dedicato a tutti i sog-
getti impegnati in progetti 
di  solidarietà  per  l’Africa  
Sub Sahariana: ong, onlus, 
missioni cattoliche ma an-
che aziende e privati. Tante 
realtà diverse, accomunate 
dall’interesse nei confronti 
di uno stesso continente. 

a sostegno del centro della croce rossa per i bambini del gaslini

Torna Charity fashion show
Moda e gioielli al Ducale

La serata sarà il 30 
nella Sala del Maggior Consiglio, 
le prenotazioni sono già iniziate:
è possibile fissare un posto
con donazioni da 45 euro

Fare volontariato con San 
Marcellino, per Cesare Tiz-
zani,  genovese,  74  anni,  
non è solo un modo diverso 
di aiutare le persone meno 
fortunate. «Ha cambiato la 
mia vita e il modo in cui mi 
rapportavo agli altri, ho im-
parato a mettere le persone 
al centro, ho capito il valore 
del dialogo e dell’ascolto» 
racconta.

Tizzoni ha incontrato l’as-
sociazione nel 1990 e non 
l’ha più lasciata. «Avevo già 
fatto delle esperienze di vo-
lontariato,  in  parrocchia,  
ma si era trattato di dedica-
re qualche ora del mio tem-

po libero, consegnare qual-
cosa a chi aveva bisogno, e 
finiva lì. A San Marcellino i 
volontari creano un rappor-
to con chi assistono, stanno 
loro vicino senza critica o 
giudizio, ed è un discorso 
molto diverso».

Tizzani è farmacista e co-
me volontario si occupa del-
la distribuzione dei farmaci 
ai bisognosi, ogni domeni-
ca dopo la messa, nell’am-
bulatorio di  San Marcelli-
no, accanto alla chiesa omo-
nima in centro storico. «Dia-
mo i farmaci che non richie-
dono ricetta, ad esempio l’a-
spirina,  la  tachipirina,  gli  

antistaminici, le pomate, i 
disinfettanti. Poi c’è il medi-
co, se qualcuno ha bisogno 
di essere visitato. C’è una si-
gnora che viene tutte le do-
meniche a chiederci i cerot-
ti, ma poi ci parla della sua 
famiglia, della sua vita». 

L’associazione, che gesti-
sce varie strutture che van-
no dal centro di ascolto alla 
prima accoglienza per i sen-
za fissa dimora ai percorsi 
verso l’autonomia, accom-
pagna i suoi assistiti, quan-
do è possibile, in varie tap-
pe di crescita.«Bisogna su-
perare un primo momento 
di imbarazzo e diffidenza, 

ma poi quando si fidano di 
noi e si raccontano, ci arric-
chiscono.  Sono  persone  
che hanno storie difficilissi-
me alle spalle, diverse fra lo-
ro ma con un punto in comu-
ne. Finire in strada non è 
mai una scelta». 

I farmaci distribuiti arri-
vano  da  donazioni,  dalle  
raccolte, dagli scambi con 
altre associazioni, ad esem-
pio Camici & Pigiami o la Gi-
gi Ghirotti.

C’è poi tutto un lavoro di 
catalogazione,  controllo  
delle  disponibilità  e  delle  
scadenze.  «Perché  voglia-
mo che il nostro servizio sia 
il migliore possibile» spiega 
Tizzani.  E aggiunge “que-
sto  servizio  ha  cambiato  
perfino il mio modo di lavo-
rare, ora in farmacia quan-
do è possibile cerco sempre 
di scambiare qualche paro-
la con i clienti». —

La moda si intreccia con la be-
neficenza, nell’evento “Cha-
rity fashion show. Together 
for children” di sabato 30 no-
vembre dalle 18.30 alle 21 
nella Sala del Maggior Consi-
glio di Palazzo Ducale, a so-

stegno del comitato genove-
se della Croce Rossa Italiana. 
«L’intero ricavato della sera-
ta sarà utilizzato nella gestio-
ne del centro d’accoglienza 
per  bambini  oncologici  ed  
ematologici in cura all’Istitu-
to Gaslini e per le loro fami-
glie» racconta la volontaria 
Silvana Gianotti, organizza-
trice dell’evento, al quale la-
vora  da  maggio.  Il  centro,  
che si trova in via Sturla, ha 
19 camere a 3 letti ciascuna 

per  altrettanti  nuclei  fami-
gliari, più una sala ricreazio-
ne con giochi per i bambini, 
un piccolo ambulatorio, una 
cucina e una lavanderia. «La 
struttura è attiva ormai da 30 
anni ed è stata pensata per le 
famiglie che arrivano da fuo-
ri Genova e trascorrono in cit-
tà un momento difficile della 
loro esistenza, con cure lun-
ghe e pesanti per i bambini» 
aggiunge Gianotti. 

Ma veniamo al  program-

ma della serata, organizzata 
in collaborazione con otto ne-
gozi di via Roma e delle zone 
limitrofe. Si tratta di Griffe, 
Twinset,  Giuliani  Couture,  
profumeria Caleri, Pissimbo-
no, Blanche Luxury Woman 
Shoes, Dell’Acqua Bartolone 
gioielli e Ocularium. 

La sfilata di abiti, gioielli e 
accessori  della  stagione  in  
corso,  per  uomo,  donna  e  
bambina, coinvolgerà molti 
grandi marchi della moda ita-
liana e aprirà la serata, natu-
ralmente dopo i saluti istitu-
zionali. 

A  seguire,  un  cocktail  e  
una  lotteria,  con  splendidi  
omaggi  offerti  dai  negozi  
coinvolti,  più  altre  attività  
che non partecipano alla sfi-
lata ma hanno voluto aiutare 
il progetto benefico. Come il 

Teatro Carlo Felice, la farma-
cia Sant’Anna,  Nidi  articoli  
per bambino,  via Garibaldi  
12, il club Rotary San Gior-
gio, Immobiliare Del Guasta, 
Alessandra Pipino, Fokaccia. 

Nel  centro  d’accoglienza  
di via Sturla si alternano una 
decina di volontari, più la di-
rettrice e una psicologa. La 

Croce Rossa gestisce anche 
un’altra struttura, a indirizzo 
segreto, che si chiama SOS 
Bambino ed è dedicata alle fa-
miglie fragili. Nata 15 anni 

fa, ha 14 posti letto in totale. 
La Croce Rossa si basa da 

sempre su sette principi fon-
damentali: umanità, impar-
zialità,  neutralità,  indipen-
denza, volontariato, unità e 
universalità. 

A Genova oltre alla gestio-
ne dei due centri e alle molte 
attività legate alla salute di-
stribuisce pasti, bevande, co-
perte e beni di prima necessi-
tà alle persone senza dimora 
e in stato di disagio, lavora 
per l’inclusione di anziani e 
disabili, promuove gli stili di 
vita sani presso i giovani e si 
attiva nelle emergenze. 

Ci sono ancora una decina 
di giorni per prenotare un po-
sto all’evento chiamando il  
numero 339 7333712, è ri-
chiesta una donazione mini-
ma di 45 euro a persona. —

Il presidio di via Sturla 
gestisce 19 camere
a 3 letti per i familiari 
dei piccoli pazienti
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IL DIARIO

cesare tiZZoni, 74 anni

L’associazione  Antonio  
Lanza è nata nel 1989 in ri-
cordo del campione nazio-
nale  di  vela  prematura-
mente scomparso per una 
malattia del sangue. È sta-
ta fondata da sua madre, 
Anna Trucco, che vivendo 
con lui la durissima realtà 
della malattia si era resa 
conto che c’erano bisogni 
da colmare per i pazienti e 
le loro famiglie.

cos’è

Zoom - antonio lanZa

Nel corso degli anni l’asso-
ciazione ha  donato  su ri-
chiesta dei medici, apparec-
chiature per la gestione dei 
pazienti e delle loro patolo-
gie attraverso varie attività 
di raccolta fondi. Nel 1998 
è entrata nel Guinness dei 
Primati per avere realizza-
to al Ducale la composizio-
ne floreale più alta del mon-
do  contribuendo  alla  co-
struzione del padiglione 6 
del San Martino.

cosa fa

Ambulatorio di Medicina 
Integrata presso l’Ospeda-
le  Gallino,  telefono  010  
84911; sede corso Solferi-
no 4/2, 010 870067, 339 
8616436, associazionean-
toniolanza@gmail.com

contatti
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