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«Assistiamo chi sbarca nei porti,
l’impegno per i marittimi stranieri»

aperte le iscrizioni

Croce Bianca,
nuovo corso
per formare
volontari

C’è tempo fino al 1 settem-
bre, per iscriversi al corso di 
formazione base per nuovi  
volontari della Croce Bianca 
Genovese che inizierà il 23 
settembre nella sede di piaz-
za Palermo 25.È gratuito e di-
viso in due moduli, la durata 
complessiva è di 60 ore.

Info:  formazione@croce-
bianca.it 

SAGRA A MELE

Da venerdì a domenica a Me-
le torna la Sagra del Pansoto, 
organizzata dalla Croce Ver-
de locale: l’appuntamento è 
in piazza dell’Oratorio dalle 
17 a mezzanotte, con momen-
ti di svago alternati a vari ra-
duni e alla formazione a cura 
del Gruppo Giovani della Cro-
ce con l’associazione Cinofili 
Il Branco. Il menù varia ogni 
sera: dai pansoti simbolo del-
la sagra alla muscolata, dall’a-
sado al fritto misto. Ogni sera 
si potranno gustare le imman-
cabili frittelle e la farinata de-
gli Alpini di Masone. Gli stand 
gastronomici  aprono  alle  
18.30 mentre alle 21 inizia la 
musica. Venerdì sera ballo li-
scio con l’orchestra Mondo di 
Notte, sabato concerto live tri-
bute con Tropico del Blasco e 
Son and Daughter e domeni-
ca il consueto appuntamento 
con lo spettacolo comico dei 
Soggetti Smarriti e Andrea Di 
Marco.
Info:  010  6319133  e  
www.croceverdemele.it

SCIANCARNEVALE

A Castiglione Chiavarese tor-
na sabato dalle 19 alle  3 il  
Sciancarnevale, la festa in ma-
schera con musica e gastrono-
mia a scopo benefico nell’ex 
campo sportivo. Con le esibi-

zioni di Prezioso & Marvin, Ri-
no Gaetano Band e Nord Sud 
Ovest Est. I biglietti costano 
10 euro per il  concerto,  20 
con la cena. Il ricavato andrà 
alla Croce Verde di Casarza Li-
gure e alla scuola elementare 
di Castiglione Chiavarese.
Info 340 2894624.

ONLUS MARCO ROSSI

L’associazione Marco Rossi, 
che organizza eventi di aggre-
gazione a Cogoleto, dopo il 
“Concerto sotto le stelle” di 
martedì scorso, propone ve-
nerdì 30 agosto alle 10 la pa-
rata musicale in centro stori-
co con i ragazzi del centro esti-
vo accompagnati dalla Banda 
Musicale di Cogoleto. Con lot-
teria per sostenere la Croce 
Rossa locale. La cittadinanza 
è invitata. 

FESTIVAL FADIVI

Prosegue fino all’11 settem-
bre l’ottava edizione del festi-
val di cinema all’aperto “As-
senza di gravità. Occasioni di 
cittadinanza”organizzato 
dall’associazione Fa.Di.Vi.  e 
… oltre, che si occupa di disa-
bilità. Le proiezioni alle 21, a 
ingresso gratuito e precedute 
da un apericena alle 19.30, so-
no al Centro Nucci Novi Cep-
pellini di viale Teano a Quar-
to e al Centro La Magnolia di 

via Tonale a Cornigliano. Il 
prossimo appuntamento è do-
mani sera in viale Teano con 
“Parlami di te” di Hervé Mim-
ran con Fabrice Luchini, se-
guito giovedì  a  Cornigliano 
da “Tutti  in piedi” di e con 
Franck Dubosc. Info e preno-
tazioni: 010 3742301

RACCOLTE SANGUE 

Gli appuntamenti della setti-
mana con le raccolte del san-
gue dell’Avis sono sabato dal-
le 9 alle 13 al Porto Antico in 

calata  Falcone  Borsellino  e  
all’Ipercoop, domenica dalle 
8.30 alle 12.30 in via Geirato. 
L’autoemoteca Fidas  invece 
sarà giovedì mattina in via XX 
Settembre e domenica matti-
na a Campomorone e a Pede-
monte di Serra Riccò. 

AIUTO AI MALATI

L’associazione Gigi  Ghirotti  
di Franco Henriquet, che of-
fre assistenza a domicilio ai 
malati che necessitano di cu-
re palliative con lo scopo di le-

nire il dolore, curare i sintomi 
e dare aiuto psicologico e so-
ciale all’intero gruppo fami-
liare,  cerca  nuovi  volontari  
maggiorenni. Il prossimo cor-
so per i nuovi aspiranti volon-
tari  inizierà il  3  ottobre,  le  
iscrizioni sono aperte fino al 
20 settembre. Contatto 337 
1633174.

SANBERFEST

Da domenica a martedì pros-
simo 27 agosto a San Bernar-
do di Sant’Olcese torna “San 

Bernardo in festa”, la manife-
stazione musicale, gastrono-
mica e benefica organizzata 
dal SanBerFest Group. Stavol-
ta si raccolgono fondi a soste-
gno delle associazioni Telefo-
no d’Argento, Accademia di 
Benesserologia, il Cammino 
di Nicolò e la parrocchia di No-
stra Signora di Pompei e San 
Bernardo.  Domenica  alle  
21.30 si parte con il concerto 
dei Bit Nik, lunedì 26 arriva-
no Sheldon & The Rolling Ca-
ts e martedì 27 tocca ai 2 Fat 
Men. Info 347 2529669. —

tante iniziative per i giovani

Altum Park San Desiderio,
quando lo sport è formazione

Collaborazioni con le parrocchie,
educazione ambientale,
ma vengono riscoperti
anche i giochi di una volta come
tiro alla fune e corsa coi sacchi

Lucia Compagnino

Sergio Gioffre, 78 anni, ge-
novese, è volontario all’as-
sociazione Stella Maris dal 
2005, da quando è andato 
in pensione.

«Ho sempre cercato di es-
sere attivo e quando mi so-
no trovato con molto tempo 
libero, non avendo un hob-
by particolare, ho deciso di 
dedicarmi al  volontariato,  
che mi ha fatto tornare in 
mezzo  alle  persone»,  rac-
conta. Conoscendo bene la 
vita di mare, perché ha navi-
gato e poi ha lavorato in uffi-
cio, sempre restando nel set-

tore  marittimo,  ha  scelto  
un’attività in quell’ambien-
te.

Stella Maris infatti, che è 
presente in tutti i principali 
porti del mondo, assiste i na-
viganti stranieri che attrac-
cano  a  Genova,  portando  
un notiziario a bordo, acco-
gliendoli nei due Seamen’s 
club, uno a Di Negro e l’al-
tro al Wte, e assistendoli se 
hanno bisogno di aiuto lega-
le, medico o altro. 

«Perché non è facile per 
un marittimo attraccare in 
un paese di cui non conosce 
la lingua e le abitudini, ma-
gari senza valuta corrente», 

racconta. Il notiziario, che 
viene compilato in diverse 
lingue, con i principali titoli 
di tutto il mondo, è un mo-
do di dare il benvenuto a chi 
arriva in città, un modo an-
che di rimetterlo in contat-
to con la terraferma dopo 
tanto mare. Gioffre è uno 
dei volontari che lo distri-
buisce, insieme ai volantini 
dell’associazione e ad alcu-
ne  riviste  inglesi.  «Racco-
gliamo anche notizie sulla 
composizione  della  nave,  
ad esempio non si immagi-
na che il 48% di quelle che 
arrivano a Genova ha equi-
paggi di una o due naziona-

lità e il 52% ovvero la mag-
gioranza anche da 6-8 paesi 
diversi. E invitiamo i maritti-
mi nei club, dove potranno 
rilassarsi e mettersi in con-
tatto con la famiglia», ag-
giunge.  Il  suo  impegno  
all’associazione  è  di  due  
mattine sulle navi e due po-
meriggi al club, dove i vo-
lontari restano a disposizio-
ne. Più la riunione di coordi-
namento del giovedì. Qual-
che ricordo particolare?

«I casi di navi abbandona-
te in porto con gli equipaggi 
dagli armatori che erano fal-
liti,  qualcuno anche qui a 
Genova, una cosa gravissi-
ma. Ora per fortuna la situa-
zione è migliorata e accade 
raramente ma quando suc-
cedeva bisognava accoglie-
re il personale e poi chiama-
re i sindacati e le autorità. E 
la nave finiva confiscata»,  
conclude Gioffre.

È stata una partenza col bot-
to, quella dell’Altum Park di 
San Desiderio, il parco sporti-
vo outdoor voluto dal CSI, il 
centro sportivo italiano, su 
tre ettari di bosco e di verde a 
pochi  chilometri  dal  mare.  

«Il parco è entrato in funzio-
ne a metà giugno e ha già su-
perato le quattromila presen-
ze in poco più di un mese e 
mezzo», racconta Enrico Car-
magnani, presidente provin-
ciale del Csi.

Dedicato  principalmente  
ai giovani e alla formazione, 
a disposizione delle società 
sportive e delle associazioni, 
il primo centro polisportivo 
per gli sport outdoor della Li-
guria è dotato di 3 campi da 

calcio con spogliatoi, bar, ri-
storante e sala multimediale 
per le lezioni. Poi di un rifu-
gio con 24 posti letto e 30 chi-
lometri di piste per escursio-
nismo, mountain bike, espe-
rienze di orienteering e survi-
val. Un parco avventura, una 
parete per l’arrampicata, un 
campo di tiro con l’arco. In ar-
rivo, il campo da golf, un per-
corso di tiro con l’arco a sago-
me nascoste nel bosco. E l’ul-
timate,  una sorta  di  rugby 

giocato  col  frisbee,  quindi  
senza contatto. Naturalmen-
te tutte le attività sono cali-
brate sull’età dei partecipan-
ti e sul loro grado di prepara-
zione ed esperienza, dal neo-
fita al professionista. 

«Abbiamo un centro estivo 
interno, con settimane multi-
sport e servizio di pulmino 
per raggiungerci e ritornare 
a casa, e ospitiamo i centri 
estivi esterni, per una o più 
giornate. In questa prima fa-
se  soprattutto  parrocchiali:  
dalle grandi  realtà come il  
Don Bosco e Don Valentino 
Porcile, che ha portato 120 
giovani, alle piccole con una 
decina di bimbi per volta», 
prosegue.  Grande  successo  
per le collaborazioni con Le-
gambiente, i volontari han-
no fatto lezione e pratica di 

educazione ambientale:  da  
come si piantano i semi nella 
terra a come si può avere una 
vita plastic free, o quasi, ridu-
cendo l’inquinamento. Altre 
importanti  collaborazioni,  
con il Ceis, il Coni, che ha por-
tato i suoi “educamp”, il Cai, 
la Fie. I soci di questa ultima 
realtà hanno insegnato ai gio-

vanissimi i giochi di una vol-
ta. «Il tiro alla fune e la corsa 
con i sacchi: bisognava vede-
re come tutti si sono dimenti-
cati all’istante dei loro smart-

phone»,  dice  Carmagnani.  
Sottolineando  l’importanza  
dello sport come formazio-
ne, non solo del corpo, natu-
ralmente, ma come lezione 
di vita, per imparare a ragio-
nare, a lavorare in squadra, a 
rispettare la natura come gli 
avversari. 

Dopo l’estate partiranno le 
collaborazioni con le scuole, 
già sperimentate con succes-
so all’apertura del parco. “Il 
target sono le elementari e le 
medie,  con  intere  giornate  
educative,  abbiamo  fatto  
una prova con una scuola di 
Certosa ed è andata molto be-
ne”. Ma già in settimana, il 
parco ha riaperto ieri dopo 
una pausa di 7 giorni, arriva 
un gruppo di giovani da una 
periferia difficile di Roma. —

LU. CO.

È un maxi parco
outdoor realizzato
dal Csi su tre ettari
tra bosco e aree verdi

IL CUORE DI GENOVA VOLONTARIATO@ILSECOLOXIX.IT

IL DIARIO

in caMpo con stella Maris

L’associazione di promozio-
ne sociale  Cerchio  Blu  di  
Campi, presieduta da Ange-
lo Di Fede, è nata due anni 
fa per animare e trasforma-
re in luogo di aggregazione 
il giardino pubblico di via 
Renata Bianchi a Campi, og-
gi anche Punto Unicef: un 
ampio piazzale con accan-
to un’area giochi per bambi-
ni che si presta ad ospitare 
eventi.

cosa è

zooM: cercHio BlU

Attualmente sono in corso 
le serate “Ballare per dona-
re”, con raccolte di aiuti de-
stinati ogni volta a una di-
versa associazione. Sabato 
scorso cibo e accessori per 
cani e gatti destinati al cani-
le del Monte Gazzo, prossi-
mamente per la onlus Sole-
Luna di Cornigliano e per la 
comunità  di  Sant’Egidio.  
Ma sono stati  organizzati  
anche  concerti  di  musica  
dal vivo e centri estivi.

cosa fa

Informazioni sul Cerchio 
Blu presso la sede di via 
Renata Bianchi 3.

Telefono:
3398185757
Pagina Facebook
Cerchio Blu

contatti

INVIATE LE VOSTRE SEGNALAZIONI A

MARTEDÌ 20 AGOSTO 2019

IL SECOLO XIXIL SECOLO XIX
21GENOVA


