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Ex bagnino, volontario per sempre:
«Le ferie? Con i malati di distrofia»

altum park

San Desiderio,
bimbi in festa
all’EduCamp
del Coni

Al via la seconda settimana di 
EduCamp CONI affidata al CSI 
Genova. Questa settimana 19 
bimbi tra i 5 ed i 12 anni prove-
ranno più di 10 discipline out-
door,  nei  boschi  presso  AL-
TUM Park San Desiderio, il cen-
tro  polisportivo  che  CSI  ha  
creato sulle prime alture di Ge-
nova presso il già noto centro 
Diocesano Don GB Caviglia.

SPIAGGIA ACCESSIBILE

È stata inaugurata la settima-
na scorsa a Lavagna la spiag-
gia libera accessibile ai disabili 
davanti al Parco del Tigullio. 
La spiaggia è  attrezzata con 
due passatoie per raggiungere 
la battigia, sedie, sdraio, om-
brelloni e servizi  igienici.  La 
spiaggia,  realizzata  grazie  
all’impegno del comune di La-
vagna e delle associazioni Noi-
Handiamo, Agorà e Anffas Ti-
gullio, resta aperta fino al 15 
settembre. I volontari e gli ope-
ratori che aiuteranno i fruitori 
dalle 9 alle 12.30 e dalle 15 al-
le 18.30.

ORARIO ESTIVO CELIVO 

Il Celivo va in vacanza da lune-
dì 5 a venerdì 16 agosto e ria-
pre lunedì 19 agosto (fino al 
13 settembre resta in vigore l’o-
rario estivo: lunedì, martedì e 
mercoledì dalle 9 alle 15, gio-
vedì dalle 9 alle 16 e venerdì 
dalle 9 alle 13). Per esigenze 
particolari le associazioni pos-
sono  chiamare  allo  010.  
5956815 per  concordare  un  
appuntamento.

NOIRANDAGI

L’associazione  Noirandagi,  
che  gestisce  il  rifugio  Sher-
wood in via Bavari 37 rosso 
strada per Bargagli, località La 
Presa, dopo Prato), organizza 
due appuntamenti  di  autofi-

nanziamento.  L’apericena  al  
Cafè del Mar di Corso Italia 11 
di giovedì (ore 19) al costo di 
15 euro a persona e poi la cena 
di mercoledì 7 agosto al Risto-
rante Thermopolium di Nervi, 
sulla  passeggiata  Garibaldi  
33, al costo di 22 euro a perso-
na. I menù di entrambe le sera-
te,  da  prenotare  al  numero  
345.4087138, saranno vegeta-
riani o vegani e buona parte de-
gli incassi finanzierà le attività 
della onlus, che al momento 
ospita 25 cani in attesa di ado-
zione. www.noirandagi.it

PROCIV ARCI LIGURIA

La protezione civile Arci regio-
nale, con la Regione Liguria, 
ha assegnato in comodato gra-
tuito al Gruppo Prociv-Arci del-
la Croce Verde Busallese un 
veicolo Fiat Doblò per lo svolgi-
mento delle attività di prote-
zione civile e antincendio bo-
schivo. Il mezzo consentirà ai 
volontari di protezione civile 
che operano in Valle Scrivia di 
intervenire al meglio. Alla con-
segna del veicolo è intervenu-
to il presidente di Prociv-Arci 
Liguria Celestino Moruzzi ed il 
coordinatore  del  gruppo dei  
volontari di Busalla Pier Paolo 
Eufrate.

RICERCA VOLONTARI

La Casa Famiglia, già Casa Do-
mani, di via Gropallo 6/1, che 
accoglie 5 persone adulte con 

disabilità motoria alle quali of-
fre un contesto di vita famiglia-
re dove poter sviluppare spazi 
di autonomia e di crescita, cer-
ca per l’estate volontari mag-
giorenni disposti ad aiutare i 
residenti  nelle  varie  attività  
della vita quotidiana. I nuovi 
volontari verranno inseriti at-
traverso un percorso di affian-
camento formativo. Info 348 
7830219

RACCOLTE SANGUE

Gli appuntamenti della setti-
mana con le raccolte del san-

gue dell’Avis sono: venerdì dal-
le 8.30 alle 13.30 in via Pam-
matone e dalle 7.30 alle 11.30 
in via Cialli a Pegli. Sabato dal-
le 9 alle 14 dall’Ipercoop. L’au-
toemoteca Fidas  sarà  invece  
giovedì in via XX Settembre, sa-
bato a Chiavari in piazza Mat-
teotti  e  domenica  a  Rapallo  
dal Chiosco della Musica.

RICERCA VOLONTARI

Adov, l’associazione che si oc-
cupa della creazione di libri di-
gitali parlati per aiutare i bam-
bini dislessici e/o ipovedenti, 

cerca volontari, età minima 16 
anni, per attività di revisione e 
messa a punto del formato li-
bri (in word, Acrobat e Adobe) 
per l’ampliamento della biblio-
teca di narrativa digitale parla-
ta. L’attività si può svolgere da 
casa in qualsiasi momento sul 
proprio pc, basta avere il pac-
chetto office e saperlo usare. 
L’associazione offre un percor-
so di formazione e accompa-
gnamento individuale e  una 
riunione settimanale di coordi-
namento. Contatti:
010.816474;331.86.15.181 

genova@adov.it,  www.  
adov.it, su Facebook: Adov Ge-
nova.

CONCERTO BENEFICO 

Si  svolge  venerdì  26  a  Villa  
Bombrini a Cornigliano (ore 
21) il concerto “ Per non di-
menticare le vittime del Ponte 
Morandi con: Fossati Project 
Band, Piero Cassano, Bitnik,  
Buio Pesto. Ingresso con con-
tributo minimo  gradito  di  €  
10. Ricavato in beneficenza al-
le  famiglie  delle  vittime  del  
Morandi.

“in Viaggio come a casa”

Disabili al lavoro nel turismo,
progetto per l’accoglienza

Sono coinvolti venti giovani,
all’iniziativa partecipano
istituto Chiossone, Aism,
Cooperativa Download
e alberghiero Marco Polo

Stefano Cagnolari, 28 anni, 
ha iniziato nel 2011 la sua at-
tività  di  volontariato  alla  
Uildm (Unione italiana lotta 
alla distrofia muscolare) in 
estate. «Stavo prendendo il 
brevetto  da  bagnino  e  un  
amico mi ha detto che l’asso-
ciazione ne cercava uno, per 
dare una mano nella casa al 
mare dove gli utenti trascor-
revano le vacanze», raccon-
ta. La casa dei volontari allo-
ra era a Bordighera, oggi a 
Santa  Margherita.  «Il  mio  
amico - prosegue - aveva già 
svolto  quell’attività  e  me  
l’ha consigliata». L’associa-
zione si occupa dell’assisten-

za e del sostegno a persone 
affette da distrofia muscola-
re e altre malattie neuromu-
scolari, gestisce una casa-fa-
miglia che dà la possibilità 
ai residenti di condurre un 
percorso di vita indipenden-
te e sostiene chi, per vari mo-
tivi, presenta necessità di ac-
coglienza  temporanea,  ol-
tre a offrire assistenza domi-
ciliare e servizi di trasporto. 
E opera tutto l’anno. Ma è in 
estate che ha particolarmen-
te bisogno di volontari, an-
che quest’anno, nel periodo 
compreso fra il 17 e il 30 ago-
sto, con due turni da una set-
timana ciascuno. La casa di 

Santa Margherita può ospi-
tare una cinquantina di per-
sone per volta e di solito il 
rapporto è di due volontari 
per ogni ospite. «Ci occupia-
mo della pulizia della casa, 

della spesa e della cucina, 
dell’assistenza agli ospiti, in 
spiaggia, in casa e nelle usci-
te in paese. Non è necessaria 
una preparazione particola-
re perché sono loro stessi a 
spiegarti di cosa hanno biso-
gno e come li puoi aiutare», 
aggiunge. Specificando che 
c’è anche qualche persona 
che non se la sente di solleva-
re pesi, magari aiutando gli 
ospiti a entrare o uscire dal-
la carrozzina, e si limita ad 
occuparsi della spesa e della 
cucina. Finché non è stato as-
sunto in un ufficio, Cagnola-
ri ha proseguito la sua attivi-
tà di volontariato anche ne-
gli altri mesi, in città, soprat-
tutto nelle uscite con gli ospi-
ti o nelle serate di gruppo. 
Ora che lavora invece porta 
avanti solo l’attività estiva, 
dedicando le sue ferie ad aiu-
tare. 

LU. CO.

Lucia Compagnino

È il frutto di un bel lavoro di 
squadra, il progetto di avvia-
mento al lavoro “In viaggio co-
me a casa” che sta coinvolgen-
do 20 giovani disoccupati con 

disabilità  visiva,  cognitiva  e  
motoria. “Siamo a metà per-
corso: si è conclusa la fase for-
mativa, 200 ore in 6 mesi, ed è 
appena partita la work expe-
rience, che proseguirà per al-
tri 6 mesi” spiega Francesca 
Bottaro dell’Istituto Chiosso-
ne, che partecipa al progetto, 
finanziato dalla Regione Ligu-
ria con fondi europei, insieme 
ad Aism, associazione italiana 
sclerosi multipla, alla Coope-
rativa Download e all’istituto 

alberghiero Marco Polo. 
Il corso di formazione, at-

tento ai bisogni delle specifi-
che disabilità e focalizzato sui 
temi del turismo accessibile, 
consisteva in lezioni teoriche 
e uscite. “Ad esempio al Castel-
lo d’Albertis, un museo parti-
colarmente attento all’accessi-
bilità e alle esigenze delle disa-
bilità, e al cimitero monumen-
tale  di  Staglieno”  aggiunge  
Bottaro. Alla formazione dei 
disabili intellettivi ha parteci-

pato  l’Albergo  Etico  di  Asti,  
una realtà pioniera in questo 
tipo di inserimento, essendo 
nata nel 2009 per dare lavoro 
a un giovane affetto da sindro-
me di down e avendo indivi-
duato  nella  conformazione  
della struttura alberghiera, co-
sì simile a una casa, il luogo 
ideale per sentirsi  a  proprio 
agio per le persone che fatica-
no ad aprirsi al mondo ester-
no. 

Fra le realtà genovesi che 
hanno aderito al progetto for-
nendo ai giovani coinvolti la 
possibilità di mettersi alla pro-
va e magari essere un domani 
assunti  figurano  Costa  Edu-
tainment, CHC Hotel, il comu-
ne di Rapallo, il museo di Pa-
lazzo  Reale,  l’Associazione  
Bandiera Lilla, Villa Perla Ser-
vice, la cooperativa Cir-food e 

anche lidi attrezzati, pizzerie 
e piccole aziende individuali.

Quattro giovani hanno già 
iniziato il loro percorso lavora-
tivo all’Acquario: con un con-
tratto part-time di 20 ore setti-
manali, saranno inseriti pres-
so l’area customer care e tutti i 
giorni saranno a disposizione 
dei visitatori per offrire infor-

mazioni e suggerire proposte 
a chiunque voglia pianificare 
una visita al Porto Antico. Al-
tri due stanno collaborando al-
lo sviluppo di un percorso mu-

seale dedicato ai non vedenti 
all’interno di Palazzo Reale. 

Tutti metteranno in campo 
le competenze appena acquisi-
te ma anche la loro naturale 
sensibilità e attenzione per i bi-
sogni speciali. Non solo esper-
ti  in  accoglienza  turistica,  
quindi, questi giovani avran-
no un occhio di riguardo verso 
le difficoltà di chi convive con 
disabilità e difficoltà quotidia-
ne,  anche  solo  temporanee.  
Sapranno  così  prevenire  e  
orientare le richieste di chiun-
que abbia difficoltà di movi-
mento, di chi non vede, non 
sente o ha problemi alimenta-
ri, di chi si muove con passeg-
gini e famiglie allargate, di chi 
ha bisogno di  appoggiarsi  a  
strutture turistiche in grado di 
accogliere davvero tutti.—
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Sostegno da Chc Hotel,
Costa Edutainment, 
Palazzo Reale, Bandiera 
Lilla, Villa Perla, Cir

IL CUORE DI GENOVA VOLONTARIATO@ILSECOLOXIX.IT

Stefano Cagnolari

IL DIARIO

stefano cagnolari

L’associazione Marco Ros-
si è nata nel 1994 a conclu-
sione di un progetto speri-
mentale  finanziato  dalla  
Regione Liguria per tutela-
re i giovani, favorire l’inte-
grazione tra le famiglie e 
creare la possibilità di una 
continuità di attività per i 
giovani. I genitori, che ave-
vano partecipato al  pro-
getto hanno deciso di fon-
dare l’associazione. 

cos’è

Zoom: “marco rossi “

Iniziative  per  i  minori,  
culturali e sociali. In par-
ticolare: attività gratuita 
di pre-scuola durante il 
periodo scolastico, cen-
tro estivo da metà giu-
gno  a  metà  settembre  
per bambini da 5 a 14 an-
ni e dal 2118 anche per i 
piccoli della scuola ma-
terna. Convegni e studi 
dedicati alla storia loca-
le, mostre fotografiche,  
pubblicazioni.

cosa fa

L’associazione  Marco  
Rossi  ha  sede  presso  i  
Giardini Baden Powell, a 
Cogoleto;  l’indirizzo  
mail: assmarcorossi@li-
bero.it.  Telefono  347  
4860985.

contatti
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