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IL CUORE DI GENOVA INVIATE LE VOSTRE SEGNALAZIONI A
VOLONTARIATO@ILSECOLOXIX.IT

IL DIARIO
AIUTO FAMIGLIA
L’associazione Aiuto Famiglia
Onlusorganizzaperfarsicono-
scere un open day nel teatro
della chiesa di SanGottardo in
viaPiacenza sabatodalle10al-
le 16. Si potranno incontrare i
volontari, chiedere informa-
zioni sulle attività della onlus,
che dal 2003 aiuta chi sta vi-
vendo unmomento di difficol-
tàrelazionaleinfamiglia,visio-
nare i pannelli che ne ripercor-
rono la storia. Dalle 16.30 alle
18.30 verrà proposta un’attivi-
tà di gruppo alla quale si può
partecipare anche solo come
ascoltatori. In contemporanea
verranno proposte attività lu-
diche per i figli in un locale
adiacente (aiutofamiglia.org).

TERZO SETTORE: COMUNICAZIONI
Le organizzazioni di volonta-
riatoeleassociazionidipromo-
zione sociale iscritte al registro
regionaledelterzosettoresono
tenute a comunicare entro 60
giorni le eventuali variazioni
relative allo statuto, alla deno-
minazione,allasedelegaleeal-
le cariche sociali. La documen-
tazione va inviata via posta a
RegioneLiguria, SettorePoliti-
che Sociali, Terzo Settore, Im-
migrazione, Pari Opportunità,
via Fieschi 16, 16121 Genova,
o trasmessa via PEC a sani-
ta@cert.regione.liguria.it

UNIVERSITA’ DEI GENITORI
A Palazzo Ducale, nel Salone
del Maggior Consiglio, torna
l’Università dei Genitori, un
progetto di LaborPace Caritas
organizzatoconleassociazioni
Batya,GenovaGenitori, Pedia-
tri Liguri e il centro psicopeda-
gogicoper l’educazionee lage-
stione dei conflitti. Il tema di
quest’anno è: “Più forti nelle
difficoltà. Preparare i figli alle
curve della vita”. Il primo in-
contro, domenica alle 16 con
Daniele Novara, sarà dedicato
a“Mostrare l’orizzonte.Educa-
re con coraggio, educare al co-
raggio”. Ingresso libero.
www.mondoinpace.it

FATTURAZIONE ELETTRONICA
Riguarda anche le organizza-
zioni di volontariato, la novità
che la legge finanziaria 2018
ha stabilito per gli enti in pos-
sesso di partita IVA, ovvero
l’obbligo di emettere le fatture
in formatoelettronicosiaper le
prestazioni verso altri soggetti
commerciali,cheversoiprivati
cittadini (o associazioni senza
partita iva). Per le cessioni di
beni e le prestazioni di servizi
effettuate tra soggetti residen-
ti, stabiliti o identificati nel ter-
ritoriodelloStato vannoemes-
se esclusivamente fatture elet-
troniche utilizzando il Sistema
di Interscambio e secondo il

formato XML già in uso prece-
dentemente per i rapporti con
la Pubblica Amministrazione.
Info sul sito del Celivo.

RACCOLTE DI SANGUE
Gli appuntamenti della setti-
mana con le raccolte sangue
dell’Avis sono: giovedì dalle
8.30 alle 12.30 in piazza Ris-
sottoaBolzanetoevenerdìdal-
le 8.30 alle 12.30 in via Bocca
adArenzano.Sabatodalle8.30

alle 12.30 e dalle 15 alle 18 in
viaSestriaSestriPonenteedal-
le8.30alle12.30aVoltri invico
Limisso. L’autoemoteca Fidas
sarà invecedaoggipomeriggio
a venerdìpomeriggio inpiazza
Matteotti, giovedì mattina in
via XX Settembre, domenica
mattinaaCogoleto, aNervida-
gli Emiliani e a Campo Ligure.

CONCORSO ALFAPP
È online sul sito del Celivo il

bando del concorso letterario
“Mipiace scrivereda…matti!”
organizzato dall’Alfapp (asso-
ciazione ligure famiglie pa-
zienti psichiatrici) in memoria
di ArmandoMisuri, ex pazien-
te psichiatrico, attore, autore e
animatore del Circolo Lugli,
scomparsounannofa.C’è tem-
pofinoal28febbraioperparte-
cipare,scrivendounraccontoo
unapoesiasul tema“noi sanidi
mente, noimalati”.

OVEREATERS ANONYMOUS
La prossima riunione aperta
del gruppo “Gli Ulivi” degli
Overeaters Anonymous (man-
giatori compulsivi anonimi)
genovesi si terrà lunedì28gen-
naiodalle18alle19.30aQuin-
to, presso la parrocchia di San
Pietro, in piazza Frassinetti 9.
Informazioni allo 348
2949703 o gliuli-
vi.oa.ge@gmail.com.—
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L’INIZIATIVA A PEGLI

Coperte
da donare
ai senzatetto

Domenicaprossimadalleore
16.30alle19pressolanuova
sede della Comunità di San-
t’EgidioaPegli, invicoSinope
26 rosso, i volontari racco-
glieranno coperte da distri-
buire a chi vive per strada e
non ha un tetto sotto il quale
ripararsinellefreddenotti in-
vernali. Info 347 0121931 e
345 7934169 oppure sulla
pagina Facebook Comunità
di Sant’Egidio Pegli.

PROGETTO DI CAMICI & PIGIAMI

La terapia dell’avventura
aiuta i giovani più fragili

L’associazione gestisce
un ambulatorio pediatrico
in via San Siro per iminori
poveri o in attesa
di permesso di soggiorno

Lucia Compagnino

I volontari dell’associazione
Camici&Pigiami, chedal2002
gestisce un ambulatorio pedia-
trico inviaSanSiroper iminori
poveriosenzapermessodisog-

giorno, hanno recentemente
avviato un nuovo progetto, per
i giovani con disagio o disabili-
tà, e lo hanno chiamato “tera-
pia dell’avventura”.

«Si tratta di un’attività che
portiamo avanti in montagna,
inValled’Aosta, insiemealCor-
po degli Alpini e agli istruttori
specializzat», spiega Alessan-
dro Vullo, dentista genovese,
31 anni, che partecipa fin da
quandoerastudentealleattivi-
tà dell’associazione fondata

dal dottor PaoloCornaglia Fer-
raris,ancheautoredimoltilibri
di denuncia sul sistema sanita-
rio italiano.

Dalloscidifondoalleciaspo-
late, dalle escursioni al rafting
all’arrampicata, le attività
sportive di gruppo, natural-
mente con supervisione, al di
fuori della comfort zone, alcu-
ne anche decisamente difficili
o faticose, stimolano lo svilup-
podi risorse inespressee fanno
crescere l’autonomia, l’autosti-

ma, la capacità di relazione.
L’annoscorsohannopartecipa-
to alla terapia dell’avventura
316 persone con disabilità, di-
sagiosocialeoproblemidisalu-
tementale,eafebbraiosiripar-
te. Ma veniamo alla vocazione
originaria della onlus, che «na-
sce come risposta alla legge
Bossi-Fini che negava l’assi-
stenzasanitariaachinonaveva
il permesso di soggiorno», ag-
giunge Vullo, che con Davide
Nocentini gestisce il servizio di
pedodonzia sociale. Lo studio
pediatrico, aperto tutti i pome-
riggi, e dentistico, attivo 3 po-
meriggi a settimana, fornisco-
no quindi ai minori senza per-
messo di soggiorno e ai figli di
famiglie in difficoltà un’assi-
stenza gratuita: a chi può per-
metterselovienechiestounmi-
ni-ticket da 3 a 5 euro, chi non

puònonpaga nulla. Conun to-
tale di 4.000 cartelle cliniche
attive, l’ambulatorio prende in
caricoper le visitepediatriche i
minorida0a16anni, perquel-
le dentisticheda3a16anni. In
genere arrivano famiglie del
centro storico, ma anche alcu-
neda altri quartieri,magari in-

dirizzatedaaltreassociazioni.I
pazienti sono per il 97% stra-
nieri, quasi lametàdi naziona-
lità ecuadoriana, il 17% dal-
l’Africa Settentrionale, il 15%
dall’Europa dell’Est. «Oggi lo

staffdivolontari conta6pedia-
tri, 5 odontoiatri, una psicolo-
ga e 8 responsabili per l’acco-
glienza e lamanutenzione, più
una decina di studenti univer-
sitari a rotazione», prosegue
Vullo. Che conclude con un
commento personale, legato
alla sua ormai lunga esperien-
za di volontariato: «Mi piace
vedereifruttidelnostrolavoro,
nonsolo interminidi salutema
anche di integrazione delle fa-
miglie che si rivolgono a noi.
Uno dei segnali più importanti
è la lingua: spesso, al contrario
di quello che accade normal-
mente nelle famiglie, dove so-
noigenitoriadinsegnareapar-
lare ai figli, sono i bambini, che
vanno a scuola e parlano me-
glio l’italiano, ad insegnarlo ai
genitori». —
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Dallo sci alle ciaspolate,
dalle escursioni
al rafting: l’integrazione
attraverso lo sport

«Masone’s got talent: amici e artisti
per regalareun sorriso a chi soffre»
Può capitaredi faredel bene
una volta e di prenderci gu-
sto.Comeèsuccessoalgrup-
po di amici di “Masone’s got
talent”, un progetto che na-
sceconambizioniartistiche,
che ha mantenuto, ma è di-
ventato anche un impegno
dibeneficenza,asostegnodi
associazionisemprediverse.

«Abbiamo iniziato in set-
te, tre anni fa, volevamocre-
are uno spettacolo, a Maso-
ne dove abitiamo, che met-
tesse in luce i nostri talenti:
fra di noi c’è chi canta, chi
balla, chi recita», spiegaMi-
chele Ottonello, 22 anni,
studente e cabarettista.

Eprosegue:«Ladatafissa-
ta per lo spettacolo era il 15
settembre2016eci stavamo
lavorandoquandoc’èstatoil
terribileterremotoinCentro
Italia.Abbiamoalloradeciso
subito e di comune accordo
di donare l’incasso alla Cro-
ce Rossa di Amatrice».

Daalloraglispettacoli,al-
menodueognianno,tuttiad
offerta libera, servonoa rac-
cogliere fondi per le associa-
zioni, del territorio e non, e
anche a portare una ventata
di allegria làdoveceneèpiù
bisogno. «Organizziamo
uno spettacolo estivo a Ma-
sone, ormai siamo una tren-

tinadiartisti,dai12ai30an-
ni, perché il progetto si è poi
allargato alla Vallestura e a
tutto il territoriogenovese, e
uno invernale, il Masone’s
got talent Christmas Edi-
tion, a domicilio, l’anno
scorso siamoandati alGasli-
ni e quest’anno al DonOrio-
nediSanFruttuoso”aggiun-
ge. Il titolo può trarre in in-
ganno,non si tratta ineffetti
di un talent con giudici e
concorrenti ma piuttosto di
un varietà, con tanto di pre-
sentatrice: Serena Sartori.
«Non c’è un tema, ognuno
portailmegliodelsuoreper-
torio. E nel mese di gennaio

facciamoleaudizioniper far
crescereilprogetto:contano
il talentomaanche la condi-
visione delle nostre finalità
benefiche». Ildenaroraccol-
to finoraèservitoa finanzia-
re lacostruzionediunpozzo
inRepubblicaCentrafricana
e ad aiutare l’associazione
“Noi genitori di tutti” che è
nata nella Terra dei Fuochi
maorahaancheunacostola
a Genova, dove spesso ven-
gono curati i piccolimalati a
causadei roghi tossici.Qual-
che ricordo emozionante?
«Un anno fa, al Gaslini, ab-
biamo visto da vicino la sof-
ferenzadeipiccoli ricoverati
e delle loro famiglie. Ma un
bambinomiha regalato il ri-
cordo più caro: mi ha detto
che quello era lo spettacolo
più bello a cui aveva assisti-
to». —

LU. CO.
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SAMUELE CAVALLARO ONLUS

Cosa è
L’Associazione Samuele
Cavallaro Onlus è nata a
Genova nel 2015 dalla ne-
cessità di tenere vivo il ri-
cordo di Samuele, scom-
parso a causa di una leuce-
mia.
I genitori, i familiari e gli
amici costituendo l’asso-
ciazione si sonoproposti di
trasformarel’enormedolo-
recausatodaquellaperdita

in energia per aiutare il
prossimo.

Cosa fa
Grazie alle raccolte fondi
sono nati molti progetti di
sostegno e aiuto per bam-
bini,ragazziefamiglie,spe-
cialmente nei difficili mo-
menti legatialle lorocondi-
zioni di salute. Il primo
obiettivo è stato il lettino
pediatrico allungabile do-
nato al reparto di ematolo-
giadelGaslini.Fraglieventi
organizzati, lo spettacolo
Riderefabene, arrivato alla
IV edizione e il memorial
calcistico “Ciao Cava”.

Contatti
associazionesamueleca-
vallaro.com
ass.samuele.cavalla-
ro.onlus@gmail.com
Facebook: Associazione
Samuele CavallaroOnlus.

LA STORIA DEL GRUPPO ZOOM


