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IL CUORE DI GENOVA INVIATE LE VOSTRE SEGNALAZIONI A
VOLONTARIATO@ILSECOLOXIX.IT

IL DIARIO
IL RICORDO DI BRUNA SOLINAS
Si svolgerà venerdì alle 20 in
uno spazio attiguo alla chiesa
diSanFrancescod’Albarol’ot-
tava cenadi beneficenza in ri-
cordo della gallerista Bruna
Solinas, il denaro raccolto an-
dràal repartodioncologiadel
Galliera. La cena sarà prece-
dutadaunavisitaesclusivaal-
la Villa Saluzzo Bombrini, re-
sidenzaprivata, a curadell’ex
soprintendente Giorgio Ros-
sini. L’appuntamento è alle
17.30 davanti all’ingresso, in
via Francesco Pozzo 28. Of-
ferta minima 30 euro. Preno-
tazione obbligatoria via e-
mail a eventi.ar-
tre@gmail.com o telefonan-
do ai numeri 347 5008979 e
340 4126782.

SPORTELLO PSICOLOGICO AFMA
È stato inaugurato ieri, e sarà
in funzione ogni lunedì dalle
14 alle 17, il nuovo sportello
di supporto psicologico per i
famigliari deimalati diAlzhe-
imer dell’Afma (associazione
famiglie malati di Alzhei-
mer), presso il Centro Diurno
Alzheimer Arcobaleno di via
Vado 16 A a Sestri. contatti
345-3057155, afmagenova-
onlus@gmail.com

MONDO IN PACE
Da domani a sabato alla Sala

del Munizioniere di Palazzo
Ducale torna Mondo in pace,
la fiera dell’educazione alla
pace ideataecuratadaLabor-
Pace della Caritas, giunta alla
XIV edizione con oltre 20 as-
sociazioni impegnate sul te-
ma. Ingresso libero. Info
www.mondoinpace.it

COLLETTA ALIMENTARE
Sabato sarà la ventiduesima
GiornataNazionaledellaCol-
letta Alimentare, promossa
dalla Fondazione Banco Ali-
mentarecon l’obiettivodi rac-
cogliere 16 milioni di pasti in
un giorno. In 13.000 super-
mercati della Penisola sarà
possibile comprare alimenti a
lunga conservazione e conse-
gnarli ai 145.000 volontari
presenti. Sono richiesti: ali-
menti per l’infanzia, tonno in
scatola, riso, olio, legumi, su-
ghi e pelati, biscotti.

INIZIATIVA AIDO
Sabato alle 16.30 alMonaste-
rodiSantaChiaradiviaLagu-
stena verrà presentato il libro
“Il nostroamore si chiamaAr-
turo” di Daniela Biondo.
L’evento è organizzato da Ai-
do, associazione italiana per
ladonazionediorgani, tessuti
e cellule, con la partecipazio-
ne dell’associazione sportiva
e culturale Glamour.

NOTE DAL CUORE
Domenica dalle 20 in poi al
TeatroCarlo Felice si svolgerà
l’evento “Note dal cuore” per
raccogliere fondi per il Gasli-
ni. Il ricco programma della
serata inizia con un prologo
musicale nel foyer: la tribute
banddeiLondonValoursiesi-
birà inunbreveomaggioaFa-
brizio De Andrè. Alle 20.45
inizia lo spettacolo. Biglietti a
20 euro.

PRANZO ALZHEIMER LIGURIA
L’associazione Alzheimer Li-
guria organizza un pranzo di
raccolta fondi, a sostegno del
programma di assistenza do-
miciliare gratuita per le fami-
glie con malati di Alzheimer
che porta avanti da molti an-
ni, sabato 1 dicembre alle 12
all’Antica Osteria della Casta-
gna a 35 euro. Prenotazioni
entro lunedì 26 novembre al
numero 010 594076.

STELLA MARIS CERCA VOLONTARI
L’associazione Stella Maris,
che assiste imarittimi di tutto
ilmondochearrivanonelpor-
to di Genova, cerca volontari:
èrichiestalaconoscenzadiun
po’di inglesee ladisponibilità
anche solo per un’ora alla set-
timana.Laonlusognimattina
saleabordodellenaviappena
attraccateportandounanew-
sletterconleprincipalinotizie
mondiali e genovesi, stampa-

taintuttelelingueprincipalie
invita i lavoratori nelle pro-
prie sedi, una in piazzaDiNe-
gro e una al Vte, aperte tutti i
giorni dalle 17.30 alle 22.30
adesclusionedelladomenica.
Qui trovano computer con
webcam e telefoni satellitari,
spazidovesvagarsieriposare,
una cappella e assistenza le-
gale e sanitaria. I contatti so-
no 010-265684 e ge-
noa@stellamaris.tv. —

LA FOTO

LaProtezione
civile al salone
Orientamenti

La foto della settimana arri-
vadai volontari di protezione
civile che, nello stand della
Regione Liguria, hanno per-
so parte al Orientamenti, il
salone della scuola appena
concluso: nei tre giorni si so-
no alternati 27 volontari per
diffondere buonepratiche in
casodiallertameteoeemer-
genze,ospitispeciali leUnità
cinofile e gli psicologi del-
l’emergenzachehannoope-
rato anche a Ponte Morandi.

OGGI L’INIZIATIVA

Solidarietà in farmacia
per i bambini in difficoltà

In occasione della giornata
mondiale dei diritti
dell’infanzia, si svolgerà
una raccolta di prodotti
da banco a uso pediatrico

InconcomitanzaconlaGiorna-
ta Mondiale dei Diritti dell’In-
fanzia oggi torna in 1700 far-
macie d’Italia, 64 delle quali in
Liguria, l’iniziativa “In farma-
cia per i bambini” della Fonda-
zione Francesca Rava: una

giornata di raccolta di farmaci
pediatrici per i piccoli bisogno-
si. «I farmaci che raccogliere-
moandrannoallerealtàdelter-
ritorio che seguono bambini»
racconta la vicepresidenteMa-
riaChiaraRoti«24intuttalaLi-
guria, dalle associazioni alle
case famiglia allo studiopedia-
trico gratuitodi Pré, che abbia-
mo contribuito a creare».

I clienti delle farmacie che
aderiscono all’iniziativa
(l’elenco è sul sito www.nph-

italia.org - info al numero 02
54122917) verranno consi-
gliati sui farmaci di cui c’è più
bisognoinzona, ingeneraleso-
nomolto graditi quelli che non
passa lamutua:dalla tachipiri-
na agli sciroppi per la tosse alle
pomate, dai termometri alle
fialetteperaerosolalborotalco
fino al latte in polvere.

Oltreche in Italia, imateriali
raccolti andranno adHaiti, do-
ve la fondazione gestisce un
ospedalepediatrico, ilNPHSa-

int Damien, che assiste 80.000
minori all’anno inunpaese po-
verissimodoveognioramuoio-
no due bambini per malnutri-
zione omalattie che sarebbero
curabili.

Lapovertàfraiminoripreoc-
cupa anche in Italia, dove è in
crescita. Il 12% dei minori in-
fatti risulta in povertà, con un
milione e 778mila famiglie in
povertà assoluta.

I volontari coinvolti durante
la giornata in Liguria saranno
un centinaio, e saranno volon-
tari della fondazionemaanche
volontari spot, dalle molte
aziende che appoggiano il pro-
getto,comprese laMarinaMili-
tare e l’AeronauticaMilitare.

Lagiornataèpatrocinatadal
ComunediGenova,dall’ordine
dei farmacistiedaFederfarma,
con il contributo di Ecoerida-

nia che è partner di molti altri
progetti.

«Lamissionedella fondazio-
ne è l’aiuto dell’infanzia, in Ita-
lia e non solo» spiega Roti. E il
dirittoallasaluteèunodeicapi-
saldi. C’è anche da tempo un
protocollo con il Gaslini, che

appoggia con i suoi medici la
missione di Haiti. Ma la fonda-
zione è attiva in molti altri set-
tori.Adesempionellezone ter-
remotate del Centro Italia, do-
ve sta ricostruendounaseriedi
scuole.Onelle carceri.AGeno-

va infatti il 30 novembre verrà
inauguratoilnuovospazioperi
figli dei carcerati a Marassi, ed
è in preparazione anche quello
di Pontecedimo.

Ilprogettosi chiama“Labar-
chetta rossa e la zebra” e consi-
ste nella riqualificazione delle
stanze dove i piccoli aspettano
di incontrare i genitori detenu-
ti,maanche inunaseriedi atti-
vità didattiche che vi si svolge-
ranno insiemeai formatori.Te-
stimonial dell’inaugurazione
saràDori Ghezzi, mentre Mar-
tinaColombari è la testimonial
dellaraccoltanelle farmacieed
è anche una volontaria attiva
nella fondazione, chehasedea
Milano ma è operativa, con
progetti volontari e responsa-
bili in tutta Italia. —

LU. CO.
c BYNCNDALCUNI DIRITTI RISERVATI

I farmaci andranno a 24
realtà in tutta la Liguria,
dalle associazioni
alle case famiglia

«Lamia vita al servizio del prossimo
Così aiuto la gente a risollevarsi»
Lucia Compagnino

Guido Bava, genovese, 64
anni, ha iniziato ad aiutare
l’associazionediSanMarcel-
lino quando era un liceale.

«Andavo all’Arecco e al-
l’epocacisioccupavadei figli
delle famiglie dei migranti
meridionali del centro stori-
co» racconta Bava «faceva-
mo attività di doposcuola».

Un impegno che è prose-
guito anche negli anni del-
l’università, poi, dopo un
lungo stop dovuto agli impe-
gni di lavoro e di famiglia,
una ventina di anni fa è rico-
minciato.«L’associazionenel

frattempo era cambiata»
spiega Bava « si dedicava, e
tuttora sidedica,adassistere
le persone senza fissa dimo-
ra».Nelle varie strutturedel-
la onlus si cerca di costruire
un percorso verso l’autono-
mia e il rientro nella società.

«Per vent’anni ho coperto
un turnoalla settimananella
comunità “Il Boschetto”, ar-
rivando all’ora di cena, dor-
mendo lì e andando via al-
l’ora di colazione. Da qual-
chemesesonoandatoinpen-
sione e ho più tempo libero,
quindi aiuto anche in una
struttura diurna dove si for-
niscono servizi base come la

doccia e i vestiti».
SanMarcellino oggi gesti-

sce un centro d’ascolto dove
passano circa 100persone al
giorno, 2 strutture di acco-
glienza notturna, 2 centri
diurni, 3 comunità, 15 allog-
gi assistiti e 5 laboratori di
educazione al lavoro: si va
dalle pulizie alla cucina, dal-
la lavanderia alla manuten-
zione alla cambusa, tutte at-
tività svolte all’interno del-
l’associazione. Impegna 20
dipendenti, gli operatori
professionali, 270 volontari
più altri 200 nelle 3 mense
chesonoaffidatealleparroc-
chie. L’associazione propone

percorsi personalizzati, fino
alle comunità-alloggio, 25
posti in totale,perchi tornaa
prendersi curadi séedeside-
ra riprendere inmano la sua
vita. «Se dovessi riassumere
il nostro lavoro in una frase
direi che sciogliamo nodi e
intrecciamo legami» prose-
gue Bava «perché le persone
in strada sono aggrovigliate
nelle loro difficoltà ma pos-
sono liberarsi e risollevarsi».

Con il tempo l’età media
dellepersoneseguitedall’as-
sociazione si è abbassata,
primaeradi50-60anni,oggi
ci sono anche molti trenten-
ni.Un ricordoemozionante?

«Il pranzo alla Guardia
con il Papa, che ha stretto la
mano e guardato negli occhi
tutti i “poveri” presenti. Pen-
so che per molti di loro sia
stata un’esperienza indi-
menticabile». —

c BYNCNDALCUNI DIRITTI RISERVATI

COSA È

50&Più,fondatanel1974,
è un’associazione libera,
volontaria e senza fini di
lucro con 330.000 soci e
886 punti operativi in Ita-
lia e all’estero.

COSA FA

Opera per la rappresen-
tanzasindacale,latutelae
l’assistenza dei propri so-

ci a sostegno dell’invec-
chiamento attivo, dell’af-
fermazione e della valo-
rizzazione del ruolo della
persona anziana. Orga-
nizza eventi e manifesta-
zioni culturali, sportive e
ricreative a livello inter-
nazionale, nazionale e
territoriale, conunavasta
gamma di servizi e con-
venzioni, oltre alla possi-
bilità di partecipare alla
vita associativa.

CONTATTI

SedenazionaleviadelMe-
langolo 26, Roma 06
688831,www.50epiu.it
Sede provinciale genove-
se via XX Settembre 40/5
010543042,0105530352
Dal lunedì al giovedìdalle
9 alle 12.30 e dalle 14 alle
17, venerdì dalle 9 alle 13

IL VOLONTARIO DI SANMARCELLINO ZOOM


