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IL CUORE DI GENOVA INVIATE LE VOSTRE SEGNALAZIONI A
VOLONTARIATO@ILSECOLOXIX.IT

IL DIARIO
CUORE A TAVOLA
Sabato 27 ottobre alle 20.15
all’oratorio di via Ciro Me-
notti (angolo vico Confalo-
nieri) a Sestri Ponente si
svolgerà la cena di benefi-
cenza “Un cuore a tavola per
il Monte Gazzo” organizzata
dai gruppi scout Genova 54
e Cngei e le comunità Masci
“Don Bottino” e “Pipetto
Conte” per dotare di un de-
fibrillatore il Santuario del
Monte Gazzo. sito www.ma-
scisestri.it

CONCERTO SOROPTIMIST
Domani alle 17.30 in Con-
servatorio il Soroptimist
Club Genova organizza un
concerto benefico per soste-
nerne i progetti didattici.
L’Orchestra Giovanile Re-
gionale Ligure diretta da
Vittorio Marchese proporrà
brani di Vivaldi, Grieg, Bar-
tok. Ingresso libero con pos-
sibilità di donazioni. Preno-
tazione consigliata al nume-
ro 347 4754204.

ALZHEIMER
Proseguono, alla Biblioteca
Berio, gli incontri su “De-
menza eMalattia di Alzhei-
mer” organizzati dall’asso-
ciazione Alzheimer Liguria.
Oggi pomeriggio alle 17 il
tema con Gianni testino è

“L’importanza della preven-
zione per l’Alzheimer”,
www.alzheimerliguria.it.

ALZHEIMER
Stasera alle 18 alla libreria
L’amico ritrovato di via Luc-
coli sarà presentato il rac-
conto Parlami Ancora di Jo-
le Martelli: una piccola sto-
ria della grande tragedia
dell’Alzheimer vissuta con il
marito. Il volume viene ven-
duto a offerta, la beneficen-
za andrà al Caffé Alzheimer
di Cornigliano.

CORSO CELIVO
Giovedì 25 ottobre all’Audi-
torium dell’Acquario si terrà
il seminario “Codice del Ter-
zo Settore”. Per partecipare
occorre compilare entro lu-
nedì 22 alle 12 la scheda sul
sito del Celivo, dal quale sa-
rà possibile anche seguirlo
in diretta straming.

ARTE PER LA GHIROTTI
Sabato dalle 10 alle 20 al
Dinghy Snipe Club di via
Gaslini a Quarto sarà visita-
bile la mostra retrospettiva
di AldaMaria Piga Sansone
e si raccolgono offerte per la
Gigi Ghirotti. Alle 17.30 in-
tervento del professor Fran-
co Henriquet e a seguire
buffet. Info 010 518362.

RIUNIONE APERTA OA
Il gruppo “Gli Ulivi” degli
Overeaters Anonymous
(mangiatori compulsivi
anonimi) organizza una
riunione aperta lunedì
prossimo alle 18 presso la
parrocchia di San Pietro in
piazza Frassinetti a Quin-
to.
Per informazioni telefono
348 2949703 oppure mail
gliulivi.oa.ge@gmail.com

CORSO CIRS
IlCirs (Centro ItalianoRin-

serimentoSociale)diGenova
organizza insieme al Celivo
un corso per volontari attivi e
aspiranti, per offrire le com-
petenze necessarie nelle
strutture di accoglienza per
giovani adulte e mamme con
figli.Ilcorsosisvolgeràpresso
i locali della cooperativa so-
ciale L’Aurora di via Cairoli
1/5 il 29 ottobre, il 5, il 12, il

19 e il 26 novembre. Info 010
2514302.

INCONTRO ANGSA
Venerdì alle 14.30 alla Bi-
blioteca De Amicis ai Ma-
gazzini del Cotone l’incon-
tro conclusivo del progetto
“Dalla scuola al tempo libe-
ro: un tutor per la persona
con autismo” promosso da
Angsa Liguria (associazione
nazionale genitori soggetti

autistici). Ingresso gratuito.
Iscrizioni a info@angsaligu-
ria.it e 346 6237315.

CONVEGNO CLUB ALCOLISTI
Sabato e domenica alla Sala
Quadrivium di Piazza Santa
Marta il convegno e inter-
club nazionale Club Alcolisti
in Trattamento, “Un cambia-
mento gentile”. Info:
convegnoliguria2018@gmai
l.com—

LA FOTO

Il girotondo
della Lilt
aDe Ferrari

Lacampagnadel“nastroro-
sa” della Lilt è partita all’ini-
zio di ottobre, il mese della
prevenzione del tumore al
seno.Lafotodellasettimana
“ferma” il momento dell’av-
vio, con la grande ruota at-
torno alla fontana di piazza
De Ferrari. Ma la lotta alla
malattia e la campagna per
sensibilizzare sull’impor-
tanza dei controlli periodici
non si fermano affatto: in-
fo@legatumori.genova.it.

OBIETTIVO GIOVANI

“Terramare”, Legambiente
lancia la scuola di teatro

Parte oggi la terza edizione
del progetto proposto dal
circolo “Giovani Energie”
rivolto soprattutto
ai ragazzi e agli adolescenti

Lucia Compagnino

Educare all’ambiente utiliz-
zando il teatro? E’ quello che
fa il Circolo Legambiente
Giovani Energie con il pro-
getto “Terramare”, arrivato

ormai alla terza edizione,
cheparte oggi. Si tratta di un
corso di teatro a tema am-
bientale, che darà vita a uno
spettacolo in primavera.
«Cercavamo un modo per
coinvolgereanche i giovani e
gli adulti nell’educazione
ambientale,oltreagliabitua-
li incontri che teniamo nelle
scuole con i bambini» spiega
Giovanni Ferrara, 35 anni,
vicepresidente del circolo,
che organizza anche campa-

gne di pulizia, del verde co-
me delle spiagge. «E il teatro
ènatounpo’percaso:cihan-
noinvitatoapartecipareaun
Ghost Tour e abbiamomesso
insieme un mini spettacolo
suinostri temi, ilpubblicosiè
fatto coinvolgere e abbiamo
pensato che potesse essere
un buon modo» aggiunge.
Ogni anno si affronta un te-
madiverso:dopo il porto, in-
teso come insediamento
umano e luogo di scambi di

persone e merci, e l’innalza-
mento del livello del mare,
che provoca molti profughi
ambientali,argomentodicui
si sa e si parla ancora poco,
perché non c’è solo chi fugge
da guerre e persecuzioni ma
anche chi lascia la propria
terra perché è stata sommer-
sa, stavolta ci si dedicheràal-
le isole di plastica che si sono
create in tutti gli oceani. Nel
Pacifico cene sonodueenor-
mi, altre due nell’Atlantico e
unanell’OceanoIndiano.So-
no conglomerati di rifiuti,
che si spostano insieme alle
correnti. «Si tratta di un tea-
tro partecipato: dalle im-
provvisazioni nascerà la sto-
ria.Nonvogliamocertososti-
tuirci ai corsi tradizionali di
teatro o dimusical, è solo un
modo per riflettere e far ri-

flettere su temi importanti”
chiarisce Ferrara. Anche se
nonècertounmodosuperfi-
ciale, ci sarà educazione al
movimento, alla consapevo-
lezza del corpo nello spazio,
alla voce, allamimica faccia-
le. Per dare vita auno spetta-

colo godibile anche se con
contenuti educativi abba-
stanza tosti. Alle lezioni par-
teciperanno diversi noti pro-
fessionisti della scena geno-
vese. Come la cantautrice
Giua, gli attori e registi Igor

Chierici e LucaCicolella, l’at-
toreenarratoreDarioApicel-
la, ladanzatriceecoreografa
Federica Loredan. Le lezioni
si svolgerannoaPalazzoVer-
de, in via del Molo al Porto
Antico,ognimartedìdalle20
alle 22 a partire da stasera.
Non ci sono limiti di età e c’è
ancora tempo per iscriversi.
«Abbiamo già ad esempio
unamamma con la sua figlia
adolescente e una giovane
coppia che vuole fare questa
esperienza e mettersi in gio-
co» rivela Ferrara. Si cheido-
no l’iscrizione al circolo e un
contributo di 30 euro al me-
se.Per sapernedipiù, il sitoe
la pagina Facebook di Le-
gambienteGiovaniEnergiee
la email info@legambiente-
giovanienergie.org.—
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Dopo la portualità
e l’innalzamento del
livello deimari, il tema
del 2018 è la plastica

«Credonel valoredell’accoglienza,
il confrontomigliora tutti noi»
L’accoglienza a 360 gradi. È
quello di cui si occupa oggi
Valentina Santoro, volonta-
ria della Comunità di San-
t’Egidio. «Ho iniziato nel
2010, perché volevo fare
qualcosa per gli altri - rac-
conta - ero consapevole di
vivere un’esistenza fortuna-
ta e volevo dare qualcosa a
chi era meno fortunato di
me». Conosceva la comuni-
tà perché un suo amico era
volontario e quindi ha ini-
ziato. «Subito distribuivo i
pacchi alimentari, ma via
via che le persone e le fami-
glie tornavano a ritirarli ho
iniziato a conoscerli più a

fondo,a stabilireunrappor-
to. Mi parlavano dei loro fi-
gli, quando li portavano li
facevogiocare,chiedevoco-
me andava la scuola, li aiu-
tavo con i compiti».
Nata aMilano 49 anni fa,

dopo aver abitato a lungo in
Sicilia, Santoro è a Genova
da 20 anni. Lavora in
un’agenzia di servizi marit-
timi e appena può va al cen-
tro di prima accoglienza di
salita Durazzo, al Carmine,
subito sopra il punto di di-
stribuzione dei panini della
comunità, in via delle Fon-
tane, anche nel weekend.
Piùdituttolepiaceprender-

si cura dei bambini e dei ra-
gazzi «perchésono il futuro,
quello che vivono da piccoli
influenzerà il loro modo di
essere da grandi». Ma natu-
ralmente si occupa anche
degli adulti. «Facciamo le
tessere,distribuiamoivesti-
ti,aiutiamochicercalavoro,
chihaproblemidisalute,chi
non conosce l’italiano. An-
che fuoridallacomunità,ad
esempioaccompagnandoin
ospedale chi non sta bene».
E a volte non è solo questio-
ne di povertà. «C’è anche
tanta solitudine, certe per-
sone hanno solo bisogno di
compagnia, di essere ascol-

tate, di confrontarsi».Come
havistocambiarel’utenzain
questi anni? «Moltissimo,
prima venivano soprattutto
persone straniere, ora an-
chemoltissimi italiani. E ho
potuto osservare anche un
altro tipo di cambiamento:
neltempo,chiarrivamagari
è disperato ma poi si tran-
quillizza,siorganizza.Cam-
bia la dimensione umana,
soprattuttoinchitrovalavo-
ro. Ed è una grande soddi-
sfazione, quando le stesse
persone che abbiamoaiuta-
tocichiedonodipoterdarea
lorovoltaunamano,magari
distribuendo i pasti. Resti-
tuisconoilbenericevuto.Ed
è ladimostrazioneche la so-
lidarietà è la chiave di volta
delmondo.Sevenisseprati-
cata un po’ di più, tanti pro-
blemi si risolverebbero». —
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ACLI GENOVA

Cos’è
Le Acli, Associazioni Cri-
stiane Lavoratori Italiani,
sonounmovimentodicri-
stiani a servizio dei lavo-
ratoriedellasocietà.AGe-
nova la sedeè invicoFala-
monica1epoic’èunarete
dicircoliediservizidistri-
biti sul territorio.

Cosa fa
I due grandi ambiti di im-
pegnodelleAcli sono il la-
voro e lo sviluppo sociale.
Lavoranoperlacostruzio-
ne di una cultura politica
democratica e riformista
in cui sia rilevante la fun-
zione del cattolicesimo
democratico e sociale.
Promuovonoilprotagoni-
smo sociale delle famiglia
esono impegnatesui temi
dellapaceedellacoopera-
zione internazionale, del-
l’ambiente, dell’impresa
sociale e del “terzo setto-
re”, sport e empo libero.

Contatti
www.acligenova.org
segreteria operativa: vico
Falamonica 1
aperta almartedì e al gio-
vedìdalle11alle13edalle
16 alle 18, 010 25332251

LA VOLONTARIA DI SANT’EGIDIO ZOOM


