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LA VOLONTARIA MARTA SCARZELLA

«Tanzania, servono aiuti in ospedale
per assistere i neonati prematuri»

Lucia Compagnino

«Basterebbero 7.200 euro,
per dotare il Saint Joseph Ho-
spital di Ikelu, in Tanzania, di
unastanzariscaldata e attrez-
zataperineonatipre termine,
sottopeso o che necessitanodi
cure adeguate». Lo racconta
la volontaria genovese Marta
Scarzella, 24 anni, ostetrica,
che si trova li da 8 mesi con
I'associazione Pamoya Onlus
di Brescia, che ha creato
l'ospedale nel 2013 insieme
allamilanese Sicomoro Onlus
e al Rotary Club di Boario Ter-
me. «Ci troviamo a 1.800 me-
tri sul livello del mare e nella

stagione secca, da aprile ano-
vembre, di notte la tempera-
turascendeanchefinoa5gra-
di - spiega - e la stanza che c’¢
ora, con gliinfissidacambiare
perché disperdono molto il
calore, é dotatadisolidueletti
e di una stufetta poco sicura.
Ed é giaunlusso, infatti quello
dilkelu é'unico ospedale del-
la zona con uno spazio riscal-
dato e la richiesta € molto piti
grande dello spazio disponi-
bile. Dall’agosto del 2017 a
quello del 2018 infatti sono
statiregistrati 90 bambini con
un peso inferiore ai due chilie
mezzoallanascitasuuntotale
di 1.229 parti.

Qui si pratica la Kangaroo
Mother Care, la tecnica di te-
nereineonatia contatto conil
corpo della madre 24 ore su
24, in alcuni casi preferibile
alle incubatrici, che comun-
que non ci sono. «Questo me-
se sono deceduti due neonati
che pesavano rispettivamen-
te 1200 ge 1500 grammi, uno
dei quali trale mie mani. Inol-
tre due mamme, che per poco
tempo hanno potuto usufrui-
re della Kangaroo Mother Ca-
re in questa stanza, erano sta-
te dimesse ma sono dovute
tornare perché acasale condi-
zioni dei loro bimbi non mi-
glioravano», aggiunge Scar-

zella, che prima di questa
esperienza era gia stata due
mesi e mezzo in Repubblica
Centrafricana, ’anno scorso,
appena laureata. E Ii a Ikelu
segue anche dei giovani infer-
mieri italiani che hanno vinto
una borsa di studio per uno
stage dedicato alla prevenzio-
nedelleinfezioniospedaliere.

«La voglia di mettermi in
gioco, di conoscere e di spera-
re, nonostante tutto quello
che vivo e vedo, mi fa pensare
che questo sia il posto giusto
per me in questo momento»,
conclude. Chi volesse donare
puo usare I'Tban
IT51005696544700000555
55X61 della Banca Popolare
di Sondrio intestato a Pamoya
Onlus - Bianchi Emilio, con
causale “Progetto stanza pre-
maturi”. —
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Serenamente

SERENAMENTE
Cosae

I’associazione Serena-
mente é stata fondata nel
2009 dall’attuale presi-
dente Massimo Tosetti e
daun gruppo diimprendi-
tori e professionisti con lo
scopo di dare una mano a
progetti a favore del mon-
do della disabilita, in spe-
cial modo per le famiglie
disagiate economicamen-
te. Nel tempo e cresciuta

raccogliendo fondi, attra-
verso l'organizzazione di
eventi sportivi, culturali,
teatrali, da devolvere a in-
dividui o associazioni che
avessero l’esigenza di ri-
solvere velocemente pro-
blematiche nell’ambito
della disabilita.

Cosafa

Tutte le attivita di Serena-
mente, ormai 130 proget-
ti portati a termine, sono
mirate allaraccoltadifon-
di e al supporto economi-
coafamiglie disagiate con
allorointerno componen-
ti affetti davarie disabilita
fisiche o mentali.

Contatti

Salita Superiore della No-
ce 27 cancello, Genova
Telefono 335 6303738
info@serenamente.eu
www.serenamente.eu

IL DIARIO

MOSTRA PER AIRC

Nella sala mostre della li-
breria Libro Piti in via Paolo
Anfossi a Pontedecimo dal 9
al 30 novembre sara espo-
sta una serie di dipinti anti-
chi della scuola genovese
con opere di Domenico Fia-
sella e Domenico Piola. In-
gresso a offerta libera a so-
stegno di Airc, associazione
italiana ricerca sul cancro, e
precisamente per creare
una borsa di studio all’inter-
no del progetto “Le falchet-
te di Airc”.

RICIBO IN RETE

Proseguono gli incontri di
formazione gratuiti della
Rete Ricibo, nata a giugno
per recuperare e ridistribui-
re le eccedenze alimentari
realizzando un sistema ibri-
do profit-non profit, pubbli-
co-privato che mira a far di-
ventare Genova una citta a
spreco zero. Sabato 10 no-
vembre dalle 10 alle 12 al
Cral dell’Autorita Portuale
in via Albertazzi 3 si parlera
di “Norme igienico sanitarie
per il trasporto e il tratta-
mento delle eccedenze ali-
mentari. Le corrette prassi
operative”. Ingresso gratui-
to e aperto a chi fa parte
della rete o ¢ interessato a
farne parte. E richiesta la

conferma di partecipazione
al numero 328 9213252 0
via email a ricibo.geno-
va@gmail.com

MUSICA PER GENOVA

Andra agli sfollati del ponte
Morandi, I'intero incasso
del concerto “Musica per
Genova” di domenica 11
novembre alle 20.15 al Poli-
teama Genovese con la tri-
bute band genovese degli
White Wings, il gruppo co-
rale Spirituals & Folk diret-
to da Nina Taranto e il Trio
in Jazz, ovvero Anna Sini,
Nives Riggio e Claudia San-
guineti accompagnate da
Luca Cresta, Dino Cerruti,
Rodolfo Cervetto e Dado
Sezzi. Special guest stars: il
musicista e compositore Al-
do De Scalzi e il cabarettista
Daniele Raco. Presenta En-
zo Melillo. Bigliettia 10 e
15 euro pit prevendita, in-
fo@spiritualsandfolk.com

INCONTRARE LA PALESTINA
Domenica 11 novembre alle
19.30 al Circolo Zenzero di
via Torti 35 si svolgera la ce-
na di sostegno “Incontrare
la Palestina” organizzata da
Assopacepalestina a sup-
porto del progetto “Ricorda
Racconta Ritorna” dedicato
ai prigionieri palestinesi.

L'EVENTO

Note solidali
afavore
del Gaslini

Domenica 25 novembre alle
20.45 al Teatro Carlo Felice si
svolgera I'evento benefico
"Note dal Cuore" a sostegno
della Gaslini Onlus. Si esibiran-
no le pianiste Paola Biondi e
Debora Brunialti (foto) su mu-
siche di Gershwin e Piazzolla,
con performance di maestri
tangheri. Prologo alle 20 nel
foyer con la band London Va-
lour e poi serata milonga con
buffet fino all'1.30. Info e pre-
notazioni 010 5381224.

Interverra Luisa Morganti-
ni, gia vice presidente del
Parlamento Europeo e fon-
datrice e presidente della
onlus. Offerta minima 15
euro. Info e prenotazioni:
349 3510995

CONVEGNO SPERA

Il consorzio SPeRA (speran-
zZe, progetti e risorse per
I’Africa), nato nel 2010, che
riunisce 37 onlus attive nel-

e i o

PAfrica Sub Sahariana, or-
ganizza il 16 e il 17 novem-
bre alla Commenda di Prée il
IX Convegno Spera, I’ap-
puntamento annuale aperto
al pubblico dove si fa il pun-
to sui progetti gia partiti e
in partenza. Info 010
3537621 e www.consorzio-
spera.org

RICERCA VOLONTARI
La sezione genovese del-

I’associazione Unitalsi
(unione nazionale italiana
trasporti a Lourdes e san-
tuari internazionali) che
organizza pellegrinaggi ai
santuari mariani con la
partecipazione di persone
malate e/o disabili e an-
che attivita di incontro
con persone disabili in di-
verse sedi tra Recco e Pe-
gli, cerca nuovi volontari.
In particolare, persone

dai 16 anni in su disponi-
bili la domenica, per I’af-
fiancamento durante i
momenti di incontro, con
attivita ludiche e formati-
ve, e la condivisione del
pranzo.

Contatti: 010 880197 al
lunedi, al martedi, al gio-
vedi e al venerdi dalle 15
alle 18, genova@unitalsi-
ligure.it o sulla pagina Fa-
cebook Unitalsi Ligure. —

IL PULMINO DELL'ABEO

Il minibus che agevola la vita
ai bimbi bisognosi di cure

Inaugurazione del mezzo
dell’Associazione bambino
emopatico oncologico
sabato 10 novembre

aVilla Canepa

Verrainaugurato sabato 10 no-
vembre alle 11 del mattino a
Villa Canepa in via Redipuglia
75, davanti all'ingresso del Ga-
slini, il nuovo AbeoBus, il pul-
minoda8postidell’Abeo (asso-
ciazione bambino emopatico

oncologico) Liguria Onlus, che
trasporta i bambini malati se-
guiti dall’associazione, che so-
no immunodepressi e quindi
non possono prendere i mezzi
pubblici. «Saraunafestaaperta
allacitta, per ringraziare chiha
contribuito ad aiutarci e per
farci conoscere a chi vuole sa-
perne di piu sulle nostre attivi-
ta», spiega la presidente Simo-
na Traspedini. Il nuovo Abeo-
Bus di marca Mercedes sosti-
tuirail vecchio pulminoDucati,

che ha percorso 100.000 chilo-
metri in 10 anni, e servira ad
andare a prendere le famiglie
chearrivano a Genova all’aero-
porto per le cure al Gaslini, che
sono molto lunghe, da 6 mesia
pit di un anno, e ariportarcele
quando tornano a casa. Ma an-
che durante le gite e i momenti
disvago peribambini che sono
in grado di uscire o per i viaggi
verso altri ospedali quando &
necessario. Perle terapie quoti-
diane al Gaslini, dato che un

mezzo sarebbe stato insuffi-
ciente, I'associazione ha stipu-
lato una convenzione con la
Croce Verde di piazza Ippolito
Nievo a Quarto.

«Ilnuovomezzociéstatodo-
nato dall’Associazione i Cuori
di Silvia di Livorno, che & stata
creata nel 2010 dalla famiglia
di una donna morta per leuce-
mia. Finanzia le onlus che sioc-
cupano di bambini e ha subito
risposto al nostro appello. Altri
donatori hanno contribuito al-
l'acquisto delle gomme inver-
nali e del sistema audio blueto-
oth».

A Villa Canepa si trovano 7
mini-appartamenti dell’asso-
ciazione e altri 8 sono invece in
via Trento. «Ma le cose stanno
per cambiare, perché il nuovo
progetto € riunire tutti i nostri
ospiti, chearrivano datuttalta-

lia ma anche da Cuba, Ve-
nezuela, Albania, Romania,
Ucraina e Nordafrica, a Villa
Canepa a Quarto, dove le suore
del sacro Cuore ci hanno con-
cesso altre 30 stanze, che di-
venteranno 8 appartamenti -
continua la presidente - Sara

Una festa aperta a tutta
la citta per ringraziare
chi ha contribuito
all’acquisto del mezzo

una grande Casa dei Capitani
Coraggiosi».

Una sede unica facilitera na-
turalmente la gestione quoti-
diana e abbatterai costi deitra-
sporti. Nel 2019 partira una
nuova raccolta fondi, perché i

nuovispazisonodaristruttura-
re e i vecchi da ri-arredare, do-
po 10 anni di uso intensivo. Al-
I'Abeo, che € nata nel 1982 per
aiutare i bambini affetti da ma-
lattie onco-ematologichein cu-
ra al Gaslini, si dedicano 60 vo-
lontari, pitt due dipendenti, la
segretaria amministrativa e
l'assistente sociale. Poi ci sono
due psicologhe in reparto, che
seguono le famiglie fin dalla
diagnosi. Per sostenere I'asso-
ciazione il teatro Govi di Bolza-
neto organizza ogni anno il fe-
stival Donando Musicando e
anche altri teatri ospitano
eventi di raccolta fondi. Un al-
tro grande bacino di sostegno e
il progetto delle uova di Pa-
squa, che coinvolge molte
scuole della Liguria. www.abe-
oliguria.it —

L. COMP.



