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IL CUORE DI GENOVA INVIATE LE VOSTRE SEGNALAZIONI A
VOLONTARIATO@ILSECOLOXIX.IT

IL DIARIO
BAMBIN GESÙ DI ARENZANO
Domani seraadArenzano, al
Santuario del Bambin Gesù
di Praga, evento benefico a
sostegno delle missioni dei
carmelitani inCentrafrica.Si
parte alle 19 (aperitivo sul
tema “Nuovi equilibri di pa-
ce.Ilruolodell’Africa”)ease-
guire incontro conpadreDa-
vide Sollami e le volontarie
Valentina Tamburro e Fran-
cesca Calcagno. Alle 20.15
grigliata all’aperto nel parco
dei pellegrini, intratteni-
mento e lotteria. Offerta di
20europergli adulti e10per
ibambini.Info3478971121.

FAREASSIEME
Giovedì dalle 8 alle 17.30
nella sala del Club Amici del
Cinema di Sampierdarena,
in via Carlo Rolando 15, si
svolgelagiornata“Fareassie-
me. Uno spirito comune” or-
ganizzata dal Sert di Genova
conSaluteMentalediTrento
eArcatLiguria.Ingressolibe-
ro e crediti formativi. Info
010 8497447.

CORSO FORMAZIONE VOLONTARI
Sisvolgegiovedìdalle16alle
19 in via Sagrado 13 rosso il
corso “Senso di appartenen-
zaemotivazione”organizza-
todalCelivoconl’associazio-
ne Borgo Solidale, per for-

mare i volontari della botte-
gaLaCambusaegli aspiranti
volontari. Info borgosolida-
le.onlus@gmail.com e pagi-
na Facebook Associazione
Borgo Solidale.

ROTARY PER IL PONTE
È arrivata alla bella cifra di
45.435 euro, la raccolta fon-
di “Un ponte di solidarietà
perGenova”dedicata alle fa-
miglie che hanno perduto il
capofamiglia nel crollo del
Ponte Morandi lanciata un
mese fa dal Distretto 2032
del Rotary, che comprende i
club di Liguria e Basso Pie-
monte.Siproseguefinoal30
novembre sulcontodedicato
aperto alla banca Passadore
Iban
IT82L03332014000000009
61404.Oanche acquistando
una maglietta disegnata per
l’occasioneneinegoziLuxGi-
glio Bagnara di via XX Set-
tembre o Giglio Bagnara in
viaSestri,conunadonazione
minima di 10 euro. Ad oggi
ne sono state distribuite più
di 2000.

TRA CORPO E MENTE
Venerdì alle 17nel teatro del
Consorzio Gianellinrete in
Salita Nuova Nostra Signora
del Monte a San Fruttuoso
verrà presentato il program-

ma di 9 incontri “Tra corpo e
mente: in viaggio verso il be-
nessere”organizzatidalleas-
sociazioni Amali (Auto Mu-
tuo Aiuto Liguria), Altre-
Menti, Glamour e il Centro
Studi Bioenergetica Min-
dfulness, che si svolgeranno
a ingresso libero in via Lagu-
stena47.Sipartesabato6ot-
tobre dalle 9 alle 12.30 con i
temi “Stress: dal riconosci-
mento alla gestione delle

emozioni” e “Come ricono-
scere e ridurre lo stress” e si
prosegue a cadenza mensile
fino a giugno 2019. Info: in-
fo@automutuoaiuto-ligu-
ria.it e 346 8254086.

SERVIZIO CIVILE
C’è tempo fino a venerdì, per
igiovaniunder28chevoglio-
no candidarsi per svolgere
l’attivitàdiServizioCivile in-
sieme a Fondazione Soma-

schi Onlus nell’ambito di di-
versi progetti a favore delle
categorie più fragili della so-
cietà. In particolare in Ligu-
ria ci sono due posti disponi-
bili presso le comunità edu-
cativeperminoriincondizio-
ne di fragilità “Gilardi” a
Vallecrosia e“Progetto Insie-
me” a Rapallo.A ciascun ra-
gazzo viene riconosciuto un
rimborso di 433,80 euro
mensili.

MOVIMENTO RAGAZZI
IlMovimentoRagazzidiOre-
gina organizza la sua festa di
fineestatenellacasadiocesa-
nadiMonteleco,vicinoaVol-
taggio, nella giornata di do-
menica dalle 14.30 in poi. Si
inizia con laMessa col vesco-
vo Nicolò Anselmi e si va
avanticonlamerenda, pesca
di beneficenza e estrazione
deinumeri vincenti della lot-
teria. Info 366 2328625. —

LA FOTO

Appello
per il sangue,
tanti donatori

L’appello per la scarsità di
scortedi sangue negli ospe-
dali cittadini era scattato nei
giorniscorsi,ancheaseguito
delle difficoltà di tanti dona-
toridopo ilcrollodelMorandi.
«C’è stata una buona rispo-
sta, tra sabato e domenica
abbiamo avuto 200 dona-
zioni e 198 solo ieri», dice
Paolo Strada, coordinatore
dei centri trasfusionali ligu-
ri». Nella foto, i camper Avis
e Fidas in piazza Matteotti.

AI GIARDINI DONACCIAI

Il “Quartiere inpiazza”
festeggia i suoi primi 10 anni

Il laboratorio sociale è
stato creato per iniziativa
di una ventina di persone
nate e cresciute traOregina
e il Lagaccio

Lucia Compagnino

L’associazione “Quartiere in
Piazza” festeggia oggi pome-
riggio dalle 16 in poi ai Giar-
dini DonAcciai, in Piazza dei
Popoli, i suoi primi10annidi

attività, conuna festaeun in-
contro, ai quali invita tutti i
genovesi.
«Siamo un laboratorio so-

ciale nato nel dicembre del
2008, per iniziativa di una
ventina di persone, nate e
cresciuteneiquartieridiOre-
gina e Lagaccio e già attive in
altre realtà di volontariato,
per partecipare al bando del
Comune per l’assegnazione
degli spazi della piazza e del
piccolo immobile adiacente»

raccontaMarco Colucci, pre-
sidente dell’associazione dal
2015, dopo la presidenza di
Silvana Bosso.
Lapiazza inquestione, che

tornaanchenelnomedell’as-
sociazione, è davveroprezio-
sa. «Perché prima non esiste-
va uno spazio comune e il
quartiereconquestispazi, re-
alizzati come onere di urba-
nizzazione dalla ditta che ha
costruito i vicini posteggi, ha
davvero cambiato fisiono-

mia.Daallora finalmentean-
che qui c’è uno spazio dove ci
sipuò fermare,dallemamme
con ibambinipiccoli alleper-
sone anziane a chiunque vo-
glia prendersi una piccola
pausa, scambiare due chiac-
chiere o darsi appuntamen-
to». I volontari, una ventina,
sostenuti da una trentina di
soci, sioccupanoquindidella
manutenzione della piazza e
organizzano eventi, labora-
tori,giochi, incontripubblici,
festeeattivitàsportive.«L’ap-
puntamento che ci rappre-
senta meglio è la Festa Mul-
tietnica, durante la quale si
mangia insieme i piatti tipici
delle varie nazionalità, dal
pestoal couscous, egrazieal-
la quale abbiamo incontrato
e stabilito legami con molte
comunità straniere.Questo è

un quartiere di emigrazione
da sempre, prima con le per-
sone che arrivavano dal Me-
ridione,poidall’Albania,dal-
l’America del Sud, soprattut-
to l’Ecuador, e ora anche dal-
l’Africa, principalmente dai
paesi del Nord», spiega Co-

lucci. L’associazioneorganiz-
za anche la festa di Natale, la
castagnata, la pentolaccia, la
festadelladonna, il25aprile,
le feste di inizio e fine anno
scolastico, le tombolate.
La festa del decennale ini-

zierà alle 16 con la merenda
di compleanno e con i saluti
del presidente del Municipio
Centro Est Andrea Carratù e
proseguiràconl’incontro“Ri-
mettiamo le periferie al cen-
tro” al quale parteciperanno
Luca Borzani, già assessore
comunale e presidente di Pa-
lazzoDucale, fondatoredella
rivista “La città”, poi donFul-
ly Doragrossa, oggi parroco
della chiesa di Nostra Signo-
ra della Provvidenza dopo
un’esperienza di 4 anni a Cu-
ba, e il sociologo Giuliano
Carlini.

“Quartiere in Piazza” col-
laboraancheconleattivitàdi
Casa Gavoglio e sta chieden-
do un collegamento diretto
con l’ex caserma che in linea
d’aria è davvero vicina. —

c BYNCNDALCUNI DIRITTI RISERVATI

La piazza che ha dato
il nome all’associazione
realizzata con gli oneri
di urbanizzazione

«Io, volontaria per far scoprire
lemille bellezzedellamia città»
Martina Esposito, trenta-
due anni, genovese, ha ini-
ziato un po’ per caso la sua
attività di volontariato al-
l’associazione Genova Cul-
tura,nel2013,masiètrova-
ta cosìbeneche sonopassa-
ti cinqueanniedèancora lì,
intenzionata a proseguire.
«Avevo appena finito gli
studi, sono laureata in Lin-
gue, e sono una persona
molto curiosa che ama im-
parare sempre cosenuovee
stare in compagnia» rac-
conta. Quando si è trovata
ad accompagnare in giro
per Genova un gruppo di
persone che non conosce-

vano la città, ha capito che,
come dicono gli inglesi,
“era proprio a sua tazza di
tè”.
«Ho preso il patentino di

accompagnatrice turistica
e ho iniziato. Il momento
chemidàpiùsoddisfazione
è quando faccio scoprire
aglistessigenovesi,ainostri
itinerari partecipano in
molti, qualcosa che non sa-
pevano della città dove vi-
vono da sempre o comun-
que da molto tempo», ag-
giunge. L’associazione in-
fatti organizza molti tour
tematici in città: si va alla
scoperta del porto, che è il

cuore diGenovada quando
ènatamanonèmoltonoto,
o degli antichi bordelli, che
sonostatinel frattempotra-
sformati in abitazioni o in
altre attività ma conserva-
noancoraqualcosadella lo-
ro storia precedente. Rivive
così ilpassatodellaSuperba
e si imparano curiosità e
aneddoti su luoghi accanto
aiqualimagari sipassaogni
giorno.«Edatocheipercor-
si sono sempre nuovi, devo
prepararmi a lungo prima
di condurli ed è una fase
preliminare che mi affasci-
na sempre molto» dice
Esposito. Che si occupa an-

chediscattare lefoto,quan-
do non è lei ad accompa-
gnare i partecipanti ai tour,
e mandarle a chi gestisce la
pagina socia. Poi dà infor-
mazioni sulle attività del-
l’associazione e aggiorna la
mailing list da mandare ai
soci. Nel frattempo ha tro-
vato lavoro, ma prosegue
anche il volontariato. Ge-
nova Cultura è un’associa-
zione di promozione socia-
lenatanel2009enonorga-
nizza solo percorsi in città
ma anche viaggi nel resto
d’Italia e all’estero, presen-
tazioni di libri, corsi – di fo-
tografia, musica, cucina,
public speaking, grafoana-
lisi emoltoaltro–poi aperi-
tiviconconversazionein in-
glese,ceneevisite,adesem-
pio alle mostre cittadine o
all’osservatorio astronomi-
co. —

c BYNCNDALCUNI DIRITTI RISERVATI

AMORE VERO

COSA È
Èun’organizzazionedivo-
lontariato nata esatta-
mente un anno fa che si
proponedisostenerecon-
cretamente chi aiuta gli
animali, ovvero di fornire
sostegno concreto alle as-
sociazioni che hanno bi-
sogno di alimenti e cure
perirandagidicuisioccu-
pano.

COSA FA
Non si limita a cercare ca-
saper icanie igatti randa-
gi ma ha creato una fitta
rete di contatto con le as-
sociazioni animalisteeat-
tivato 12 punti di raccolta
(presso esercizi commer-
ciali di prodotti per ani-
mali) a Genova e nell’en-
troterra, che nei primi 6
mesi hanno raccolto
9.000 chili di generi ali-
mentari, poi distribuiti ad
associazioni, oasi e colo-
nie. Si attiva in situazioni
di emergenza, come è av-
venuto per la colonia dei
“mici ferrovieri” soccorsi
dopo il crollo del Ponte
Morandi.

CONTATTI
ViaDino Col 5Genova
amore-vero.org
info@amore-vero.org
Telefono 333 5863798

ASSOCIAZIONE GENOVA CULTURA ZOOM


